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»Tjalve“s internationale stevne.

Matchen med ,,Gota®.
(Sluttet).

1 stavsprang vandt 1. Gulbrandsen, @rnulf, med 3.29
pter. Nr. 2 N. Blomgquist, Geta, 3.00 og nr. 3 D. Carl-
n med 2.60 meter. Dette var forste evelse som Geta

flere points end os, de fik nemlig 3 og vi 2.

5000 meter lgpet var imgteset med stor spanding,
m ,ponnyen” skulde Kklare at slaa Lundgreen. Man
fiinne imidlertid straks efter et par runder se, at Hals-
fiedt ikke lgp saa let som vanlig, mens det til gjengjzld
]a ut som det ikke kostet Lundgren den mindste an-
Hlrengelse at folge ham, og vi ansaa det givet at ,Geta-
Hoiken“ vilde bli den seirende. Det blev-han da ogsaa
Biter en flot slutspurt paa 15.27.3. Halstvedt blev nr. 2
Med 15.43.4 og Bjern Olavsrud nr. 3 med 17.43.2. Vi
ik her 3 points hver.
| forste heat i 400 m. lgp vandt E. Sundblad, Geta,
d 53.2. Nr. 2 Roll, K.I.F,, 53.7. 1 andet heat vandt
E‘Larsen, Thor, med 53 sek. Nr. 2 blev N. Swedin,

pta, 54.1. Nr. 3 H. Andersson, Geta, 55.2.

Her tok Gota saaledes alle 6 points, hvilket beviser

400 m. lgp er en av Tjalves svakeste gvelser; men
maa vel komme en stjerne der en gang og.

I stafellopet 800 -+ 400 4 200 + 200 m. seiret

'ﬁlas lag paa 3.50.1.
g nr, 3 KLF. 3.5634. Geta 2 og vi 1 points.

|1 diskos blev Liinning slaat ut og blev ikke bedre

d nr. 4 med 35.40. O. Gjesvold, @rnulf, blev nr. 1

6d 39.66. H. Loviand, @rnulf, nr. 2 med 38.18 og
‘3 Henry Olsen, K.ILF., med 36.75. D. Carlsen blev

5 med 34.07 og E. Vinne nr. 6 med 33.89. ‘Her

vi 3 points hver.

Efter lardagens gvelser ledet Ggta med 25.5 points

! vore 24.5; men det var vi godt forngiet med, for
hadde et par av vore bedste gvelser igjen sendag, og

de saaledes godt haap om at vinde pokalen denne-

g ogsaa.

Spondagens fgrste gvelse var 100 m. forsgk. 1 fgrste heat
dt Joh. Johnsen paa 11.1. Nr. 2 Alb. Jacobsen, Torshaug,
Nr, 3 Georg Iversen og-Chr. Hansen begge med 11.5.
heat blev vundet av Erling Aastad, Fagforeningen, paa

5 11.7. Her fik vi 5 og Gegta 1 point.

Tjalves lag. blev nr. 2 paa 3.51.6

Nr. 2 blev H. Andersson, Ggta, 11.5 og nr. 3 M. Blegen,

'

Hpidespranget vandt L. Sch;
m. Nr. 2 D. Carlsen, 1.70 m. N?_ll;b‘:' le_n:?' I. F, med 183
Hans Andersson og Trygve Johansen klartal ;n' K'I'F'.’ 1.70m.
m., saa vi her fik 4.5 points og Ggi, 15 ¢ begge hoiden 1.65
H. Lovland, @rnulf, vandt spyq.
paa 55.87 m. B. Liinning, Ggta, p)
3 H. Olsen, K.LF. 52.79. D. Cayjg

en b
G. Johansson, Ggta, nr. 7 med 46,05 rl:v nr. 6 med 46.70 og
Tjalve 2 points. - Her fik Gota 4 og

1609 m. lgpet om ,,Sport“s yapq
» T -
for Lundgren, der vandt paa dep godeezzk:l blev en let seier
ledes fik sin forste aktie i pokalen, E R;::;ﬁ.s:egn slc;m saa;
: P pen

og fornuftig og blev nr. 2 paa 434,
34,9,
Thor, 4.38. Halstvedt var saa uheldig 4 . 3 blev Hallberg,

sving, hvor han laa placert sopy nr. 2
neppe. blit bedre end nr. 3, mep nu :
skaffe points og blev nr. 4 paa 43
hver.

Finallgpet over 100 m. bley let. v
paa 11.1. Nr. 2 Alb. Jacobsen, Thorsh
dersson, Ggta, 11.5.

[ lengdesprang vandt Lavig
ling Aastad, Fagf, blev nr. 2 m::';i;nulfi\l?esd ]Z'ﬁl ]n(;imsEr-
. . . en

6.62. Nr. 5 G. Johansson, Geta, g2
’ , 0.29 i
Gota, 6.13. Her fik vi ogsaa 3 pojpt 29 nr. 6 N. Blomquist,

vdkastet efter et flot kast
eV nr. 2 med 54.20 m. Nr.

95. Vi fik her 3 points

undet av Joh. Johnsen
aug 11.4. Nr. 3 H. An-

S
1 400 m. final vandt S. Rol, K.l;\ier. .
Sundblad, Ggta, 544. Nr. 3 Swedin G'Z;;a P:2252.8. Nr. 2 E,.

Som avslutningsraket kom staf
etlg
Vort lag, der bestod av Johnsen, lverseietcﬁver 4 X 100 m.
Carlsen, vandt flot paa 45.1. Nr. 2 pjq, K r- Hansen og D.
3 Getas lag 47.1. Tjalve 2 og Ggta 1 point.“:.s f2g 957 M.
i else :

kalen for 2. gang med 44 mot Ggiag 35?9 v hadde vundet po-

Til naeste aar vil der bli-gp haard r::tml:& Da vil vi gigre
alt for at sikre os Aronsons vakre poka] tilco'del . ‘“l_‘” e
- og eie; men
holde den, og da vil det vise sig
— Den som lever faar se.

. Om aftenen foregik praemieutde.
paa Holmenkollen og folgende e
korte lgp: Joh. Johnsen 100 m 88

2 8863 poi -
Sven Lundgren 5000 m., 905.3 p. For I:‘;lrnts.. Fé)rdfinge lgp:
steg 933.9 p. For kast, H. Lﬂvland’ spydkantg.g%. mnE,._tre-
ogsaa var stevnets bedste resultat, L as 8 P, huilket
ogsaa stevnets bedste mand meq 15 p(-)imﬂvland,_ @rulf, blev
A s.

lingen yed en enkélfest
SPremier utdeltes: For

M. BARULFSEN,

Guldsmed

oo Torvgaten g yg .
: : a vis
e Presenter - Pl‘amier' lTega;gggg'
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Mandag fortsattes stevnet med 60 m. lgp, hvor Joh. John-
sen, Tjalve, blev nr. 1 paa 7.1. Nr. 2 blev Alb. Jacobsen,
Torshaug, 7.3 og nr. 3 Ole Rgnneberg, Tjalve, 7.4. De to sidste
hadde tilleg for ,tjuvstart®.

Saa kom 1600 m. stafetlgp for juniors, hvor vore gutter
vandt overlegent paa den udmerkede tid 3.54. Laget bestod
av Meyerheim, Eilert Berg, O. Lgken og Arnold Falch som
iseer lop udmerket. Tgien turn- og idratslag blev nr. 2 paa
4.12.2.

Tilslut kom entimeslopet om major Sverres pokal og her
stillet Lambech med sine 2 aktier op for om mulig at faa den
manglende 3. og pokalen til odel og eie. '

‘Han hadde dennegang ingen utenlandske konkurrenter;
men forshauggutten Grontoft saa ut til at bli farlig nok.

Carl Larsen, Sgrli I. F, ledet lgpet til at begynde med,
og de ferste 5000 m. gik paa 17.12. Han mistet straks efter
en sko og gik ut. Lambech og Gregntoft holdt saa godt felge
og hadde efter en halv times forlgp tilbakelagt 8560 m. Paa
10000 m. brukte de 35.13. Da der kun var et kvarter igjen
av tiden. fik Crgntoft det pludselig travlt og rugger ivei fra
Lambech. Det var dog ikke leenge han hadde den forngielse
at vere foran Lambech, og nu byftet rollerne. Nu var det
Lambech som som var ferst, og da skuddet gik for timen
hadde han tilbakelagt 17 116 m., hvilket er ny norsk rekord,
og den 3. aktie var erobret. Den var ham vel undt og erlig
fortient, naar man husker paa at han tilsammen i konkurran-
sen om pokalen har tilbakelagt 50 750.5 m. og har vundet hver
gang han har deltat.

Grentoft, Torshaug, blev nr. 2 med 16884 m. Nr.3 Om-
dahl, Bergen, 15927 m. og nr. 4 Edv. Andersson, Tjalve
15496 m.

17.—18. august.

Norgesmesterskapet i fri idreet.

Vore gutter vandt de gvelser vi hadde haabet at vinde
med undtagelse av 100 m. Igpet, hvor vi og publikum blev
veeldig skuffet” ved at Johnsen ikke kom tidsnok til starten.
Det var knusende ®rgelig baade for Johnsen selv og os, hvad
saa grunden end var. Der blev sagt at Johnsen ikke fik tids-
nok fri fra banken. Er dette tilfzldet burde vi sende banken
en takkeskrivelse for utsgkt imgtekommenhet! Men der blev
ogsaa sagt noget andet, nemlig at Jo-Jo* hadde sovet middag
Llitt for lenge®. Hvis dette var den virkelige aarsak, saa er
det jo ganske forngielig. Tenk saa fromt! — At gaa hjem
og lagge sig til at sove middag i det lykkelige haap om, av
sig selv at vaakne tidsnok til at komme il starten!

Vor forste seier var 10000 m. lgpet, hvor Halstvedt vandt
overlegent paa 33.35. E. Lambech maatte iaar ogsaa ngie sig
med 2. plads, tid 35.11.9.

1 4 400 m. stafetlgp blev vort lag, bestaaende av Bjgrn
Olavsrud, Arnold Falch, Eilert Berg og Chr. Hansen, nr. 2 paa
3.44.7. Olavsrud lgp forbausende godt, og hadde junioren
Falch beregnet sine krafter litt bedre, ville nok tidsforskjellen
mellem K.1.LF.s lag, der blev nr. 1, og vort lag blit betydelig

1 1500 m. lgpet blev der en haaid kamp mellem
tvedt og Rasmussen; men Rasmussens overlegent flotte
spurt bragte ham hans fgrste og vel fortjente mestergis
Jeg tror neppe at Halstvedt paa denne distanse nogen.
vil gjore ,Langerasmus* rangen stridig. Nr. 1 Eiv. Rasm
4.12.9 og nr. 2 Alf Halstvedt 4.16.4.

Tresteg vandt selvfplgelig Vinne paa det udmerkedeg
sultat 1451.

5000 m. lgpet var ogsaa en oplagt seier for Halst%
der vandt paa 15.50.7.

Sidste gvelse var 4 ¥ 100 m. stafet, uvor vort lag, pa
staaende av Joh. Johnsen, Ole Regnneberg, Chr. Hansen
Dagfinn Carlsen, vandt vort andet mesterskap i stafet paa
gode tid 44.7.

Halstvedt opnaadde iaar hvad Reidar Anderssen gik
av ifjor, nemlig kongepokalen som stevnets bedste mﬂ

Vinne fik ogsaa iaar Idratsforbundets guldmedalje for stey, !
‘bedste resultat.

Klubkonkurranser i fri idreet.

Gruppekonkurranser.

Korte lop.
Seniors: 1. Chr. Hansen 22289 points. 2. Bjern Olavis
rud 1996.3.
Juniors: 1. Arnold Falch 1978.3. 2. Gunnar Helsﬂ
1835.6. 3. Oswald Lgken 1782.9. ;

Mellemdistanselop.
Seniors: 1. Bjorn Olavsrud 1470.1. 2. P. M. Jensél
1344.5.
Juniors: 1. Gunnar Helstad 1348.7. 2. Egil Brinch-Teff}
1271.1. 3. Thorvild Ramleth 1267,

Lange lop.
Seniors: 1. Eivind Trondsen 1286.9.
Juniors: 1. Asbjern Wiik 1047.9.

Sprang.
Seniors: 1. Chr. Hansen 2062. 2. Trygve johansen 1
3. Torstein Carlsen 1734.2. 4. Gunnar Heggen Hansen 169
Juniors: 1. Bjarne Dahl 1595.7, 2. Bjarne Fjeld 15

Kast.
Seniors: 1. Victor Pettersen 1952.8. 2. Torstein Car
1876.3. 3. Joh. Johnsen 1573.5. 4. Magnus Skaugstad 13
5. Trygve johansen 1142 6. ’ .
Juniors: 1. Frantz Pettersen 1394.1. 2. Egil Brinchyei
1073.8. 3. Birger Moxness 1046. 4. Bjarne Fjeld 758.7.

»

"Adolf L.Nielsen

BOKTRYKKERI
Graensen 19, Kristiania - TIf. 12875

Hallstein Bjerke

Cigar & Tobaksforretning

Segaten 22
Telefon 15374
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.-Tikamp cm grosserer DBaastads vandrepokal.

1. Dagfinn Carlsen 6236.685 points. — De gvrige 4 del-
tagere fuldfgrte kun 9 gvelser og stod da med fglgende resul-
ater: Victor Peftersen 4864.51. Torstein Carlsen 4533.365.
Paul M. Jensen 3910.12. Bjarne Fjeld 3477.

®

Femkamp.

Seniors: 1. Dagfinn Carlsen 3188.56. 2. Erling Vinne
4048.08. 3. Trygve Johansen 2867.035. 4. Chr. Hansen 2774.445.
5 Paul M. Jensen 2549.28. 6. Joh. Clementz 2265.855. 7.
Bjern Olavsrud 2158.955.

Juniors: 1. Trygve Fredsted 2435.08. 2. Torfinn Stens-
vold 2334.70. 3. Gunnar Helstad 1863.545. 4. Inge Vetlesen
1752.49. 5. Harry Hansen 1641.175. 6. Henning Norgren
1629.115. 7. Oswald Lgken 1104.825.

Grosserer Baastads vandrepokal i femkamp blev for 1.
gang vundet av Dagfinn Carlsen.

,,Per aspera ad astra‘

Vore juniorer tilegnet.

»En Kklubs styrke er dens reserver eller juniorer®, var
{det engang en fremstaaende administrator paa sportens om-
‘raade som uttalte; og med rette. En idratsklub uten gode
reserver er dgmt til undergang. De ,,gamle stridshestene kan
ikke altid vare klubbens barende krafter, engang maa ogsaa
de trekke sig tilbake fra vaddebanerne, og hvis vi da er uten
evnerike efterfglgere, ja hvad saa? Der skal vel ikke saa
meget fantasi til for at kunne bedgmme en saadan kiubs for-
hold til avgrunden. Vor klub kan heldigvis glede sig over en
stab av kjekke og lovende juniorer, som om ikke altfor fjern
fid vil vise sine gamle kamerater, at nu er det os som regjerer,
0g det kan ogsaa tranges.

Om vore seniorer kan der i den nu henrundne sommer
baade vare godt og ondt at si, men da der her ikke skal
fremkomme personlig kritik angaaende treningens ihardighet
i sommer, saa la det bare veaere sagt: Det er mange av dere
seniorer, som med litt mere opofrelse og vilje kunde varet
‘med paa at havde vore vakre farver i zdel kappestrid, til
glede for dere selv og kameraterne. . En virkelig nobel og egte
idretsmand gleder sig nemlig likemeget over sine kameraters
gode praestationer og fremgang, som han gleder sig, naar han
Selv har et lyst gieblik, vel at merke, naar der ligger et ra-
tionelt og fornuftig treeningsarbeide bak.

Naste aar har vi atter Ggtamatchen og dennegang paa

fremmed grund, nemlig i Stockholm, og det bgr veare alle
gim'llge tjalvisters higen og strzben at komme med paa vort
lag og husk samtidig paa en ting: Det er ikke bare klubben,
men ogsaa vort kjere fedreland vi hadrer ved en seier i
‘fremmed land. Gamle Mor Norge fglger nok med tiden ogsaa
P3a idraetsarenaen.

Nei, nu er vi vist kommet utav lgipa og faar derfor se
til at finde tilbake til det vi egentlig tankte at behandle, men
en opstrammer kunde kanske ikke vare avveien. Forresten
er vi klar over, at vi taler eller rettere skriver for dgve gren
allikevel.

For nu at komme tilbake til juniorerne skal vi se litt
nzrmere paa vore fornemste og for at ingen skal fgle sig
forurettet, saa griper vi til den liketille regel at nzvne dem i
alfabetisk orden.

Eilert Berg har i den forlgpne sasong varet vor avgjort
bedste junior i middeldistanselgp, og han har paa en enkelt
distance, 800 m. vist sig at vare i besiddelse av store ut-
viklingsmuligheter. Hans krop egner sig sarlig godt for 400—
800 m., og han kommer utvilsomt til at gjore sig sterkt gjael-
dende, naar han la:gger bort treeningen paa lange distanser,
som hemmer utviklingen av hastigheten. Hans stil er ganske
bra omend litt for anstrengt, og kropkrafter findes i tilstrek-
kelig grad for de anstreengende 400 og 800 m. lgp. Desvarre
blir han nzste sommer avskaaret fra at vare med, da ,kon-
gens kler” er en lei hemsko for traningen, sarlig tilsjgs,
hvor han skal avtjene sin varnepligt i ca. 1Yz aar.

Thorstein Carlsen gaar i ,store bror“s fotspor og har
valgt omtrent de samme gvelser samt besidder nzsten den
samme kjendte ,schwung“ over bevagelserne som denne.
Hans specialitet er kast og hgidesprang. | spyd, som vel
forelgbig maa regnes for hans favoritgren, har han opnaadd
fine resultater takket vare sin jevnhet paa begge hender.
Tekniken er endnu ikke helt bra og sarlig skorter det paa et
rent og kraftig tillep og utkast. 1 kule har han derimot tii-
egnet sig en fin stil, men han er endnu for ung og let til at
naa fgrsteklasses resultater, men da stilen er der kommer det
andet av sig selv. Hgide, som han har gjort sig godt gjzl-
dende i searlig paa forsommeren, er en udmerket gvelse spe-
cielt for kastere, da denne gvelse gir ben og krop den rette
treening for at faa kroppen fremad-opad i kastsieblikket. Men
Thorsten litt mere fart i bevaegelserne om vi maa be.

Trygve Fredsted er av nyere dato og har likesom ikke
veret paa det rene med hvilken gvelse som passet bedst,
men han har paa sensommeren faat en fornemmelse av, at
det er i l@ngdesprang han skal overraske verden. Han be-
sidder, uten forkleinelse for nogen, den bedste teknik av vore
lengdespringere — inden klubben vel at merke —, men den
taaler selvfglgelig en hel del avpudsning endnu. Satsen maa
indtrenes med haarfin neiagtighet, ogsaa litt mere kraft i op-
hoppet saa kommer det nok., Desuten en generalregel for
alle hoppere: ,Den korteste vei mellem 2 punkter er den
rette linje.*

Trygve johansen er jo gammel kjendt i »Tljalve®. Han
har veret litt med nu og da siden 1914, men det er forst iaar
det er blit noget smeld paa treningen. laar har han brutt
isen, som for ham sza ut til at veere tyk, og er den enesie av
vore gutler, som har avancert op i seniorernes rzkker. - Vel-
kommen! Hans specialitet er sprangene uten stav, og resul-
taterne har her veret gode, men noksaa ujevne. Bedste .e-
sultat er det i tresteg paa 13.69 m., som han opnaadde i sa-
songens 11te time. Selv er han av den mening, at hgide er
hans favoritgvelse, -men flere er nok av en anden mening.
Tresteg, lengde og heide kan med fordel kombineres, men det
har vist sig, at en flerhet av Nordens formemste trestegs-

Ludvig Munthe,

Ski og Skiutstyr, Skeiter og Kijeelker.
]agt- og Flskeredskaper Sportsutstyr m. m.

Akersgt. 32 — Kristiania.
Telefoner 6811 og 16791.



Torskaften

avholdes lerdag 7. december i Café Martin 2den etg.,
Gransen 5/7. Kr. 7.50 pr. kuvert. Maten serveres
Kl /29 preecis.

Pramierne for aarets ski- og idretskonkurranser for
medlemmer samt Kr.a Idraetskreds’ stevne 27. juni utdeles.

hop'PEre, som f. eks. Folke Jansson, Gustav Lindblom, Tuulo
og,om vi kan regne Vinne med til denne klasse, ikke til-
naermelsesvis i lengde har prasiert resultater, som staar i
forhold til trestegspraestationerne. Hemmeligheten ved denne
ting ligger i satsen eller rettere tilspranget, som er forskjellig
for lengde og tresteg.

Johansen virker dog litt tung og traeg, men om han lag-
ger bort sin hang til distancelgp saa kommer kvikkelsen av
sig selv. Saa merkelig det end hgres saa bgr han trene endel
paa diskos, som virker meget gavnlig paa hoppere derved, at
det utvikler en sterk og smidig midje. Jjohansen kan ogsaa
med fordel drive paa med denne gren, som ogsaa med tra-
ning kan komme til at regnes med blandt hans specialiteter.

Torfinn Stensvold er forholdsvis ny og har forsgkt sig
paa litt av hvert, men han har nu lagt sin elsk paa spydet,
som ogsaa ulvilsomt er der, hvor han vil naa laangst. Han
begyndte ivaar uten nogenslags idé om stilen i spyd, men
under szsongens lgp har han indarbeidet en stil, som vel
kanske ingen av vore gvrige kastere besitter, og der gjenstaar
bare kun en liten feil i benarbeidet ved avkastet. Benene
arbeider litt for lite fremad opad og hjzlper saaledes ikke til
at faa spydet i hpiden uten sterre kraftforbruk, men da Stens-
vold er fuldt klar over teknikens store betydning for opnaaelse
av-tip top resultater, saa varér det nok ikke lange for ogsaa
denne feil er et tilbakelagt stadium. Han har desuten forsgkt
sig ‘endel som sprinter og varet fast paa juniorlaget i stafet.
En fotskade, som ofte har gaat op hindret ham i at utvikle
sig ordentlig i sprinterlgp, og da han desuten har hat en del
besver med at tilegne sig den rette sveisen saa har det ikke
blit noget, Foten maa spares til den er helt irisk og kanske
litt til. Han kunde muligens med kyndig instruktion bli en
bra stavspringer. Det kan i denne forbindelse vare av inter-
esse at navne, at de berpmie finske verdensrekordholdere i
spydkast, Aaltonen; Peltonen og Saaristo var alle fine i stav.
Stensvold har en stor fordel fremfor mange ‘andre baade
seniorer og juniorer derved, at han hgrer paa hvad der siges
til ham.

Vi vil til slut anmode vore juniorer om at drive tranin-
gen fornuftig og uten overdrivelse, belgnningen kommer om
ikke med engang. Driv idretten som adspredelse fra deres
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daglige gjerning, for drevet paa den rette og sunde maatg

skaper den godt kameratskap, livskraft og arbeidsgl®de, og

saa husk paa: Rom blev ikke bygget paa en dag. )
wlim',

Notiser.

1918. -
68. jean Jordan. 69. Leif Thoresen. 70. Victor Andresep,
71. O. Kristiansen. 72. Rolf Tandberg. 73. Reidar Bitsch,
74. 1. Reiersen. 75. Frithjof Bathen. 76. Henry Dahl. 77,
Wilhelm Olsen. 78. Birger Hansen. 79. Tilly Johansen.

Nye medlemmer.

*

Ekstraordinar generalfersamling

avholdes torsdag 12. december kl. 8 i Idrettens Hus, 3. etg,

Dagsorden:
1. Forslag om oprettelse av ungdomsavdeling.
2. Forslag om tilfgielse i lovenes paragraf 3: ,Indtil fyldte
18 aar staar medlemmerne tilsluttet ungdomsavdelingen.*®
3. Forslag om tilfgielse i lovenes paragraf 4: ,Ungdoms-
avdelingens medlemmer kr. 4. — pr. aar.*
4. Forslag om oprettelse av gruppeinddeling og gruppeutvalg.
5. Eventuelt.

A5 L. H. Hagen & Co.s Df

Karl johansgd. 18.
Udstyr for

Sommer- og Vintersport.

Wilhelm Blystads

Baand, Veke og Sytraadfabrik
Etablert 1906
Kontor og Fabrik Sandakerveien 52
Kristiania
Telefoner: 2065 og 15370

Bergans meis er indfgrt i den norske arme.

Patenteret i 22 lande.

GULDMEDALJE l9|4

"3pUY| gz | Jossjusied

Vogt Dem for efterligninger, der stadig forsgkes. Norgesrekord i marschkonkurrance er sat med denne rygsé

Trykt hos Adolf L. Nielsen, Kristiania
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