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Jeg - skulde pnusket, at jeg ved min tiltredelse som
redaktgr kunde skrive en lengere artikkel om forskjel-
lige ting som det ligger nar ved en redaktgrs debut at
komme ind paa. .Da dette nummer maa ut i en havl
“av hensyn til klubmesterskapene etc. maa jeg kun ind-
skraenke mig til endel kortfattede uttalelser.

Som det blev navnt paa generalforsamlingen var
det min hensigt at forsgke at faa ut avisen uten utgift
for klubben.  Delte har allerede nu til en hvis grad
lykkedes mig, pad grund av at jeg har mgtt megen
'forstaaelse og veivillighet blandt de averterende. Jeg
v;l_saj1t1d1g benytte anledningen til en tak til dé som

“elskvaerdig har hjulpet os i denne sak. Mit maal er -

en oitesidig avis, og hadde jeg haabet at jeg -allerede
denne gang skulde ha kunnet sende ut en saa stor
avis. Jeg treenger endel annoncer til, og haaber jeg
-at de medlemmer jeg endnu ikke har henvendt mig
-til, vil stille sig imgtekommende naar en henvendelse
.sker.  Likeledes haaber jeg at medlemmerne ogsaa vil
vare flinke til al indsende stof. Tank hvilket godt og
morsomt bindeledd en god avis kan vare mellem
medlemmerne. Send ind alt dere har paa hjertet av in-
tercsse, la ogsaa andre nyte godt av deres tanker og
idéer.

Vi gaar nu over i vor 35. sommersasong, hvad vii
den bringe os? Ja det er et spgrsmaal som beskjzt-
figer de fleste av os. Jeg er overbevist om at som-
meren vil berede os kun glede. Hvorfor? Jo fgrst og
fremst fordi vi vel neppe nogensinde har staat saa
enige indad som vi nu gjgr, for det andet saa har vi
nu de bedste mand i ledelsen for samtlige styrer, og
for det tredje og ikke mindst vigtige, vi har en stab
.av unge, virkelystne idretsmand med det rette hu-
mgr. Det er er enighet, ledelse og det rette optimi-
stiske humgr som skal til. Tvil aldrig paa at vi kan
greie og vare bedst, selv om det ser aldrig saa mgrkt
ut. Hindringer er kun til for at Tjalvister skal vise
verden hvorledes de overvindes. Vi vil vare
forst, viskalvaerefgrst forvikanvare
fgrst. La det vaere vort motto i sommer. Resul-
tatet vil nok vise sig. Vi vil da vere medlemmer av
en klub som det staar glans om, som vi kan vars
stolte av. Ja det vil vi : Redaktgren.

Paa'n igjen!

S@songen er aapnet gutter. Bannerkampens 5
férste points rodde Sverre hjem. _

Der begynder godt. Signalet er git. Vort 35. vir-
keaar er gaat ind, og starten og Sverres points sgndayg
forpligter, d e t vet dere gutter! !

S SRR

Mange er allerede gaat i tra:nmg, seerlig Igperne
for de tidlige ipp, men det er ikke nok at spidsene
begynder — second clas — 1f]or skal bryte gjennem
jaar. Derfor gutter! Gaa i konkurrancetraemng dere
som skal i varmen fgrst, og dere andre i alvorlig kon-
ditionstraening. Men klz dere godt, saa lenge kulda
helder sig. Til texr&ngl;zﬁpeme vil jeg gi det raad:

Varier distancene hver treningsdag. Lgper du 3
km. en aften mcd Jevn fart, saa naste trennigsaften
2 km. med god fart, og utvid efterhvert saavel distan-
cen som farten, derved faar du baade fart og utholden-
het til d et Igp elier de Igp du skal delta i.

Klubmesterskapet vil iaar gaa av stabelen 5. april
og da skal det va&re morsomt om dere har fat tre-
ningen saa alvorlig som Sverre, der gav os de fem fgr-
ste points. Det e1 ogsaa noget der gir points som
foregaar — terr@ngmesterskapet. To bla’ Sverre er
vi saa lykkelige at ha inden vor klub, den ene i spid-
sen ior gutta og den anden ved roret, — da skal vi
vel seile med god bris ind i den nye sasong.

o Jim

Med gutta til Sognsvandet.

‘Som andetsieds navnt i bladet gaar klubmester-
skapet i terraenglgp fra «Skogheim» sgndag den 3.
april. Vi tgr derfor be alle «gamie Sognsvandtraveres
opfriske sine gode minder fra «vandet» og rigtig vise
de nye gutta hvordan klubbens terrnglgptraditioner
blev- grundlagt. La det nu som dengang bli et «vel-
signet mgte» og fuldt hus. Godt hum¢r og tilstraek-
kelig antal 5-grer medtas. Stikka blir sat op kI 11. '

~ Fremmgte V. Akers kirke Kl. 10 7 ,
Traenemr
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Aarets indendersmesterskaper.

Denne idretsgren var engang populer i Tjalve.
Vi'husker av omtale brgdrene Blystad,. Seeberg m. fl.
og betegnende c1 jo at W. Blystad fremdeles er inde-
haver av klubrekorden i lengdesprang uten tillgp. Nu
hadde det selvsagt meget at si at man paa den tid
hadde konkurra:cene paa sommeren, mens den nu kun
drives om vinieren, kanske n®rmere bestemt mars
maaned. )

Denne idretsgien var -engang populaer i Tjalvé.
D et kan det desveerre ikke sies nu. Vel er det saa at
intendgrsireeningen ikke er noget eftertragtet, men det
er nu engang saa at det teller med, og vi haaper der-
for at Tjalvistene tar rev i seilene. Der gaar sikkert
mange av guttene omkring som kunde bli noget. Det
er jo vard et forsgk. D et koster igrunden saa litet.

Tjalves eneste, men til gjengjeeid store, navn ved
mesterskapene var Sverre Helgesen. Det er nu 3de
gangen Sverre var med paa norgesmesterskapet og
andre gangen han var med i kredsmesterskapet. Ut-
byttet belgper sig til: 1923 nr. 2 i hgide, 1924 nr. 2
i bgide (kredsmesterskapet), 1 i hgide (norgesmester-
skapet), 1925 nr. 1 i hgide (kreds- og norgesmester-
skap), nr. 2 i leengde (kredsmesterskap). Og allike-
vel er han ikke forngid. Han har iaar trenet for den
skandinaviske rekord og vi er ikke i tvil om at han er
god for den. Saa faar han ingen flere chancer, men
naste aar! ! Sverres udmerkede indsats har bragt os
5 points til bannerkampen. _ '

- Idraetsstyret. -

lnden-d@rsmesterskapet.

~Som kanske de fleste vet var det Tjalve som ar-
rangerte norgesmesterskapet, som vanlig i «stor stil»
Det «klikket»> kun to steder, nemlig paa stativpinder
og i «pengekassa». | fgrste tilfelde viste det sig at
elllnixepindefabrikant hadde glemt at slipe kniven,
men Norgren, Hoglund og Zakken viste utpraeget snek-
kerkunst. For det andet tilfelde forklarte Osvald at
han trodde der haade kommet mer folk, Tjalvister dog
undtat, da disse i det sidste hadde betalt saa flittig
kontingent at pungen ikke taalte mere. Der var ti!-
stede 127 betalende tilskuére. ’ ’
Idraetsstyret.

Holmenkolstafetten

Vl var stolte ifjor da Tjalve for anden gang hjem-
fgrte seiren. Dog var det kanske noget som overra-
sket os mere end fgrstelaget. Og det var sidste laget.
Opsat som detle lag var i sidste gieblik, trodde nok
de fleste at «oldboyslaget» skulde ha nok med at lgpe
de igrste etapper. Men istedet faar vi se et lag som

ikke alene fuldigrer, men fuldigrte paa meget god tid.
Denne idé maa ikke dg bort. Oldboyslaget maa bl
like traditionelt som Holmenkolstateften. Vi kommer
til at la Finnerud? ordne med laget, og haaper at Tjal-
ves «oldtimers» vil stille sig velvillige. Vi tror at
dette lag vil bidra maegtig til Ippets propaganda.
Idraetsstyret.
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Klubmesterskapet i sprang uten tillgp holdes i
Fastningens gymnastiksal mandag 30. mars kl. 8.30.
Samtidig hermed foregaar uttagning i hgidesprang
med tillgp, samt stafet til konkurrancen om Concor-
diapokalen. ' :

*

Concordiapokalen.
Aarets konkurrznce finder sted Igrdag 4. apnl K.
8 aften i Turnhallen. Vi seiret ifjor, og vi maa iaar
s@tte alt ind paa at erobre nok en ‘aktie i den efter-
tragtede pokal. Mgt derfor frem til uttagningen paa
feestningen. )
D%
Klubmesterskapet i terraengl¢p
Dette er henlagt til kafe Skogheim, Sognsvandet,
den 5. april kl. 11 formiddag. — La det bli en ordent-

lig m¢nstrmg den dagen, klubbens traditioner veerdig.
ldraetsstynet

Stockholmsturen. |

Det er nu kun 39 hefter 4 20 lodder, som ikke er
utlevert, men det er endnu mange medlemmer som
ikke har gjort sin pligt og solgt ialfald et hefte. De
bedste hittil er:

Ragnvald Holdhus 80 lodder,
Leif G. Schjerven 60.

Men det har vaeret daarlig med opgjgr /for dP
solgte lodder. Seet nu litt fart i loddsalget, saa har
vi ialfald sikret 4 mand til Norgesmesterskapet i
Trondhjem. '

Georg Wiik 60 og

Henning Norgren (tIf. 16280). -

Kontingenten
kan betales hver mandag paa Oslo Idrettskreds kon-
tor ‘melem 8—10 eller til kassereren, adresse Nor-

mannsgate 2



- Tjalvegutter
blir altid pent behandlet
naar De ved kjop av
PI1I G S KO kommer til Fjeld i

Prinsensgt. 26 B Telf. 21110

Hallstein Bjerke
Tobakshandel

Telef. 15374 Sgpgaden 22 Telef. 15374

@jalvister!
Ved indkjep av
Radio artikler -

"henvend Dem til ﬂﬂhﬂn ﬂﬂfﬂllm

Telf. 43115

Drammensvn. 16

Wilhelm Blystad
Baand Veke- & Sytraadfabrik -

— Etableret 1906 —

Kontor og Fabrik: Sandakerveien 52, Oslo.
Telefoner: 32065 og 15370.

'IDR/ETSI\/I/END

Bruk
KULTURMELK

Bedste traeningskost.
Tilvirkes av

HELMER HUSEBYES MEIERIER

Ved indkjop av fri-idretsartikler g"dd:'t:i'l"
Holberg Sportsforretn/ng
Ivar Luytkis

Holbergsgate 8 Telf. 13476,

Bedste svenske fabrikata til rzmelzgste priser.

Lommekniver, Slireknive, Sakser,
Haarkhppermaskmer Barberkniver
" og Barberhgvler anbefales.

N ILS BREILID
‘Karl Johansgt. 6 |

Ved kj@b av FORD

eller bilrekvisita forevrig henvend Dem til klubbens medlem
-E. ANDERSSON i .

GIESTUANGS AUTOMORILFORRETAING §

Prinsensgt. 22. Telefon 20380 og 20280 .

Hijemmet
‘er Norges populeereste

Ukeblad

— Faaes overalt —

Idraetsmand !
Drik litet vin —

men Drik den god.

G. MJULLNER

Generalagent for direkte import av alle Sorter Vine
‘ROSENKRANTZGT. 15 -- Telefoner: 11282-30748-15763

- Skiklemmen

TUP

er midlet hvorved
baiene paa Deres
ski holdes vedlike.
Kjop den i sports-
forretningene, den
koster kr. 2.50, —
og smek den paa
skiene. — Den er
udmerket. —

11— Forlang Vintersportskatalog —

Boksehansker

av Brustad’s model er bedst.
'NB. Paase at hanskerne er merke@ med vort firmanavn..
De bedste apparater for hjemmetrening og motion er

Terry's Expanders.
Feres paa lager i alle styrker.

____A.SRESVIG J?

VAABEN-OG SPORTSFORRETHRING
CYKLEFABRIK
KRISTIANIA
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Det forste generalmote i
Fri-idraetsgruppen.

blev holdt i ldreettens hus den 19. jan. 1925 under le-
delse av herr Eugen Andresen, Fri-ldretsgruppens for-
mand i 1924. Aarsberetning blev oplast og ensteni-
‘mig godkjendi, hvorefter man gik over til valg, som
fik fglgende utfald:

Formand: Johan Heilum. Viceformand: Henning
Norgren. Styremedlem: Zakken Johansen jr. Mate-
rialforv.: Konrad Olsen. Sekretér: Bjarne Hval. Sup-
pleanter: 1. Ola Rgnneberg, 2. Arne Andersen, 3.
Gunmar Helstad.

Rép-raesenta'tion:

Forbund: Hovedstyrets formand,
formand, Sverre Gundersen.
Johansen jr.,, Sverre Helgesen.

Idraetskredsen: Hovedstyrets formand, = Idratssty-
rets formand, Sverre Gundersen. Suppleanter: Hen-
ning Norgren, Bjarne Hval.

Da Sverre Gundersen paa klubbens ordinzre gene-
ralforsamling blev valgt som klubbens formand, ryk-
ker suppleantene her op:

_ Den avgaaede formand, herr Eugen Andresen, der
tiltrods for gjentagne opfordringer til at for fortsatte
som gruppens formand, ikke fandt at ha anledning
‘hertil, fik ved mgtets slut av forsamlingen sin beret-
tigede og fortjente tak for vel utigrt arbeide i sa-
songen, hvorpaa mgtet blev havet.

Det nye Idraetsstyre holder indtil s@songen for al-
vor -begynder, styremgter hver mandag i «Huset». Des-
uteri ‘treeffes en enkelte styremedlemmer det meste av
dagn i fglgende telefoner:

Hellum 43115, Norgren 16280, Zakken Johansen
62087, Konrad Olsen 23468, Hval 36435.

' B. H.

Idraetsstyrets
Suppleanter:  Zakken

Fortegnelse over Idratsklubben , Tjal-
- ves“ klubrekorder pr. februar 1925.

60 mtr. Jo. Johnsen ................... 7.0
100 » DO. o 10.7
200 v DO0o. e 23.0
400 » Thorali Olsen .............c.ooi. 52.2
800 » FEiv. Rasmussen .................. 1.59.7

1500 » DO.  reeeiei e, 4.05.4
1600 " »  Alf Halstvedt .............c....... 4.27.38
3000 » Haakon Jansen .................. 8.46.4
5000 » Alf Halstvedt ..................... 14.59.0
10,000 » DO. i 31.55.9
1 1ime Evald Lambech ...................o.. 17,116
20,000 mtr. A. G. Simonsen .................. 1.11.20
40,200 » Do. ..o 2.40.48
110 m. haek QGunnar Larsen ................... 15.4

400 m. haek do. ... 58.7
4> 100 stafet ... 44.0
45400 do. . 3.33.6
4400 AO. oo 3.33.6
451500 do. i 17.28.7
Lengdesprang Jo. Johnsen .................. 6.65
Do. uten tillgp W. Blystad ..................... 3.10.5
Hgidesprang Sverre Helgesen ............... 1.88
Do. uten tillép ................. . 1.54
Trestegspiang Erling Vinne ... 14.65
Stavsprang Qivind Jensen ..................... 3.25
Spydkast Thorstein Carlsen .................. 97.17
Do. b. haand Torfinn Stensvold ............ 56.21
Discoskast Z. Johansen jr. ..................... 78.73
Do. b. haand do. ... 41.13
Kulestgt do. ... 24.22
De. b. haand Joh. Hellum ..................c.. 13.22
Sleggekast do.  .....ccoooiiiiiiiiiins 47.35
5-kamp do. ... 3.593.62
10-kamp ..o 7.078.§

000000000000000000000000000000000000000
g BOKSNIN G
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Klubmesterskapet holdes 31. mars kl. 8 paa Bislet
Samme aften er der generalmgte i boksegruppen.
' Boksestyret.

Q0000

Garasatutlesjorefia —
sa Tuomala, vort tidligere emigrerte finske medlem
ved en anledning. Jeg spurte ham om det var finsk
engang den der satningen. Nei, sa’'n, det er privat
oversat: Naa gaar det unna, for treener 'gm som bare
fa'n — det var et glimt av finsk treeningsforngiethet.
Jim.

Skigruppen. _
Vi har mottat en lengere artikkel fra skigruppen.
Da den desvarre er kommet forsent maa vi kun n&vne
endel utdrag: ' '
Klubrendet blev holdt sidst sgndag. Paa grund av
en forsinket uisendelse av indkaldelseskortene var
fremmgtet daarlig. For at gjgre saken endnu varre
Igp kun to mand rigtig i langrendet, nemlig Asbjgrn
Reien og P. Lgkke. Feilen var dog iRke skistyrets.
I hoprendet startet kun to mand nemlig Lpkke og

- Sverre Olsen. Noget humoristisk. rend blev ikke holdt.

Skifesten blir antagelig arrangert lgrdag 25.
april og denne gang i byen. Narmere senere.
Skistyret.

A/S Presse-Bureauet, Oslo.
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