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Arets znnet nummer av medlems-
rladet er blitt noe for slnuud_
0g Xonmmer fdrst na i mers ma-
ned istedenfor februar. Vi hi-
per dog at dere undskylder.

I forrige nummer provoserte vi
r“dl;wmene til 4 sl sin mening
1 den nye formen for "Ijal-
V1Ltcn" en det har iklic kom-

mey uutn bre rflom. Detl eneste
"livstegnet" fikk vi fra [rrry
lieskonsen, or vi syntes ot det
ver hyrgelig 4 hore at dutb i
hvert fall ver en forndyd tjal-
vigt. ; sier
at den som tlef sentyiker, si
vi fir te tseusheten som et koum-
nliment - foreldpie.

I dette nummer synes vi at det
er hyergelig a ¥unne feortelle
medlemmene om et riktig Tlott

resultet av Billog thlDt og
det er helt »i sin pless 4 gi
I

initiativtarseren Bjsrne ”eWbye,
loddsalgkomiteen, guttaavdelin-

ren og ellers s=zrdeles dyiktire
loddszlgere Llendt tjalvistene
en c¢kstra honnor.

Det er likeledes hyggelig &
nresentere en fyldig rapport

frs quttervdcllngen o deres
innszts na innendodrsfronten
hittil i vinter. Det er blitt
menge medsljer og ikke minst
sterke poeng til seriene. O«
8ist; men ikke minst ecn t: Kk
til Pfl” Lundzren op Per Iirnhl
for deres innssts 1 innenddrs—
nesterskepet.
styret.

Argeng.

-'JII:VL

N EOPP J/ITLLOP:

Colv o til DGET

Ijelves gode 1nnendor hopoer Frik
Lundgren., som 1 Ar debuterer som
genicr. her ikke hett hellet med
seg 1 Norgesnesterskenet. I sitt
orste jﬂp¢OTW“’t@“°k°D 1 Yoss
1656 vzr hsn fevoritt, men Vidsr-
gutten Jeon Gulbrendsen snappet
nedeljen forsn nesen ni hom
ved & klers vinnorhdyden i of tid-
ligore spreng. I Bereen fret etter
endte Orik nt 5. pless 1 hivde, og
i mestarskapet uheldig-
lbert ebter en nilitz=r-
_JEllPT com Erik ver med
ve 11“ spensten zelv-

b
sagt
T av dro Srik Cll Lillesend i hip
om en rv medsljene etter Fvandt,
oc !

¢ etter prime innssts sreide han
stlvet foren T7r”ints farlige Erik
OdT wspalien., Bepre Erikene visste
godlb ot det var ﬁﬂhnﬁ medeljen de
Kiomnat om op iskttok hverandre

nzlt frs konkurrensen hervnte. Tt

1
uncdvandis riv eller at Fnr*ok mer
unne vare rveitrende. Lundasren
hedde en liten ved 4 starte
ratt etter Iyrvingoutten. Do denne
rev pi 1,54 1 forste hopp, skidnte
Bri
tes

-

gieldt & =3 over for-

t rmilig. Hen greide 1,54-1,57
1,60 i férste hopn, mens Espe-
lien nitte he to forsok? - 1,60
ble socer Fﬂr mye for hrm, or der-
med ~ikk sdlvet til Twﬂlve Frik
hrdde ogs? utweriede forstk na
1,63, og det hrlide vert fortient
om hen hedde £ttt ners. rekord i
irets mestersken. CRATULESTR,

J.H.
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OSLO-MESTERSKAPET :

I alt 12 medaljer hentet Tjalvistene hiem under Oslo-mesterskapet
1 hepp uten tilldp for gutter. Det ver riktignok 3 mindre enn i
fjor, men konkurransen var adskillig hsesrdere i Ar, si vi mener at
prestasjonen i Ar er minst like god som i 1958, Regner vi antall
poeng for alle finalistene i hver Ovelse etter fordelingen 7-5-4-
3-2-1 fra fOrste- til sjetteplass, blir totslsummen for Tjalve

105 poeng, ndyaktig den samme som i 1958. Vi var for dvrig 1 &r
noyaktig 50 poeng foran 0. I. som var nest beste lag og 60 poeng
foran lag nr. 3 som var fremadstormendc Oslo Turnforening.

Av Tjalves fjorérsvinnere ver det bsre Per Dahl som forsvarte sitt
mesterskap {1 lengde 1941), mens to av s3lvmedaljevinnerne fra
1958 denne gang gikk helt til topps. Det ver Richsard Arnesen i
yngste klasse og Jon Nygeard i 1946-klassen, begge i lengde. For
Ovrig forsvarte Roger Becklund sitt fjorirsmestersksp i lengde,
men han var lorshaug-gutt 1 fjor. Hen ble dessuten Tjalves eneste
dobbeltvinner idet han etter flott innssts ogsd tok gullet i
hoyde.

Vi sksl behendle de forskjellige Arsklesser mer inngdende nedenfor:

19 48 ¢

De yngste guttene har bere lengde p# programmet, og som ventet
ble det "store" Richard Arnesen som vant en stor seier med det
fine resultat 2,30 - hele 29 cm. foran nestemann. Richerds resul-
tat gir hele 980 poeng etter Tyrvingtabellen. Konkurransen om
medaljene og finsaleplassene var ellers hird i denne klassen, og
en av Tjalves nykomlinger i &r, 1lille Jens Rilsing greide 6.plas-
sen, bere 6 cm etter snnenmenn i klassen. Ellers ble Cunnar Olaf-
sen (sonn av Reidar) hirfint utslatt, og lilleputten Kai Thune,
som er ett Ar yngre enn de andre, greide en fin 10. plass.

jalve 2,30 6. Jens Rilsing 1,95
hune 1,87 11. Haaverd Nordlie
Einar Lande 1,80 20. Ivar Hagen

fesultater: 1., RICHARD ARNESEN, T
7. Gunner Olafsen 1,90 10. Kei T
1,85 1l4. Brik Evensen 1,81 15.
1,70 R24. Fredrik Sudmann 1,62.

19 4 7 :

Per Koren ble beste Tjzlvegutt og var den eneste som nddde til
finelen 1 denne klasse. Han satte fin "pers" med 2,20 og ble

nr. 4, xun 1 cm etter nr. 3 og 3 cm etter nr. 2. Ellers var Per
Haavind 1itt uheldig som ble slatt ut pid somme resultat som nr. 6
i klassen, men Pers nest lengste hopp var dessverre 1itt for kert.

Pesultster: 4. Per
Stoeng 1,97 19. B
Sjur sSkridshol 1,8

1 9 4.6 ¢

Det sid lengde ut som om Jon Nygeard, som ble nr. 2 i fjor, bare
skulle greie s8lvet i 3r ogsd, men i siste hopp fikk hen klaff
med hele 2,50 og passerte Resdys Erik Moltzau som hadde ledet

Koren 2,20 7. Per Hasvind 2,16 15. Embret
Jerne Vik 1,92 22. Tore Stillesby 1,90 26.
5 28. Bjdrn Hereld Jorden 1,78.




hele tiden, med 3 cm. Det var en fin prcstasjion og viser at

Jon har det rette konkurransehuridret. Fjordrsvinneren Xnut
“lohn, scm ikke her SLtt trent si meget i vinter, hedde 1itt

for temme hopp, men frisket nd med ct godt sistehopp pad 2,32
sorr rekk til fjerdeplass. Tredje Ijslvegutt til finalen 1

denne klesse var Hene Pctter wesbe som honpet jevnt og godt,

og fikk sjettenlass med 2,22. Lers Flatla som var nr. 4 1 fjor,
raklk denne gzng ikke onp til plesering, men ogsd her er det vel
trening det ckorter pi,

Jon Nygasrd ble opsa beste tjalvist
resultat som annen- og tredjemenn 1

héyde - nr. 4, »n& samme

i
,08 ny pers.). Ny pers. sat-
tc ogsa Terje Crdnn med 1,00.

Lengde: 1. JON NYGAARD. Tj2lve 2,50 4. Knut Yohn 2,32 6. Hans
Petter «wesbe 2,22 12. Lars Flatls 2,12 15. Fred Roger Hasanov
2,10 1é6. Terje Grdnn 2,09 17. Svein Bystrom 2,08 18. Steinar
sxselsen 2,06 20. Per Chr. Larsen 2,03 21. Svein 0Olev Orby
2,02 24. Tom Arneld 1,97.

Hoyde: 4. Jon Nygaard 1,08 7. Terje CGronn 1,00 8. Per Koren
0,95 (fodt 1947).

1 94 5 ¢

Leif Svenningsen og Nils Sivertsen laget den heste Tizlve-inn-
satsen 1 denne klessen. Leif forsvarte sin bronsemedalje i fjor

1 lengde med fine 2,59 (ny pers), og Nils (sdnn =v Norges "gamle"
diskoskaster Helge Sivertsen) greide 4. plass 1 lengde og bronse
i hoyde og satte nye ners. rckorder i begee Ovelser med henholds-
vis 2,54 og 1,20. Ola Syse var nok adskillic hemmet ved siden av
sine kjempestore redkonkurreriter, men kommer nok sterkere igjen
utenddrs. Ellers gjorde P&1 Syrrist en ged innsets i hdyde, men
kzn nok greie enda hoyere. Ilan har veldig fin snenst og god stil.

Lengde: 3. Leif Svenningsen 2,59 4. Mils Sivertsen 2,54 8. Ola
Syse 2,28 10. Kjell 3Stordanl 2,24 12. Steinsr Bye 2,20 16.
Xjell Vigelsnd 2,09 20. freddy oitethen 2,05 22. Bjdrn Abildsd
2,04 24. Svein Lezrsen 2,01 25. Xnut .. Swensen 1,99,

ndyde: 3. Nils Sivertsen 1,20 5§, PAal cyrrist 1,05 8. Xjell Stor-
dehl 1,00 11, Gle Zyse 0,90 12, Per “rik Yohn 0,90 13. Freddy
Bragathen ©,80.

L 24 4

der gjorde Tjzlvegutta nesten rent bord nir det gjialdt medsljene,
og det ver bare tronsen 1 lengde som havnet utenfor klubben. Men
ogsf den holdt pi & bpli ijalves og Ole Petter oendvigs, men en
Vidergutt gikk forbi i sitt siste nopp. Nyerhvervelsen Roger Beck-
lund ble det store navn i klassen med sine 2 gullnedaljer og fine
resultater. Hele 2,95 i lengde og 1,43 1 h&yde hoppet Roger og
dette gav henholdsvis 1150 og 1260 poens etter Iyrvingtebellen.
Men ogsa de andre Tjelvegutte gjorde sine saker utmerket. Inger

Lerentzen ble en fin nr. 2 i lengde med 2,84 71040 poeng), og i
serime Ovelse ble Cle Petter sendvig og Stale RBjsanzs nr. L og 5
med 2,76 (pers) og 2,7C. I hiyde stertet 4 Tjnlvegutter, og de
ble som seg hor og bor nr. 1-2-3 0g 4. Bide Knut Culbrandsen og
Roy EHellvin scm ble nr. 2 og 3, hoppet 1,31 (1020 pts,) 0g nye
Ole Petter Ovre ble nr. 4 med 1,25 (fint emne). '

Lengde: 1. ROGER BECXLUND, Tjislve 2,95 2. Inger Lorentzen 2,84

4. Ole P. Sendvig 2,76 5. Stile Bjsones 2,70 11, Ragnveld Han-
sen 2,61 14. Tom JOrgensen 2,56 16. Ole Petter Jvre 2,51 17,

noy dellvin 2,47.

Hoyde: 1. ROGER RECKLUND 1.43 2. “nut Gulbrandsen 1,31 3. Roy
Hallvin 1,31 4. Ole Petter Ovre 1,25.



19 3

Det ver flere frafall blendt Tjalvegutta i denne klessen, bl.=a,
savnet vi fjorarsvinneren i lengde Gunnar Gjerde. Erik Gronn tok
4. plass 1 lengde og Jan Jorgen ioe 5.plass i hoyde, begge pa nye
pers. rekorder.

Lengde: 4. Erik Gronn 2,67 13. Frode Aschim 2,48
Hoyde: 5. Jen Jorgen Gjems Moe 1,28.

19 2

Det er ingen i denne Arsklassen com har sédtt noe szrlig inn for
hopp uten tilldp, men et var av gutbta tok det hele som en svkob-
ling. Erik Pautz-Folter tok 4. og 6. pless 1 lenede og hdyde, og
Bjorn Terje Larsen tok 5. plass i hoyde. I denne klossen deltok
Arne Holthe ‘fodt 1943) igjen etter en tids fraver. Det var et
hyggelig gjensyn.

aut

—

N

gHolter 2,88 9. Arne Holthe 2,69 10.
2,66.
erje Larsen 1,25 6. Erik Eeutz-Holter 1,25.

Lengde: 4. Erik
Bjorn Terje Lzrse
Hoyde: 5. Zjorn

IEAY]
NN

=13

D

I denne xlessen dominerte Per Dahl som ventet i lengde og greide
pene 3,11, hele 23 cm foran neste menn som ble ldperen Thor Maor-
tin Furuseth (ex Jessheim). Fer gikk vi glipp sv en 3-dobbelt seier
idet Per Arne FEide dessverre folt tilbske 1 sitt siste hopp som
muligens ogsd hadde rukket til solv.

Lengde: 1. PER DfHL, Tjalve 3,11 2. Thor ¥, Furuseth 2,88 4. Per

Arne Eide 2,79 6. Per Fredrik Adler 2,69.
Hoyde: 3. Per Fredrik Adler 1,20,

INTERKRETSKAMP: OSLO - AKERSHUS:

STOR OSLO-GEVINST 0G 3 SEIRE TIL TJALVE.

Den forste interkretsksmp for gutter 1 hopp uten tilldp mellom
Oslo og Akershus, som ble avviklet 1 Turnhallen ldrdeg 28.februsr,
tegnet til A& bli en spennende affzre, men Akershusleget ble des-
sverre svekket betrektelig ved en del kjedelige ferfell. Det var
en god del forfall pi Oslo-laget ogsl, av Tjelves egne manglet bade
Roger Becklund {som var med i guttelendsrennet i Risdr) og Richard
Arnesen. Oslo-gutta gjorde inmidlertid en fin innsets og vant med
hele 193 poeng mot ikershus 101l. Stevnets beste prestssion gjorde
Tyrving-gutten Jens .erenskjold 1 hoyde idef han tengerte Jan Cul-
brendsens norske Jjuniorrekercd med 1,64. Tjelvecutts tok 3 seire i
lengde ved Per Dahl f1941) som hoppet hele 3,12, Inger Lorentzen
‘1944) 2,83 og Jon Nygaard (1G46) 2,46.

Per D=Rl 3,12 7. Erik Beutz-Holter (1942) 2,74.
Jrn Jorzen Gjems lloe [1943) 1,25.
Bjorn Terje Lersen 2,69.

1941: Lengde: 1.
: Bidrn Terje Larsen 1,28.

1
Hoyde: 6
1942: Lengde: 5
Hoyde: 4

1943: Lengde: 5
1944: Lengde: 1. Ingar Lorentzen 2,83 3. Ole P. Sandvig 2,60.
Hoyde: 2. Roy Hellvin 1,28
3
1
5

-~

Stdle Bjsanzs (1944) 2,70.

1945: Lengde: Hils Sivertsen 2,48.
Hoyde: 4. Nils Sivertsen 1,14.

1946: Lengde: 1. Jon Nygaard 2,46
Hoyde: 4. Jon Hygsard 1,03.

194'7: Lengde: 5. Per Koren 2,15.



IJALVE-LOTIEIIET

Ijelvelotteriet ver viet stor opormerksomhet 1 forrige numner av
medlemsbladet. Det var jo deon siate anlednine styret hodde til 38
oncllere til senmtlice thIV15ueu til & g% inn for en krsftig slutt-
spurt p3 lotteriet, det er vir bedtente menine ot det m§ ha
hijulpet. For dagene frem til trekninpen 15. jeruar ble virlkelig
utslegseivende for dat gode sluttresulteotet. Vel., vi er oppmerk-

som p3 at den siste tiden for et lotteri s11tid er effektiv idet
Gat Jo =lltid er letters & lge lodder nir men ken Tortelle kjo-
perne at de ken bli en gevinst rikere om f3 dager. Men oppgjdret
med menge ev medlemene var ogsi positivt, idet mence Tunne melde
cim "uatsolgt bLok'M.

Cuotteevdelingen fulgte cgsd fint opn i sluttfosen. Vi tinpet ca.
10030 lodd 1 forrige nummer av "IDjslvisten? og mente at vi hadde
vart optimistiske. Fen de yngste tirlvistene solgte ca. 11000
lodd, og det ligrer en stor innsecos bek dette toll. Som kjent
hesdcde lodde lr*0ﬂ1tfbn lazt cpp en loclionkurrsnse blendt cutte-
avdalinscons med! var inndeclt 1 3 leg: ST-M0ORD og
YEST med henholds poysen, ULT Bertil Lunch og "Bsssen!
Bun®s scm leckarn . ble ¢n spennende innsourt oeg kamp

03 kniven til trf”ninﬁ ved o:o'cTWLﬁ”Gn viste det sop at
fuduns lag 708 T) hadd sezicren, o~ 1 f8lge evinlen
slal cfﬂtllﬁs A he lei vers ned 0% noe goy.

nesultenet 2v lecsonkurrenson ble:

D

b

1. 0ST ‘pudun Boysen) 3974 solcite lodd (29 gutter)
2. TEST (lerl-Fr. Bunss’ 3538 solxto lod? /33 eutter)
2. NORD (Ulf-Bertil Lundh) 3512 solgte lodd /27 cutter)

=

asvis bedre enn lag VEST som hedde flere gutter
ttlig her de 3 legene solgt: 0ST 134, NORD 130

ag NORD er forhol
med, or giennornsri
og VEST 107.

Det her ogsd vart kenkurrert individuelt blendt FUTt@ﬂ , 0g n°r
men summerer opp 1 denne kKonmkurrrensen, finner et det er gjort
en fantestisk innscts av enkelte c~utter, En suveren nr. 1 ble
HARALD BERGLUHED ‘brer til Ejdrn) gom 2lenec hsr prestert & bli
¥xvitt 1139 lodd, men s% hsr han orsd arbeidet rlittie for det.

7i hadde opprinVAT’* tenkt »% 4 dele ut 3 individuelle oremier,
men vi osynes ot faktiskt alle som hor greid over 200 ledder har
fortjent et MJnllg bevis Du innsetsen, og styret cor loddselg-
‘komiteen nar derfor beslutte a4 Ske premiencs ontell til 6. Vi
synes ogsd ¢t en rod del flere hsr fortjent A bli nevnt, og brin-
ger derfor nedenfor TO“ULt tlisten for de heste:

1. Hareld Zerzlund ..... 1139 6. O0le Petter dsndvie ...... 200
2. Per 0. fukner ....... 695 Per Selli ... viio... 200
3. Heeverd NWordlie ..... 600 I'rode fschim ............ 200
L. Freddy Drasthen ..... 451 Nils ¥r., Drolsum ........ 200
5. llelge Guse .......... 331 Eireser O0lsen vvveeenness. 200
6. “ijur Skridshol ...... 300 17. 3]8rn brik Kerstenszen ... 170
7. Hareld Ursted ....... 216 18. Zven Ivar "oreen v....... 169
8. Svein J. Dystrdnm . 200 19. Tore Ztilleshy .......... 145

vvein Erik Pedevssn .00 200 20, Terje Schrdder-Nilsen ... 16Z
2i0rn Lbildsd ceeane. 200 21. XKjell Stordehl ......... 163
seenveld Hensen ... 200 22. Jen Erik Larsen ......... 152

23. Gunnar Olefsen .......... 150

forts.




I forrige nummer hracte vi en over 1Kt over lotteriet fra dag til
Jag. oo denne keretnins fortel g% om tirlvisters dyktighet
som lodiselrere. Det er ikke minst dicses Tortiencste at det hele
sluttet mad s godt vesult De skinnertrxenc vi tok under "Byer-
reis-deg-utevillinren, fotbollfinclen, nyttirslinens pi DRislett
or Monolitt-rennet kem codt med. rnge timer ble ofret ev tjsl-
vister, men vi tror nok ot de som ver ﬁLd ner. iklzz vil bo unmn-
vert ﬂl se timene op drgene a2llikevel. Det ver nermlig ocgsi mor-
somt, og folk var grnske enestoznde og b3 *flise.

De lyikelige vinncre ov b;len el IJ synsspperstot her forlensst
hentet sine gevinstor i “#rnor ‘1lodd €185) og
fjernsynet hosg en il t flodd 32079). Bare fden

nen ar fvewdcje. uavh ntet, og den lykke-

d nr. 7718 her cnru siensen helt til 16.

T : 1nnlbvy+b

Styret hadde en masst med utsondelsen av cratis treknings-
liste til slle scwm hadde kjbpt 5 lodd eller mere - ca. 23500, som
ble senct som messekorsbind. De som m'ner seg hercttigst til en
slik liste. ken Lare & 3¢z til Tjslves kontor. Det har
likeledes v=rt en me v »% kontoret., s®rlig om tors-
d;qcne (xontnvtli) nere

Qg s4 slutter vi omtf clve-lotteriet med & fortelle =2t
det brr innbragt ca, kr. 25.077,-- til klubtkassen, oz styret
tolizer alle tislvister som har bidratt £il dotte oade reszultat.

elektriske berberme
lige innehever av lod
avril dz oonejdret

¢

(

b

-

©
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DRAPPOSTER:

P* [Orste side hsv vi Tortrlt o s gode innsats i
hiyde uten tillop under Norgosnes ‘rik hadde folge ov
en av vire juniorsr til LillessnAd ~"ringen Per Dshl
(blir 18 forst i ,Jll) som1 deltok it e ‘vnte for el-

vor 1 fjor or greide iflg. Tyrvingtebel-
len. I ar her hen forbed ] "onlx?b rekord flere
og nir dette skrives, cr han Torcldnirs oooDe 1 Xy 20Y 8

pa2 Kongsberg lordag 7. mars, Dette gir hele 1170 pts. ette
Jlﬁpurlellﬁﬂy og vl imOteser Pers videre bafstning o Ovelse
med interesse. Hen er junior til ox med 1961. Hen fi likeledes
sitt forste Oslomesturskep for junior i 3r, op er or s% 'ﬂ@fs—
mester i 1@41 kleszen bAde 1 1958 o 1959 1 lansde uten tillop.
Irik Lunsgren ver ogsi med pa Kengsberg or vent hoyde med 1,58,
Ngms fors te forso pa 1,62 h@ﬁ;e nwer lykkes med litt flesks, og
hen er stsolutt god for ny klubbrek nu. Hen her selv den ganm-
le med 1,61. Erik ble dessuten nr. 2 i Oclomes| rskenet na 1,57
semme resultet som Jen Gulbrendsen, men Erik hedde ot riv mer,

i

Ell 1959: ldyde, scnicr: 2. BErik Lundsren 1.57.
Lengde, junior: 1. Par Dehl 3,07.
Kon=sbere 7.3.59: HOyde, sonior: 1. Brik Lunirren 1,5%
Le nﬂﬂe junior: 1. Pcr Drhl 2,20
Lorentzen (15 "-m) 2,83, '
Lreningsstevne Qslo 30,1 of 6.
oyﬂe' Tle Tundgren l,;i hoger I C]Tunﬂ 1,39 {14 Ar) ¥Meds Ande-
25 1,39 Hoy Hzllvin 1. 34 /T/ Ar) Per Fr. Adler 1,20,
Lengde: Kére ”“SS Eﬁﬂﬁ Even Lorsen 2.%97 Roger Becklund 2,94
eby 2,87 Roar Berthalcen 2.85 Prnulf Thenem 2y 76
neidar Felch 2.56 0le P. Ovre 2.53 Jan
43 Rermer Pedorsen 2. 36.

]
5.

Ine=y




ALSIDTIG rJ 2L VIST.

EILIF L. BERG. en av klubbens jevnt gode lénere fre tredvedrene,
er av dem som feortsett holder formen opp giennom Arene (hen var
47 Ar £6r jul). I fjor kvelifiserte han seg siledes til BIRKE-
BEINZERMERKET 1 GULL, som utdeles fdrst etter at man har btett
solvmerket 5 genger i det krevende 56 kn range turldn som gir

fra Lillehemmer til & Ller omvendt. I 1958 var hen ogsi en av

) {
de to tislvister som ouplfylte kravene til IDEETTSMERKESTATUETTEN,
som bekjent tildeles de szom etter idrettsmerket i gull, fem gan-
ger tilfredsstiller idrettemerkekravene etter fylte 35 &r. Idretts-
merket er en yponerlig sporc til & holde formen opn i 4rene, og
var honndr til dem zom gidr dette. Derfor, alle eldre (oz yngre)
medlermer, gekk hen og ~3idr likesa.

P.3. Ovennevnte 1illc enictel fir oss til 4 henstille til flest
mulie av tirlvistene til A gd inn for idrettsmerket i Ar. Dst er
glt for f% medlenmmer son avlegger pnrovene til idrettsmerket hvert
dr. T en klublb zom Ijelve burde det ware menge, menge flere, og

v1i opnfordrer dere allerede ni til 4 tenke noye over seken og
forberede ders til dette. Det er jo det som er vitsen med idretts-
merket ot man skel holde sep jevnt i form hele Sret, Begynn straks,
det er ennu en del tid irem til prévene begynner. Vi hiper ogsé

af menge av dere cvlegger nrovene 1 friidrettssvelsene vd de ap-
proverte treningsstevner siik 2t resultatere ken telle 1 en eller
ennen serie. Vi mangler hvert #r ,eks. flere notevinser ni 5000

o)
n o

neter, og dette er jo en Svelse som teller til idrettsmerkenrd-
n

B

» sh hvorfor ikke l8pe pi et treninssstevne?

En av vdre ivrigste lé-Aringer JAN JORCEN GJEMS YOE her PStt et
hyggelig brev frs ULP-BERTIL LUNDH som for tiden com bekjent stu-
derer borte i €elifornia. Jan Jorgens fer hrdde en end del erbei-
de med Ulf-Rertils overreise i fjor hdst. Vi tillater oss neden-
for A4 referecre brevet i sin helhet:

"Din fer fortrlte meg at du ver on ivrig Tjelve-gutt, ng det var
morsomt A hore. Du driver vel o3 med innenddrstrenincen for fullt
nt, kan jer tenke neg.

Her hvor jeg er, er det full sommer, si vi trener i korte bukser
hele Aret, ekkuret son pd Bislett om sommeren. Det er jo deilig &
sliope og he pi seg sd mange overaller, rien p3 en mite savner jeg
ogsh vinteren hicmme. Jeg fAr ofte lyst til 5 ta en tur pi ski.
Det ter ce. 2-4 timer med bil % komme her fra Palo Alto til hoy-
fjellet, sd det er ikke langt, men hittil her jeg hatt si mye 3
gjore pi universitetet at det sldri blir tid til & reise noe sted.
Neste 16rdag og sdndag (skrevet 24/2) skel det vere stort stevne

1 Scew Velley med norske skildpere og skdytelbpere som deltagere,
si de Lher jeg imidleortid tenkt & te fri fra lekselesinz og dra opp
i se nd. Det er jo der vinterolympisden skal vzre neste ar.

er det bare to uker igjen til sesonren starter. og det er jo

1,

S
r -

tt uvant for meg. Jeg har hellsr ikke hatt tid til 3 trene =a
e pd grumn sv lesingen. Tross &lt er det iiktigere med leksele-
ng enn med trening. Hva syns du?

Dette far v=zre nok for denne sgengen. Du fir hs det bra og hilse
alle guttens 1 Tjslve fre meg. Ilfr du £id, s% ville det vmre hy g-
gelig om du skrev og fortalie hvordan det gir med dere i klubben."

Do beste hilsener fra Ulf-DRertil.

n

©



Mir dette skrives er det ca. 2 wineder izjen til Holmenkollste-
U=2tten, og 2 mineder giv jo si fort a2t men bire jo he ofret 1itt
tid pi Torberedelssne til lagene vire. For 2n som har fulgt tre-
ningen siden vi stortet midt 1 november, =r def godt og kunne
gonstatere at forberedeloene har vort skisdttet »d en fin og til-
litvezkende mite., Bade de zom trener og vi 1 styret evr gled For
2t vi har en ksnrsitzt som ARNE NY RO £il * lede Zette vikiige
o rnesversfulice crbeide. Fremm@tet har vart sodt. oe det er spe-
sielt hygselig og se si mange unge som g3r sb positivt inmn for
komrende sesong. Det er msnge nye of unge. og 3ist men iklte wminst
har vi vare egne rakrutter s50m har tradt sine barnesko i gutte-
evdelingen som her tatt skrittet opp 1 de voksnes rekker.

De flecste av medlemmene er naturlisvis interessert 1 Elitelaget

D

o
U}

virt cg hvilke kerer vi ken resne med i &r. ULf-Bertil er jo i
Lmerika og han ¥Zen vi ikke regrne ned il st:fetten i Ar (hen kom-
mer forhfipentligvis til Norge til sowmmeren). Vi hiper inderlig

af

et vi far Auiup i hvert =211 med til stafetten sclv om han har
mest lyst til 4 te det rolig nir det gjelder benesesongen. Bn
toppmern 1 norsxk friidrett i deg ken jo bli 1litt betenkt nir han
ser pi det omfattende proszrommet som hrns forbund her lect opp

i &r med 6 harde lendskouper. Vel, vi tror nok =t vi ser Audun

1 Tislvedraskren séndsg 10. mal, enten det nd blir n% hrns senle
etappe fre Skdyen eller f.eks. 'sjarmdretepnen® inn til Rislett.
Vire 3 lancdistenseltnere Tor Torsersen. Leif Terme og Per Thrnst
er slle i trening, cg de trengs nok i sitt beste slag not Arets

B.U.L.- l g. Her vi forresten ikke et lite forsnreng p% B.U.L. her,
for de har vel ingen desiderte lenedisteoncefolk etter ot Reidear
Ness er gitt over til Hemer? I ar fir vi vel regne med Hallgeir
i en rdekillig bedre 18psform enn tidligere idet hans opolcgg for

olvm01ade
meren 103
systemetis
rykke en god bit innp% peret Andun/Ulr Rertil i1 4r. Jens falhorg
er oasa i godt slag, later det til, og Svein Oseid rannorterer

i
rn 1 1960 ter sikte ni en del 1077nﬁ Fjennom varen og o som-
r. Ellers tror vi mepet »” Fritz Zorgen zom her btrent

k or fint gjiennom hele vinteren, og hen vil sikkert

o¢

A

2
[}

fre RBergen 2t hen gfir inn for 1° tapne. PA slle de kortere
ctaopone er vl fint dekket med S 2j0rn Eerglund. Rerr Bert-
helsen, Ivar Saunes, Hef?ld Ode rd m/flere. 54 er det da et
nar etevoer irjen hveor dast si kort L71r stor kenkurrense mellom

¢ Fal

menge godt tronende nyu kerer og vire lovende juniors fra i fjor.
Vi vil helst ikke nevne navn foreldnig, men det ligger solid tre-
ning bazk dizse asnirantene.

Apropos juniors, 1 Ar kon vi ©3 d *t este Tjelvelag i Juniorklas-
sen til dags dato, og vi hiper faktisk at ingen v juniorenc i 3r
rckker onp »d Elitelaget (unu1“tt er selvsept Bessen). T tillegg
til Pwonueus gode ”unlcrlfw@re ‘rde med Tor Yetgeard, Leif Rendin,
Xjell Johansen, Birger Olsen, Kai Moller, Bidrn Myrvang, Nils
Chr. Nilsen, EFll n(rs\n oo Jen Nordvik i spissen, har vi fatt
Tjorirets vinner av YLVng lekene »5% 2300 meter Per Kics (ex Hoy-
braten) semt en lovende ker fra Ull/Kisa Thor ¥. Furuseth. Det
kunne vert moro med en Tjslve-triunf i Juniorklessen i 3rcts Hol-
menZollstafett,

J.H.

fortsetter pi Hondelsgymnesiet mandeger o¢ Tredeger etter pAaske
il venlige tider inntil videre. Onsdorer ni Frogner Stedion s3
lenee garderokene or Apne.

Det semme gielder for gﬁftepvdul1ngnn som ¢1tsd trener fortsett
ni Hendelsgymneziet hver mandep og Tredag ctter paske.

-
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