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Reduksjonen

Redaksjonen vil gnske dere alle et rik-

tig godt nyttdr.

Vi hadde regnet med 3 ha sendt ut dette
nummer i 1974, men pd generalforsam-
lingen i hgst ble det i hvert fall valgt en
ny eedaktgr sd nd mé& vi hdpe pd en hyp-
pigere klubbavis.

Denne avis skulle beaere et godt preg fra

gutteavdelingen, takket veere godt arbeid

av Kaare Skogseth.

Vi har jo lagt et forholdsvis godt &r bak
oss, slik at ogsd torskeaften som i 1974
ble avsluttet pd Engebreth, slik at denne

4r enn nd, ble konkludert med at jour-
nalistene hadde like morro av Bjgrn

Vade & Co. som av ndtidens Kvalheim.
Liksom for & markere husker du melo-
dien, hadde Bosse med seg en 78 plate

med innsunget Tjalvesang. Han opp-
fordret til en ny Tjalves kampsang,
men han bgr vel skrive litt om dette
i klubbavisen for og markere ""Tjal-
vetoppen' enda mere.

torskeaften skulle bli husket. Stemningen
var av godt tjalvemerke. Bollesaften
greide Odmar 4 servere, og det vanket
god torsk og fine taler. Diskusjon om
idrettsmenn hadde mere gg¢y i tidligere

Som vanlig var det et stort og for-

tjent premiedryss.

Briseid ble overakt Tjalves gullmerke
og Reidar Falck fikk Huses pokal for
godt arbeid til beste for gutteavdelingen.

LODDSALGET

I det sdkalte "FRITIDSLOTTERIET" er ni avsluttet.
Tjalves medlemmer har gjort en meget god innsats
som har bidratt til & hjelpe klubben i den vanskelige
gkonomiske situasjon. Vi takker for dette og vil min-
ne om at dere som ennu ikke har betalt inn belgpet for
loddsalget vennligst gjgr dette snarest. Trekningen
har jo allerede veert, sid kanskje noen av oss er en
lykkelig vinner? ?

Eventuelle spgrsmal angidende lotteriet kan rettes til
undertegnede i telefon 46 82 57 eller 77 77 98

HUSK INNBETALINGEN TIL BANKGIROKONTO
8024.30.51340.

Ole Kr. Johnsen.




TJALVIST I TANKER, ORD 0G GJERNING: EGE GALGERUD.

P4 &rets torskeaften kunne formann Egil Gustavson meddele at den evig-
vandrende pokal: Tjalvist i tanker, ord og gjerning var tildelt var

Qo

utmerkede l1loper Age Galgerud. ﬂge hadde dessverre ikke anledning til
vere til stede og vil bli overrakt pokalen ved en senere anledning.
Det er i hoyeste grad en fortjent utdeling.-ﬁges idrettslige innsats er
vel utvilsom, og for Ovrig har man stadig fatt synlige bevis p& hans
positive innstilling til klubben. ﬁge har nu i flere &r vert bosatt
utenbys, men nadr klubben har hatt bruk for ham, s& har det aldi vart

nei 1 hans munn selv om det ikke alltid er s& enkelt & komme av gdrde
fra jobb og familie, enten det nd har vert snakk om Trondheim eller

Otta hvor han i Oyeblikket virker som skolepsykolog. I Holmenkollsta-
fetten har det alltid vert toppinnsats fra Ages side selv om han i

siste liten har midttet 1lope en helt annen etappe enn han har vert inn-
stilt pa.

Arets sesong har absolutt vart hans beste med gullmedalje pa 800 meter

i Hovedmesterskapet som hoydepunkt. Den fortjente han i full grad, og
han kan ogsd dokumentere at han har slitt for dette mesterskapet. Etter
en 6. plass i NM 1969, ble det 5. og 4. plass henhoddsvis i 1971 og 1972.
I fjor avanserte han helt opp til sOlvplass i Trondheim, og skulle fram-
gangen fortsette, mdtte det jo bli gull i &r. For ovrig har Age Galgerud
ogsd et individuelt norsk juniormesterskap p& samme distanse (1967), og
han har flere ganger vert med p& & bringe klubben til topps 1 norske
stafettmesterskap, badde i1 senior- og juniorklassen.

ige Galgerud var med pa Tjalves rekordlag som 16p pa 7.24%,0 pd L4x800 m.
i Kristiansund N. i 1968, en rekord som star fortsatt, og han var ogsd
med pa de to rekordlagene fra Tjalve som den dag i dag innehar norsk
junioprekord p& 4 x 400 m. stafett: 3.20,6 (1965 og 1967).

Age Galgerud er nu i full gang med forberedelsene til neste sesong, o0g
det later til at han greier seg godt alene der han draver langt nord 1
Gudbrandsdalens

Hans personlige rekorder som alle er satt i 197h: 1.48,5 pa 800 m.,

49,1 pd 400 m. og 3.50,6 p& 1500 m.

J.H.



TJALVE

''s

klubbrekorder for junior - pr. 1.11.1974:

Vi har korrigert og komplettert Tjalves klubbrekordliste for junior

etter sesongslutt og bringer ogsd denne ajourfdrte listen i dette

nummer av medlemsbladet:
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Fredrik Bunes

Fredrik Bunes

Fredrik Bun®s «cceeeee
Kvalheil ceceeccssscss
Arne Kvalheim seeececssses
Knut
Arne
Knut

Thorolf Schroder-Nielsen .

Kvalheim ® o 8 600 % 00 b o
K.Valheim a0 000000000
Kvalheim

ferid Dahm "o 0600000 ensvovo
Helge Tryti
Per Nygaard

Helge Tryti

Per Nygaard
Ikke 10p¥.
Jon Ragnar Thowsen eceeeees

Haavard Nordlie sececesecseo
Ulf Tudem «@ & @ 069 0 9 & @ 0 0" 00 0o
Reidulv Forde

Per Woldene

Arvid Dahm eceecesescessoce

Anders Varmann eese-.

Ottar Kosberg

Mads Andenss
Alf Alsaker

Tron ROS&N seseesonvscacess

(6,33-52,96-23,4-38,48-1+.55,4)
Haavard Nordlie .cecceceossse
(11,6-6 47 10,03-1 70 l 8-
*,,1 29,)2 2,80 Hé 23 6)
Ivar Saunes, Carl Fr. Bunzs,
Bjorn Berglund, Kai Moller

Ikke 1lopt.

Per Kr. Haugen, Ege-Galgerud,
0la Syse, Arne Kvalheim seeee

0la Thune, Fer Kr. Haugen,
hAge Galgerud, Arne Eikas «.e.

Ikke lopt.

10,4 (1957)
21,0 (1959)
48,5 (1959)
1.49,5 (1965)
2.25,9 (1965)
3.41,0 (1970)
4.06,1 (1965)
8.02,2 (1970)
14.28,6 (1968)
14,4% (1972)
26,3 (1974%)
55,2 (1963)
55,2 (197%)
4.11,7 (1964%)

7.10 (1968)
14,48 (1968)
1,95 (1971)
h,41 (1961)
3,39 (1966)
1,75 (1970)
14,58 (1954)
52,04 (1971)
73,12 (1960)
41,55 (1959)
3137 p.(1968)

5978 p.(1968)

k2,7 (1957)

3.20,6 (1965)

3.20,6 (1967)

forts.



4 x 1500 m. stafett: ... Thorolf og Terje Schroder-
Nielsen, Magne Bjordal,
Arne Kvalheim ececoesceccas 16.05,0 (1965)

1000 m. stafett: .c..... Bjorn Moe, Per Kr. Haugen,
Arne Eikés, kge Galgerud . 1.59,3 (1967)

Som det fremgdr av listen, har vi ikke fort opp 10000 meter idet det
heller ikke noteres offisiell norsk rekord pd denne distanse. Vi tror
ikke at s& svert mange tjalvister har 1opt 10-ern pd bane som junior

og er derfor heller ikke sikker p& den beste juniortiden innen klubben.
VAr beste juniorldper de to siste arene - Steinar Pedersen - 1Cp dog
gjennom en 10000 meter under KM pa Bislett for senior i ar og greide
den hederlige tid 33.12,8. Ellers er vi ikke klar over om noen tjalvist
har fullfort 3000 m. hinder som junior.

Vi hdper for ovrig at Tjalves juniorrekordliste kan virke ansporende

péd de som driver i dag.

J. H.

Leif Roar Falkums 2. og Tjalves 11. kongepokal

Det ble igjen innsatsgutten og konkurransemannen Leilf Roar Falkum

som for 2. gang pd rad stakk av garde med det gjeveste trofeet under
Hovedmesterskapet: H.M. Kongens pokal. Etter at 2,17 var passert i
mesterskapets siste ovelse var det neppe noen stor overraskelse at
kongepokalen gikk til vAr eminente hdydehopper. Leif Roar er virkelig
B¥R en av de store mesterskapsdeltagere, og det er ikke svart mange
som har greid & "forsvare" kongepokalen. Hos oss er det kun Johan
Hellum som tidligere har fatt 2 kongepokaler, nemlig i 1914 og 1916.
Ligten over Tjalves kongepokalvinnere ser nu slik ut:

1902: Haakon Blystad
191k : Johan Hellum
1916: Johan Hellum
1918: Alf Halstvedt
1927: Sverre Helgesen
1934 Georg Braathe
195%:  Audun Boysen
1960: Carl Fredrik Buness
196G: Arne Kvalheim
1973: Leif Roar Falkun
1974 Leif Roar Falkum

J.H.



Under Eysteink Enoksens dyktige og XXXRIXBXXBRRAX inspirerende ledelse
har vi fatt et meget godt og fint hekkemiljo i klubben. Ved siden av
Arvid Dahm og Svein Kolsrud er Jan Torgersen og Helge Tryti kommet til
i 16pet av siste sesong og danner et sterkt firkldver. Framgangen til
Jan Torgersen i 1974 var bemerkelsesverdig, og vi imdteser hans videre
utvikling med interesse. Utgangspunktet foran sesongen var 53,9 pad lang-
hekken, og det ble 52,2 for han ga seg for i ar, en tid som rekker til
6. plass i Norgesstatistikken gjennom alle tider. Det ble selvsagt ny
klubbrekord, og ved siden av dette har Jan Torgersen tangert klubbre-
korden pad 200 m. hekk med 25,3. Helge Tryti ble en fin forstefkning til
Tjalves junioravdeling i &r, og hans inntreden var nok meget avgjorende
for at vi gikk til topps i Tyrvingserien for junior 1974. P& grunn av
skader kom Helge Tryti noe sent i gang, men siste del av sesongen var
absolutt 1lofterik. Det ble 2 medaljer i NM for junior: s6lv pad 110 m.
hekk med samme tid som vinneren og boonse pd 400 m. hekk. P& sistnevnte
distanse tangerte han for Ovrig klubbrekorden for junior med 55,2, og
det er nok her Helge har de storste muligheter.

Nedenfor fodlger en uoffisiell liste over de beste tjalvister pa 110 og
400 m. hekk pr. i dag (tider som er oppnddd som medlem av Tjalve):

110 m. hekk: 400 m. hekk:

Arvid Dahm eeeeececscsccesse 14,1 Jan TOrgersen eeeeecessss 52,2
Holger AlbrechtsSen seeeseses 14,7 John SkjelvaAg eeseescocse 52,6
BEgil ATNnebBEEg ceceeecesceses 15,2 ERIEKRXBELZEIRKE
' Eystein EnokSen esesseaces 53,6
Gunnar Larsen ceesseececeees 15,3 Bjorn Berglund .cececeses 53,7
Kaare NESS eeeesesceesseseass 15,6 Holger Albrechtsen eeseso 54,0
Trygve JeNnSen eeeessscescsss 15,6 Per NygaaTd .ceeeecesaness 54,3
John Rein teeeeescescccceses 15,6 Bvein Kolsrud eeessocssess 54,5
Svein Hytten ceeeceececcececes 15,7 Thor Volla seeesssococases 54,6
Martin Jensen seeecececscess 15,7 Torbjorn Briseid .seeeee.. 54,8
Helge Tryti ceecescecesceses 15,3 Helge PharOR ceeeceecossses 54,9
Bjorn Berglund eeecececeecee 15,9 Einar Saxhaug .eeeeessesas 55,4
Arvid Dahm ceecececscccoocs 55,5

J.He



FORMANNSKIFTE I TJALVE,

Etter L4 &rs "regjeringstid" overlot Egil Gustavson formannsklubben
til Torbjorn Briseid pd generalforsamlingen 28. nobember 1974%.
I folge historien er Torbjorn Briseid Tjalves 35. formann idet 34
tjalvister har delt arene mellom seg i tidsrommet 1890 - 197k4.
Torbjorn Briseid kom til Tjalve fra Bryne etter sesongslutt 1961.
Som 22-&ring hadde han allerede satt spor etter seg pd idrettsbanen.
Han gikk s8ledes til topps pd 400 meter i Hovedmesterskapet i Bergen
1961, samtidig som han tok bronsemedaljen pd 200 meter. Aret for ble
han henholdsvis nr. 3 og nr. 5 pd de samme distanser i NM, mens han
allerede som 20-&ring i 1959 tok bronsemedlajen p& 400 m. under hoved-
mesterskapet. Som tjalvist har Torbjdrn erobret sdlvmedalje pa& 400 n.
under NM i 1962 og kan likeledes ses tilbake p& i alt 5 stafettmester-
skap for klubben i 8rene 1962 og 1963.
Etter denne tid ble det ikke s& mye toppidrett for Torbjorn Briseid,
dels pé& grunn av skader og ogsa fordi studietiden i Bergen la beslag
péd en god del av tiden. Ved siden av innsatsen i NM og med 15 lands-
kamper i tillegg, er imidlertid hans idrettslige bakgrunn som formann
solid. Den administrative siden skulle ogs& vzre i skjdnneste orden
i og med hans stilling i toppsjiktet i Nordengruppen. La det ogsad i
parentes bemerket vere nevnt at han ogsd i sin aktive tid var nzre ved
& g& til topps i nordisk sammenheng: Han deltok nemlig p& Norges solv-
lag pd 4 x 400 m. stafett under Nordisk mesterskap i Oslo 1961.
Allerede i 1965 ble Torbjorn Briseid innvalgt i Tjalves styre og har
i de siste 4 &rene vart Tjalves nestformann.
Formannens bestenoteringer er: 48,3 p& %00 m, 91,9 p& 290 m., 54,8 pé
400 m.hekk, 1.56,7 p& 800 m. og 11,1 p4d 100 m. (for Tjalve).

J.He

P.S. P4 &rets torskeaften ble den nye formannen tildelt Tjalves gull-

merke for sin innsats KIXXXX for klubben. bs



TJTALVEB'Ss KLUBBREKORDER pr. 1.11.197%.

I &rets forste nummer av medlemsbladet (februar) nevnte vi at vare
klubbrekorder n& var s& imponerende at vi burde f& listen offentliggjprt
1 et kommende nummer. Etter &rets 8 nye klubbrekorder er listen enda mer
imponerande, og her er da den fullstendige rekordliste ved sesongslutt

1974 ;

100 meter: cecesosocesss Carl Fredrik Bun®s ceeceese 10,4 (1957)

Bjorn Berglund .eeeceoeecess 10,4  (1959)
200 MEteTr: veeecscsseces Carl Fredrik BUun®S eececees 20,9 (1960)
HOO meter: veeeeeceseeese Carl Fredrik BUN®S ceeeses 46,6 (1963)
800 meter: ceceececeseese AUdUN BOYSEN cevecococeons 1.45,9 (1955)
1000 meter: eeeceeseceses Audun BOYSEN eoevececcecoess 2.19,0 (1955)
1500 Meter: seeesveeoess Arne Kvalheil eeeeeceocsess 3.38,5 (1968)

1609 Meter: veeenecenecese Knut Kvalheill eeeeeeccecess 3.56,2 (1974)
3000 MELEeTr: veeeasveooees Knut Kvalheill ceceeesessese 742,44 (1974)
5000 MELETr: seeeccocseseo Knut Kvalheim cveeeceocecess 13.20,4%  (1974)
10000 MEteT: eeeseseacse Arne Kvalheim seececececeocse 28.47,0 (1974%)

110 m. hekKK: ceeeeoecsees APVid Dalm ceceeeecoccocecss 14,1 (1974%)
200 M. hekk: eeevecensee Svein Kolsrud evevececosces 25,3 (1973)
Jan TOTrZErSeN eeesesescsese 25,3  (1974%)
40O m. hekk: eececeeenes JANn TOPZEIrSeN cveeeccnnonns 52,2 (1974)
3000 m. hinder: .ceeeees Knut Kvalheim eceeeecececoescaes 8.25,2 (1974%)
Lengde: eeeeeeceseeseeces Terje Haugland ce.eecoeeeas . 7,76 (1971)
Tresteg: ooe-.. crececesees Martin Jensen ceeeeescacecoss 16,06 (1969)
Ebyde: ceene. ceeessesses Leif Roar Falkum eeeevsessas 2,18 (197%)
StAV: ceeeanes ceececences Reidulv FOrde vesecessscscss 4,60 (1966)
Lengde u/till6p: eeeeeee Trygve TONNESEN evsesecescscse 3,42 (1950)
Hoyde u/tillOp: eeeveeee ATVId DANM eevereevecaececes 1,75 (1970)
KUlE: eeeveoenscenansoes Harald TLorentzZen eseeeeeceses 18,68 (1967)
DiskOS: vewew vesescessee IVET HOLE cevevscoecoocnsans 59,54 (1970)
SPYA: seeessasans cesecee Willy RasSmusSsen seceessseess 84,18 (1961)
3legge: su... cecsessases Hans GJjermshusS eeeceeeosccess 53,58 (1961)
S-KampP: eeecess teveeeses Hans B. SKASEL seeseencecens 3461 p. (1961)
(6,68-48,56-23,1-42,98-4.25,1)
10-KampP: soeesesseescess Reidulv Forde sooeeees. ceenn 6791 p. (1963)

(11,2-6,71-12,27-1,85-55,0-
16,9-35,52-%,20-55,50-4.43,2)

1 times 16D: eeeeecoeeess TOr TOrgZErSen eesseessssssss 19011,3m.(1960)

Maraton: eceececesescas e« Trygve Sommerfeldt e...c....2.22.55,0 (1968)
4 x 100 m. stafett: .... Ivar Saunes, Carl Fr. Bunes,
Bjorn Berglund, Helge Svaar 40,2 (1961)

4 x 200 m. stafett: .e.. Svein Lilleberg, Ola OJyse,
Hans Fr. Holter, Yelge Pharo 1.30,9 (196%)

forts.



4 x 400 m.

4 x 800 m.

stafett: +... Arne Kvalheim, Stig Rekdal,

Helge Pharo, Carl Fr. Bunzs 3.15,8 (1965)
stafett: .... Arne Kvalheim, Ege Galgerud,
Helge Pharo, Terje Larsen .. 7.2%,0 (1968)

4L x 1500 m. stafett: ... Terje Schroder-Nielsen, Magne

Bjordal, Konrad Ystborg,
Arne Kvalheill eevececcsncecs 15.18,8 (1967)

1000 m., stafett: ¢eeeees OSvein Lilleberg, Svein Johnsen,

Helge Pharo, Carl Fr. Bunes 1.54%,2 (196k%)

Vare klubbrekorder i samtlige 1l0psovelser fra og med 200 m. til og med
5000 m., samt 3000 m. hinder er identiske med de gjeldende norske rekorder,
og i1 stafett har vi fortsatt de norske rekordnoteringene pd 4 x 100 m.,

4 x 800 m.

og 4 x 1500 m.

Vi ser videre av listen at alle klubbrekorder som var satt for siste
verdenskrig, er BEXERXEUXATKXKEK stroket, og den eldste notering er nu
Trygve Tonnesens lengde uten tillop pé& 3,42 fra 1950, mens Audun Boysens
nesten legendariske 10psresultater fra 1955-sesongen p&d 800 og 1000 m.
er de eldste klubbrekorder i utendOrsodvelsene.

J. He

ARSM@TET 1974

For fgrste gang i klubbens historie ble generalforsamlingen
avholdt i egne lokaler. Det mgtte ca. 30 medlemmer, som
er noe lite. Formannen 3pnet mgtet, og Hemsvik overtok
som dirigent. Beretningene og regnskapet ble vedtatt med
sma rettelser. Valgkomiteen hadde gjort et godt arbeid, og
samtlige foreslitte ble enstemmig valgt. Valgene fikk fglgende
resultat:

Formann : Torbjgrn Briseid
Viseformann : Ole Petter Sandvig
Kasserer : Odd Engedahl
Sekretaer : Egil Ruud
Styremedlemmer: Ole Kr. Johnsen

Jan Hemsvik
Gustav Huuse
Haavard Nordlie
Arild Kelm
Frank Bjune
Gutteavd. : Leif Ekeheien
Egil Gustavson
Harald @degaard
Willy Kaurin
Redaktgr av Tjalvisten: Svein Lilleberg
Re Revisorer: Kolbjgrn Szeves og Th. Ruud
Valgkomite: Lilleberg, Nordlie og Moe

Mgtet ble avviklet i saklige og rolige former.

EGIL RUUD



TJALYVE i serier og lagmesterskap 1 9 7 4 .

I den 25. hovedseriekonkurranse siden starten i 1950 fikk Tjalve

en 2. plass bak Gular som gikk til topps for tredje gang pd rad.

VAr poengsum i &r var 43112, mens bergenserne greide vel 500 pts.
mere, for & si det noyaktig 43615 pts. Vi har derved i 5 &r blitt
henvist til 2. plassen i Hovedserien, mens statistikken forteller

at vi historisk leder overlegent med hele 20 seire. Gular har altsé

3 og B.U.L., 2 forsteplasser.

For oOvrig fikk vi oss en hyggelig overraskelse i Tyrvings juniorserie
hvor vi i &r noe uventet gikk helt til topps igjen med 21436 pts.,

53 pts. foran Minerva. Vi har ikke vunnet denne serien for juniorlag
siden 1970, og etter en heller beskjeden innsats i &rene 1971 - 1973
far vi ta &rets seier som et h&p om feemgang p& denne viktige sektor.
Erets seier i Tyrvings juniorserie var v&r 15. siden starten i 1951.
Etter 7 seire pd rad i Tyrvings gutteserie mdtte vi i 4r se oss slatt
av fremgangsrike Minerva fra Lillestrcom som oppnddde 49562 pts. mot
Tjalves 48187. Noe svikt og frafall i de eldste &rsklassene er nok
&rsaken til tilbakegangen i denne serie. Vi f&r i hvert fall troste
oss med at vi 1 alt ogsd har 15 seire i Tyrvings gutteserie siden
starten i 1950,

I drets lagmesterskapsfinale pd Bislett var kampen om gullmedaljene

i &r adskillig hvassere enn péd lenge, og som kjent skilte det kun
fattige 5 pts., mellom de 3 forste lagene Gular, B.U.L. og Tjalve som
endte 1 denne rekkefdlge. For & illustrere hvor lite det skulle til
for & endre denne rekkefdlgen og bragt Tjalve opp pé& samme poengsum
som Gular, er det bare & ta for seg 1500 meter hvor vi normalt skulle
ha hatt Arne Kvalheim p& plass hvis han ikke var blitt skadet under
landskampen mot Ungarn. En seier her pluss det ene poenget vi mistet

3

& grunn av de vanskelige forholdene i stav, hadde bragt oss opp i

[SoNNTe
N

pts., altsd likt med Gular og delt mesterskap. Og s& kunne man da
etterpd strides om den moralske mesteren. (Tjalve ville da hatt 7
individuelle seire mot Gulars 5). Men dette med "hvis og safremt"
kunne jo ogsad andre ta til inntekt, s& vi fa&r vel bare bdye seg for
fakta.

lidr vi er inne pd lagmesterskap, s& bor det ogsad nevnes at klubben
har hevdet seg bra i de tilsvarende mesterskap for den nye storkretsen
0slo Fri-idrettskrets. Vi gikk til topps bade 1 senior- og junior-
klassen, og i1 gutteklassen sor kun omfattet de 4 yngste arsklassene,
fikk vi en 5. plass med forstelaget i 1. divisjon, mens vare annet-
og tredjelag fikk henholdsvis 2. og 5. plass 1 2. divisjon. Vi synes
serlig at innsatsen og seiren 1 juniorenes lagmesterskap var meget
god. De juniorer som stod for denne bragden, fortjener absolutt &



nevnes i klubbavisen: Jon Berg Johnsen (100 - lengde og stafett), Helge
Tryti (400 m og stafett), Terje Meier (800 m), Steinar Pedersen (3000m),
Torgeir Skogset (hoyde og kule), Sigurd Steen (diskos), Reidar Lorentzen
(spyd), Sigurd Snoen (stafett) og Kjetil Myrtun (stafett). Vel blést!

Vi tror at lagmesterskapskonkurransene er av stor betydning som miljo-
skapende faktor i klubbene. Som konkurransetilbud for vare aller beste
aktive, har vel lagmesterskapet ikke s&a meget & gi, men ndr det gjelder
Tjalve er det i hvert fall hyggelbg & kunne konstatere at det har vert
en fin innstilling hos vare beste 1 de lagmesterskapsfinaler som hittil
har vert avholdt.

TJALVE KIOSKEN

1 Pliestredet vis a vis Idrettens Hus
serverer varme poiser — sjokolade — frukt — mineraivann

VELKOMMEN

L] a N
eenerr  0OMAr SPedisjon . rorrorunc

Telefon 427308 AV DERES
Dronningens gate 21 VARER FRA
Osto UTLANDET

Mﬁ FARVEHANDEL

Storgt. 31 — Grenlandsleiret 33 — Urtegt. 45 (hj. Teyengt.)




Tjalves nye styre har hatt sine fgrste
mgter under den nyvalgte formann,
Torbjgrn Briseid.

Onsdag 11. desember overlot Gustav-
son formelt formannsvervet til Briseid
og det nye styret ble konstituert.
Briseid foreslo at det ble oppnevnt et
arbeidsutvalg som skulle ta seg av de
lgpende saker samt forberede styremg-
tene. Arbeidsutvalget er pd 5 stykker.
Videre ble det bl.a. oppnevnt fglgende
komiteer og utvalg:

Oppmenn: Jan Hemsvik
Gustav Huse
Materialforvalter: Arild Kelm
Arrangementskomite: Jan Hemsvik
Ole Petter Sandvig
Treningsutvalg: Arne Nytrg
Konrad Ystborg
Arne Kvalheim
Haavard Nordlie
Gustav Huse
Leif Ekeheien (Gutteavd.)
Miljg: Haavard Nordlie
Gustav Huse
Torbjgrn Briseid
Tjalvisten: Hermed overlater jeg
pennen til deg Svein
(Lilleberg) lykke til.
Ole Kr.

Inn i TV-alderen.
De gamle hadde fatt TV.pd
gullbryllupsdagen og si pa fri-
idrettslandskamp for = forste

gang.
nder stavhoppet uttalte be-
stefar: — Jeg har sett mye |
mitt liv, Men eldri et sint jmkla
(l slit for & komme opp pA en ma-

drass!




GUTTEAVDELINGEN er 1kke 1 framgang. Statistikker viser markert tile-
bakegang de siste tre fire &rene. Arets sesong er den svakeste pi
lange tider, Tar en for seg resultatlistene fra stdrre nasjonale stev-
ner, er det bare en hdndfull TJALVISTER der er bryet verdt & lete et-
ter blant de forste. I &rets Ringeriksleker deltok 20 av vire gutter

i alderen 11 - 18 &r., Kun en av disse nidde fram til seierspallens
overste trinn. Vare &vrige plasseringer var en tredjeplass, to femte-
og to sjetteplasser. Det skal ogsd bemerkes at det var langt fram til
vinnerne. Under TJALVE’s storstevne i1 mal, var det kun to av vare gut-
ter som gikk til bopps. I Tyrvinglekene var det magert, En f¥rste- og
en fjerdeplassering ble det der. Arets norske ungdomsmesterskap (Coca=-
Cola-starten, Vesta/Hygealekene, Donald Duck-lekene) ga til sammen to
seire og en andreplass. Ovrige plasseringer var to femte- og to sjette-
plasser, Det var det hele. I 1971 erobret vi tre gull og bestemanns-
premien 1 Vesta/Hygea-lekene. Aret etter ble det to gull, en bronse
samt bestemannspremien, Siden har vi vert fri for medaljer der, I
Coca=-Cola=-starten for 1971 erobret vire gutter lekenes banner., Den
individuelle innsatsen ga en gull- og to bronsemedaljer, I tillegg
hadde vi seks plasseringer pid poengplass. I 1972 ble det en gullme-
dalje samt tre plasseringer blant de seks beste., I flor la vare gut-
ter beslag pd en gull-, to sdlv- og tre bronsemedaljer. I tillegg
hadde vi to gutter pd poengplass. Under &rets Coca-Cola-start var
resultatet to gullmedaljer, en stvlvmedalje og en sjetteplass,

I Bonal Duck-lekene har vi i det hele tatt lkke vert i1 billdet siden
1969 og 1970. Da kunne klubben reglstrere en bronsemedalj)e og en gull-
medalje,

Tar vi for oss guttenes landsstatistikk for de siste fire arene, viser
den fdlgende talls 1971: Tjue TJALVISTER holder 42 plasseringer blant
de ti beste i alderen 11 = 18 &r, Av disse plasseringene er det i .alt
9 férsteplasser, I 1972 holder det samme antall gutter det samme an-
tall plasseringer, men tallet pd forsteplasser er okt til 12, Sesongen
i fjor viser at atten TJALVISTER star for 45 plasseringer. Av disse er
5 forsteplasser. Statistikken for &rets sesong er ennd ikke klar, men
vi vet at tallet p& topplasseringer er gitt ned til 4, Ovrige plasser-

inger vil i beste fall ikke overskride 20, Atte til ti gutter har 1
en eller flere Gvelser greid & plassere seg blant de ti beste.



Under fjordrets oslomesterskap 1 enkeltovelser sto TJALVES gutter 1

klar lederpossisjon. I &r stiller vi klart bak Oslo Idrettslag.
I tre &r pi rad var vi beste klubb i Prognerlekene, I &r sto det hardt
& berge andreplassen.,

svakere forutsetninger enn andre. :
Her er ting vi md tenke alvorlig 1 gj)ennem, Det angdr oss alle. Alle
TJALVISTER 1 alle aldre.— Fedrene m3 1 langt storre utstrekning b»dli
medlemmer av klubben,

Vi trenger stotte fra alle som er interessert 1 -r|(]|\/€3

1 ¢ 0 0 - KL UBUBERN
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Selv om tallet 1000 1 frildrettsguttenes terminilogi
ikke har mystikkens skjer som 1 ®1000 og 1 natt®, sid
er tallet en verdimiler for innsats og treningsbak-
grunn, |

Sju gutter har 1 1974 notert seg for resultater til
1000 poeng og mere etter Tyrvingtabellen, Vi skal i-
midlertid ha klart for oss at en slik tabell ikke
alltid gir et helt rettferdig bilde av resultat og
1nnsats,

Arets medlemsliste ser slik ut:

TORGEIR SKOGSET 16 &r diskos 1,5 kg = 55,82 - 1345,5 p,
SIGURD STEEN- 17 ®  diskos 1,5 * = 53,62 - 1215,5 »

g Ui

ﬁ'
?? Torgeir Skogset 16 " kule 5,5 * = 15,11 « 1151,0 »
<:::::;;::::) Torgelr Skogset 16 ™ diskos 2,0 "™ - 4k .84 - 1146,0
' Sigurd Steen 17 diskos 2,0 " - 43,74 - 1118,5 »
JORGEN NIELSEN. 16 " hoyde - 1,85 -« 1117,0 »
Torgelr Skogset 16 "™ kule 4,0 " = 17,96 - 1096,0 *
STURLA TRONDSEN 14 " 800 m -2,10,2 = 1036,4 ®
ﬂ'/{/ REIDAR LORENTZEN 18 ®» spyd 800 gr.- 61,28 - 1025,6 ®
{ Torgeir Skogset 16 " 60 m 742 = 1025,0 *
//j Sturla Trondsen 14 " 1500 m 4,39,3 =« 101642 ®
'_ SIGURD SNOEN 16 800 m 2,01,7 - 1003,9 ®
Sturla Trondsen 14 ™ 600 m 1,31,0 = 1002,5 "
EIVIND SARTO 13 ® hoyde 1455 - 1000,0 ™

=

Sigurd Snoen 16" 1500 m 4,18,0 - 1000,0
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; /4 . Tepresentanter g jennom menge &r,
’ @I‘@‘ sier med denne : sesongen farvel
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GUTTEAVDELINGEN?’ s aktive medlemstall er 65. Bare en

liten gruppe av de 65 guttene som har representert
klubben i 1974 vil f& sitt navn nevnt i denne forbind-
elseng Ikke alle deltar like flittig, og kravene til

egen innsats er vel ogsd forskjellig.

I denne oversikten vil bare de vesentllgste plasseringene fra stor-
re nasjonale stevner komme med., Medaljevinnerne fra Oslomesterskapene
skal vi imidlertid prove & f4 plass til. Ogsd en fullstendig stati-
stikk 1 enkeltovelser skal vi prdve & f£a inn,

ESBEN WINGE og=- REIDAR LORENTZENy to av vdre fremste

Esben Winge har atte aktive sesonger bak seg, og
har hele denne tiden vert en fin og verdifull
representant for TJALVE, Det er forst og fremst
som stavhopper Esben har gjort seg bemerket. Tre
ganger har han kvalifisert seg til Coca-Cola~-start
og resultatet er blitt to bronsemedaljer og en
sjetteplass. Reldar Lorentzen har fem sesonger
bak seg 1 Tjalve, og 1 sin spesialdvelse spyd-
kast har han skaffet sin klubb to norske ungdoms
mesterskap, Han gikk til topps 1 Coca=Cola-starten badde 1 1992 og 1
1973, I arets landsfinale ble det en andreplass, Reidar har landets
beste spydresultat 1 attendrsklassen denne sesongen,- 61,28 m,

SIGURD STEEN, sytten &r, f. 1957, har gjennom fem sesonger vert
en av landets desidert beste diskoskestere av denne argangen. Han

- -noterte seg for aldersrekorder bade som fJorten- og femtendring.

< 53,62 > Under Vesta/Hygealekene i 1971 bie det bide gull og beste-

mannspremie, I Coca-Cola-starten debuterte Sigurd som femtendring med
en fjerdeplass i klasse 15/16 ar. Aret etter ble det bronseplass 1
samme klasse, Underrdrets landsfinale hadde Sigurd ingen god dag, og
havnet p&d sjetteplassen i klasse 17/18 &r., P& landsbasis holder han
en andreplass med diskos 1,5 kg og en tredjeplass seniorredskap.
Resultatene er 53,62 og 43,74, Det er ogsd sansynlig at Sigurd kommer
inn pd en plass blant de ti beste med 6 kg slegge (41,48),.



JON TERJE HAGENLUNDy Jjevnaldrende treningskamerat til Sigurd

' » nede pd Spikkestad, har ogsi en Coca-Cola-staxi bak seg.
'35‘ Under landsfinalen pad GJovik 1 fjlor ble det en femteplass 1
" klasse 17/18 . Jon Terje som da var seksten 8r sto for en meget
sterk innsats. P4 landsbasis kommer Jon Terje inn blant de upper
ten" badde med 6 kg-og senliorslegge med resultatene 42,32 og 36,26,

' dus- <
TORGEIR SKOGSET, argang 1958, 1 klar lederpossisjon pd 1andsﬁ J

y/ basis 1 kastovelsene diskos og kule., Debuterte som elleve= >
— _ éring i Donald Duck-lekene i 1969 og sikret seg brox:t.ev.e?\3
Gi;i__zzlggffgai.klasse 12 3r, Aret etter ble det gull 1 samme<:::zi1§§:::>

klasse, Fra Vesta/Hygea-lekene har Torgeir fire gullmedaljeT,

Seier ble det 1 kule og diskos bdde 1 1971 og i 1972, Andre &ret

fikk han ogsd lekenes bestemannspremie, g
Under fjorarets Coca-Cola-start ble det solv i
kule og diskos bak brandbugutten Ole Haugom som g
er ett 4r eldre. I ar gikk han til %opps.ide sam- o
me Svelsene, P& ti starter har Torgeir skaffet i _ starten1974
seg og TJALVE sju norske ungdomsmesterskap, to

s6lv- og en bronsemedalje. Han holder 1 Oyeblikket 10 norske alders-
rekorder - har vert registrert med i alt 17 rekorder.

P4 lundsstatistikken er Torgelr best med kule 4 kg - 17,96, kule 5,5
kg - 15,11, diskos 1,5 kg - 55,82. P& 60 m (7,2) og i1 slegge 6 kg
(32,58) holder resultatene til en plass blant de ti., Med seniordiskos
har han kastet 44,84 og det hoider til en andreplass i syttenérs-
klassen., - Resultatet 55,82 med 1,5 kg diskos er norsk aldersrekord
for klasse 16 ar. Resultatet med 4 kg kule er oslorekord.

-~

o Qrrcen NIELSEN, f. 1958, bronsemedalje fra Vesta/Hygea-lekene i
“ i 1972, vart beste hoydehopptalent med "pers"™ pd 1,86 fra 1 fjor,
forsvant fra arenaen ved midtsommerstid. Hans &rsbeste, 1,85 holder
til en fjerde~ femteplass pd landsbasis. Vi far hépe han stiller for
inngats igjen 1 neste sesong. Han trengs sd absolutt.

(r%l SIGURD SNOEN, f. 1958 har hatt fin framgang i sommer og vil bli
{4
S

& finne pd landsstatistikken med sine sterke resultater pa 600 m
(1,26,6) og 800 m (2,01,7).

TRONDSEN, f. 1960 er v&r kanskj)e mest talentfulle distanse-
1l6per 1 oyeblikket, Med sine sterke resultater pid 600 m - 1,31,0,
800 m - 2,10,2.0g 1500 m - 4,39,3 far han bra plasseringer pa& statl.

[

~ N
o€ ‘!.i"E}VlND SARTO, f. 1961 er var fremste representant i trettenarsr
g\\\klassen. Han har en sjetteplass fra Donald Duck-lekene 1 kule i



1972, men det er 1 hoyde at Eivind har nddd de sterkeste resultatene.
Med resultatet 1,55 er det en viss mulighet for en plass i tierklubben.

ERIK STEEN, GUNNAR DAVIDSEN og GISLE FERAVAAG hadde
kvalifisert seg til Vesta/Hygea-lekene pa Fana stadion
ved Bergen. Erik og Gunnar ble nr. fem og seks i diskos.
" Gisle grelde femteplassen pid 80 m hekk, Bare det & kvali-
fisere seg til en slik konkurranse er flott gjort. Alle tre er fﬁgt

i 1961,

ARETS STORSTEVNER
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Det er ikke til & unngd at enkelte gir igjen som Tordenskjolds sole
dater 1 denne oppramsingen, men det htrer med 1 bildet at noen er
mere engasjert emn andre,

TJALVE’ s storstevne for de seks elste arsklassene samlet vel 500 del-
takere. Av vare var det bare Esben Winge 1 stav og Torgeir Skogset 1
kule og diskos som gikk helt til topps. Trettendringene Elvind Sarto;g
Erik Steen tok hver sin andreplass i henholdsvis hoyde og diskos,

mens Jevnaldrende Gunnar Davidsen tok tredjeplassen i diskos.

I &rets Freidigleker i Trondheilm var vi representert ved sekstenjr-
ingene Jorgen Nielsen, Sigurd Snoen og Torgeir Skogset, JOrgen og
Sigurd leverte sterke lopsinnsatser i finalene pa& henholdsvis 200 m
og 800 m, Jérgen ble nr, 4 med tiden 24,1 og Sigurd nr. 5 med 2,04,9.
Torgeir ble klar vinner i kule og diskos og fikk Freldglekenes ge~
digne bestemannspremie for sitt diskosresultat,

Vika/Rollo~-stevnet ga forsteplasser til Reidar Lorentzen i spyd og
Torgeir Skogset i kule., Jorgen Nielsen rykket opp i 17/18 ars klas-
sen 1 hoyde og noterte seg for tredjeplass og &rsbeste med 1,85,
Sigurd Steen ble ny., tre i1 diskos i samme klasse, Lars Petter Thor-
bjornsen, 15 &r og Frank Mathisen, 14 &r slo seg fram til finale-
plass pad 100 me

Kongsbergs tradisjomelle trekampstevne, "Kongsbergtrekampen", ga
seier til Torgeir Skogset for fjerde &r pd rad.

Tytteberlekene pi Sokne, storstevne med utenlandsk deltekelse., Vare
deltukere Sigurd Snoen og Torgeir Skogset gjorde det en hadde ventet.
Sigurd 18p sterkt pd 800 m og ble nr. to. Torgeir vent kule og diskos.

Tyrvinglekene: Torgeir Skogset satte ny stevmerekord med 4 kg kule,
Resultatet var 17,26, Sigurd 8teen ble fjerdemann i diskos for klas-
se 17/18 ar,



Sigurd Snoen laget et usedvanlig sterkt 16p over 800 m i1 Arendals-
lekene den 7, juli. Han mdtte se seg sldtt av P4l Orn fra Oslo Idret-
tslag, men Roger Jensen, Skikdar , vinneren av 1000 m i &rets Coca-
Cola-start,mdtte finne seg 1 & se ryggen til Sigurd.

Sturla Trondsen deltok 1 efy innlagt 600 m under landskampen mellom
Norge, Skotland og Bulgaria pé Bislet den 9. Juli. Sturla vant ikke
distansen, men tiden 1,33,1 er et godt resultat av en fjortendring.

Ringerikslekene, Honefoss 15. september, Stevnerekord av Torgeir
Skogset 1 diskos 1,5 kg med 51,04, Eivind Sarto ble nr. 3 pd 100 m
og nr. 5 1 hoyde.

Frognerlekene ble ingen triumf for TJALVE 1 3r. Eivind Sarto berget
en andreplass 1 klasse tretten &r. Torgeir Skogset ble nr, 3 1 sin
klasse.

Mange far ikke sitt navn nevnt 1 en slik oversikt.

Mange flere vil komme med 1 KM-oversikten.
Alle kommer med i klubbstatistikken,

meg ogsd? Jeg syns
det er veldig morro
pa ldrettsbanen, og
88 liker jeg alle de

g :
' Hela Tjalve ! andre 1 klubben,og sa
I 8r md ingen glemme kan Jeg jo gldre mye —
PGLSEFESTEN 11 Qgiz—’ annet enn & hoppe, 1ldpe og kaste,
Hillsen Titten Tel.

Kampen om Gulitreya

SIGURD STEEN, JON TERJE HAGENLUND og TORGEIR SKOGSET

har sikret seg sine gulltrdyer for 1974, Gulltroya deles ut til beste
kastresultat i kule, diskos, spyd og slegge i aldersklassene femten
seksten og sytten &r, Sigurd Steen er best badde i kule og diskos i
syttenadrsklassen i Oslokretsen i &r, Jon Terje holder stillingen med
slegga. Torgeir er best 1 kretsen bdde 1 kule diskos og slegge.

Torgeir og Sigurd skulle ogsd vere klare for GULLTROYELEIREN) i Halden

neste sommer. >/ o



SIGURTD 0 G TORGETIR I O STERTLTED

Det stdr i den norr¢gne mytelogi at 0din og Tor dro gstover for &
banke troll.

Jeg vet ikke hva Sigurd og Torgeir hadde i sinne, der de 14 bak i

en Opel varevogn i henholdsvis 55 og 96 mil for & mdle krefter med

de beste svenske diskoskasterne i selve Ricki's rike.

I Hisselholm, like ved den sydligste @sterskjokysten, kravlet vire
krigere seg ut av bilen, bleike og skrukkete, ti minnutter for stev-
net skulle begynne. - Kort og godt: Sigurd virret rundt i diskosring-
en tre ganger. Kastene vamr lange nék, men alle gangene ver ringen for
liten. — Jeg trox Sigurd hadde ondt i sinne da han forlot.amenaen.
Litt senere stilte Torgeir i kule mot svenskeeliten. Han var bleik

og dradd i hele kroppen. Sglvet var nederlage.

S¢ndag morgen kl, 09,00 skulle Torgeir mogte Sveriges to beste sekst-
endringer i sin spesialgvelse.

Hele natten hgljet regnet ned. Kl. 06,15 gikk den lokale rew#lje.(¥i
18 i telt ved idrettsplassen). En lett joggetur, noen f& diskoskast
péd en arena som n®rmest 14 under vann , der diskosen laget fiskesprett
bortover gressmattens — ~— ,

Kl. 8,30 beslagla svenskeeliten diskosringen~" Ikke sjangs", sa Torgeir
et kvarter senere. - Han mente svenskenet Seks kast hadde Torgeir
lengere enn nestemann. Lengstekastet 48,96, var nermere seks meter

i overkant av svenskekonkurrenteneem w— =— 4

Sigurd trestet seg med kula pd s¢ndag. En femteplass var ikke s& ille.

Vi hadde festlige dager. Alle spiste godt og hygget seg. Jeg sikter
hele tiden til Sigurd og Torgeir. Lederen, pappa Skogset levde nar-
mest pd8 vann og bregd. Resursjene tilgodesd ikke lederen.

Hjemturen var kos og avstressemnde. Sigurd og Torgeir "gjorde" Tivoli
i Ggteborg - -.

HAIS - spelen i Hisselholm er en nordisk mgnstring. Arets arrange-—
ment var lagt til helgen 27. og 28. juli.

Sigurd Steen og Torgeir Skogset var de fgrste som representerte

TIJALVE der borte.

ABONNER PAX "PRIIDRETT"

R N R R R R
Jeg har laget litt PR for Forbundets meldingsblad "Friidrett".
"Friidrett" vil s8 absolutt vere til nytte for alle aktive, bdde voksne
eg barn., Stevneannonsene vil sarlig vaere nyttige for de som dnsker 8§
starte i andre stevner enn de klubben tar seg av. -

© “
Ring og bestill "Friidrett" fra nyttirmnoe. !/ 7;&_5' (11715 B
b3 onm———
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OSLO-MESTERSKAPENE

1974

Det er ingen enkel oppgave & bli kretsmester i Oslo,.
Kretsen strekker seg fra Asker 1 vest, til Hakadal i nord.
I ost gar grensen mot Strommen.

Kretsen har mange lag. Lagene har mange medlemmer - og mange
sikter mot medaljene.

Tjalvistene har hatt for vane & ta godt for seg av metallet.- S&
ogsd 1 8r, Tallene 15, 18 og 1% star for gull, sdlv og bronse, I
denne oversikten’ tar vi me& alle som kom pé poengpiass - en plasserinxg
blant de seks beste. Da fir vi en samlet sum plasseringer pad i alt 76.

I yngste klasse, f. 1963, ble Christian Arnesen eneste svale m stati-
stikken, Litt s%arre utsiag ble det i klasse f. 1962, der parhestene
Anders Bakke og Jan Petter Kristlansen stod for den jevneste innsat-
sen,
Eivind Sarto i klasse 13 &r, F., 1961, sikret seg 1 alt tre
gullmedaljer og ble klubbens nest storste poengplukker i &ret
oslomesterskap.
Frank Mathisen og Tore Homble er vare alsidigste representanter i
fjortendrsklassen og kan betrakte sesongen som framgangsrik. Komete
i denne klassen heter Sturla Trondsen, talentfull og sterk pd lang-
distansene, BJorn Saxhaug horer ogsa med i det bildet.
I femtenarsklassen er det tre gutter som de siste &rene har markert| -
seg swxrlig sterkt, og det er Gunnar Iversen, Henrik Sarto og Lars
Petter Thorbjornsen., Lars Petter er vel den alsidigste av disse tre,
1958-klassen har vert klubbens sterkeste de siste fem, seks arene,
Torgeir Skogset, Sigurd Snoen og Jorgen Nielsen er soldde re-
({) presentanter for klubben. I 1ldpet av arene har Torgeir sikret
\\,<%7seg og Tjalve 33 kretsmesterskap. Seks mesterskap ble det i
P  4r, = scoret sine forsjie poeng som niaring med 4%,pl. i kule,
Sigurd Steen er ogsd et navn| ¢ g4solid bakgrunn. Siden tretten-
drs alderen har han represn- tert kasteliten i var gutte-
avdeling. Jevnaldrende Jon Terje Hagenlund er klubbens
sterkeste sleggekaster., . '
I elste gutteklasse, klasse 18 &r, er det forst og fremst
Reidar Lorentzen og Esben Winge som har vert stottepil-
larene, Esben og klubben og) staven har samarbeidet i atte
dr. Reidar kom til Ujalve } som trettendring. Siden da har
han stabilisert seg som E] landets beste spydkaster i
sin aldersklasse,

Over til statistikken:
Klasse £, 19633

FRI-IDRETTSKRET

Christian Arnesen 60 m hekk 12,9 nr. 5
Klasse f, 1962;

Jan Petter Kristiansen 150 gr. ball 59,80 n 2
Jan Petter Kristiansen 60 m hekk 1§,6 oL
Anders Bakke 60 m hekk 12,9 n 5
Anders Bakke Kule 3 kg 7455 n 6
Klasse f, 1961:

Eivind Sarto 200 m 27 4 nooq
Eivind Sarto 80 m hekk 14,0 L
Eivind Sarto Hoyde 50 n 1
Eivind Sarto 3=kamp 2366 n 2
Erik Steen Diskos 1 kg 32,00 o2
0ivind Huse 80 m hekk 15,6 w3



lasse fq 1961 forts.

Eivind Sarto
Eivind Sarto
Olvind Huse
Tom Lorentzen
Eivind Sarto
Dag Bohren
Gunnar Davidsen
Jorn Foshaug
Hakon Henriksen
Tom Lorentzen
Klasse f% 1960:
Ta Ma sen
Frank Mathisen
Frank Mathisen
Tore Homble
Tore Homble
Tom Hansson
BJjorn Saxhaug
Bjorn Saxhaug
BJjorn Saxhaug
Sturle Trondsen
Tore Homble
Tore Homble
Tore Homble
Tore Homblie
P4l Stromberg
Klasse £, 1 s
unnar Iversen
Gunnar Iversen

Lars Petter Thorbjornsen
Lars Petter Tho¥bjornsen
Lars Petter Thorbjornsen

Gunnar Iversen
Gunnar Iversen
Henrik Sarto

Lars Petter Thorbjornsen

Henrik Sarto

Lars Petter Thorbjornsen

Henrik Sarto
Petter Jacobsen
orgelr Skogse
Torgeir Skogset
Torgeir Skogset
Torgeir Skogset
Torgelr Skogset
Torgeir Skogset

Sigurd Snoen
Sigurd Snoen
Sigurd Snoen
Sigurd Snoen
Torgelr Skogset
Torgeir Skogset
Torgeir Skogset
agsse £, 1 :
Slgurd Steen
Sigurd Steen

Jon Terje Hagenlund
Jon Terje Hagenlund

Rolf Erik Wulff

60 m

Kule 3 kg
200 m hekk
200 m
Diskos 1 kg
Kule 3 kg
Spyd 600 gr,.
200 m
Diskos 1 kg
600 m

60 m
Lengde u/t
3=kamp

80 m hekk
200’ m hekk
Terrenglop
600 m

200 m hekk
Lengde

600 m

60 m

Hoyde
Lengde
Diskos 1 kg
Kule 3 kg

Lengde u/t
Lengde

100 m hekk
3-kamp
Tresteg
400 m

800 m

200 m
Kule % kg
Kule 4 kg
100 m

100 m
Kule 4 kg

Diskos 1,5 kg

Kule 4 kg
Slegge 6 kg
Hoyde
Hoyde u/t
3=kamp

800 m
Terrenglop
400 m

1500 m
Lengde u/t
Spyd 600 gr.
Lengde

Diskos 1,5 kg

Kule 5,5 kg
Slegge 6 kg

Diskos 1,5 kg

Spyd 800 gr,

"
n
"
L]
"
1t
"

"

n

"
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Klasse f. 19506

Kjetil Myrtun 800 m 2,10,5 nr,. 1
Cato Elnes Tresteg f2 éo " 1
Cato Elnes Lengde n 2
Kjetil Myrtun 100 m 1’? w2
Esben Winge 110 m hekk 22 9 n 2
Esben Winge Stav 3,§8 " 2
Jan Arnesen Spyd 800 gr. 52 424 n 3
Kjetil Myrtun 400 m 53 9 n 3
Esben Winge 100 m 12,7. " 6
Ke M, STAFETTER
Klasse f. 1959:
I. K¢ Tjalve 4 + 100 m 49,4 nr, 2
(Gunnar Iversen, Henrik Sarto, Morten Pedersen, Lars P, Thorbjornsen)
Klasse f. 1960: 4 + 100 m 55,9 nr. 2
(Jorn Foshaug(61)y, Dag Bohren(61), Helge Ullsand, P4l Stromberg)
Klasse f. 1961: 4 + 100 m 55,1 nre 2
(Tom Lorentzen, Uivind Huse, Gisle Fzravaag, "Eivind Sarto)
Klasse f. 1962 L + 60 m 35,0 nr. 2

(Frode Nilsen, Anders Bakke, Christian Arnesen(b3), Jan P, Kristiansen)

K. M, plasseringer forts.
Klasse £, 1962:

Jan Petter Kristiansen 3-kamp 2230,0 nr, 6
Klasse fo. 1960:

Bjern Saxhaug . 3-kamp 1939,0 " 5
Tore Homble 3-kamp 1925,0 " 6
Klasse fo 1959: _

Gunnar Iversen 3-kamp 1907,0 " 5
Henrik Sarto 3-kamp 1893,0 " 6
Klasse fo 1960:

Bjern Saxhaug Terrenglep 1,58,2 " 6

Klasse f. 1957: .
Otto Seberg Terrenglep 542244 " 4
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