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1.ste rekke fra venstre:

Odd Aksnes, Thorolf Schrgder-Nielsen, Jan Torgersen, Haldor
Sesseng, Svein Olav Haugen, Arne Kvalheim, Erik Evensen.
2nen rekke fra venstre:
Eystein Enoksen, Knut Kvalheim, Age Galgerud, Svein Kolsrud,
Leif Inge Tjelta, Helge Pharo, Ragnar Schie, Arvid Dahm. ——
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Var kjere klubb har nddd den eerverdige
alder av 85 dr, men til tross for at pen-
sjonsalderen er passert for lengst, er det
en usedvanlig sprek jubilant vihar med &
gjsre. Jeg skal lenger ut i bladet komme
tilbake til hva klubbens aktive har utrettet
1 sesongen som gikk. La meg dog med en
gang sli fast at stafett-innsatsen var

seers god, mens de individuelle resultat-
ene ngkternt md betegnes som middels
gode.

Nir.det gjelder Tjalvisten, vil forhdpent-
ligvis klubbens medlemmer glede seg over
at avisen nd igjen hat gjort come-back og
dukket opp pd arenaen etter ett drs pause.
Den nye redaktgren tar sikte pd at det
skal komme ca. 4 nummer i 1976, men
ingen avis lager seg selv, sd alle tjal-
vister oppfordres til & komme med sine
bidrag, enten det gjelder meningsytrin-
ger av forskjellig karakter eller annet
stoff.

S8 over til selve bladet...........

Redaktgr:
Ragnar Schie.

Red. komite:
Ole Kr. Johnsen
Per Sletholt.

GODT NYTT AR
gnskes alle Tjalvister!

Jeg hdper at 1976 skal bli et godt og
fremgangsrikt dr for vire aktive - og
dermed ogsd for TJTALVE.

I.K. TJALVE fylte 85 dr 2. juledag
1975, og begivenheten vil bli feiret
med fest pd Smestad Hotel den 20. fe-
bruar.

Flest mulige Tjalvister bes ta med
seg sin Dame og stille opp i sesong-

ens fgrste stevne. Se innbydelse pa ’
baksiden. |
Vi er nd i et Olympisk 4r hvor idret-
ten er mer i skuddet enn vanlig. En-
kelte av vare aktive trener spesielt
mdlbevist med OL i sikte, og forhi-
pentligvis vil TJALVE bli represen-
tert i Montreal.

Hvilke mal skal vi s& sette oss for
sesongen for at denne skal kunne ka-
rakteriseres som utmerket? Vi har

en god utgangsposisjon med nesten

alle vdre gamle aktive i full trening.
Dessuten har vi fitt flere lovende nye
medlemmer som jeg benytter anled-
ningen til & gnske hjertelig velkommen
i TJALVE-miljget.

Jeg vil pd klubbnivd sette fglgende mail;

Y

HOLMENKOLLSTAFETTEN

Lagmesterskap............

NM-Senior(Inkl. stafetter). ..

LYKKE TIL!

1976
nr. 1 tid 46, 32
nr. 4 " 49,45

1. pl. 44.000p.

l.plass

12 medaljer

1975

nr. 1 tid 46, 52

nr. 1 k1.III tid 50,15
3.plass 43.048 p.

2. plass

8 medaljer



Generalforsamling

Tjalves generalforsamling ble holdt
11/12-75 i klubbens lokaler i Glik-
stadgt. 5. Thorbjgrn Briseid gnsket
som formann velkommen. Jan Hems-
vik var kveldens dirigent, mens Ole
Petter Sandvig var referent,

Fgrst gikk man punkt for punkt gjen-
nom en fyldig og god beretning. Den-
ne ble sd enstemmig vedtatt. Beret-
ningen var forgvrig skrevet av Jan
Hemsvik.

Regnskapet ble last opp av kassere-
ren, mens Thoralf Ruud leste revi-
sjonsberetningen. Revisjonen kom
dessuten med et gnske om ogsd 3 {3
Bislettalliansens regnskap. Dette
skal tas. opp med alliansen.

I fglge beretningen er klubbens gko-
nomiske stilling verken verre eller
bedre enn tidligere. Det synes som
om inntektsmulighetene er mer faste
og stabile enn fgr, ikke minst pd
grunn av Tjalvekiosken og Holmen-
kollstafetten. Dessuten fir klubben
et kommunalt bidrag basert pd med-
lemstallet. Nar det gjelder Sverre
Gundersens bo, kom Anton Bech
med en orientering. Hemsvik fore-
slo at behandlingen skulle utsettes

til neste generalforsamling, og

dette ble vedtatt. Budsjettet for

1976 ble s3 vedtatt mot en stemme.
Det foreld ingen innkomne forslag.
Leif A. Ekeheien framla et skrift-
lig forslag fra gutteavdelingen og
redegjorde for dette. Forslaget ble
trukket tilbake senere og vil i ste-
det blioversendt gutteavdelingens

nye styre.

S& et par kommentarer til valgene.
Reidar Falch foreslo gjenvalg av

Odd Engedahl som kasserer, noe Enge-
dahl ikke gnsket, og Falch trakk derfor
forslaget tilbake.

Gutteavdelingen fikk fullmakt til & supp-
lere seg med en person. Nar det gjelder

M e

L

-~ Arigéende den hurtigtérren-
de malingen som jeg kjepte hos
Dem i gir....

klubbens styre, velges formann, vise-
formann, kasserer og sekreteer spesielt,
mens resten av styret velges under ett.
S3 over til selve valgene:

Formann: Thorbjgrn Briseid.
Viseformann: Ole P. Sandvig.
Sekreteer: Jan Jgrgen Moe.
Kasserer: Reidar Falch.
Styremedl. : Jan Hemsvik.
Gustav Huuse.
Ole Kr. Johnsen.
Haavard Nordlie.
Frank Bjune.
Arild Kelm.
Revisorer: Kolbjgrn Seeves.
Thoralf Ruud.
Varamenn: Otto Nordlie.
Holger Albrechtsen.
Gutteavdelingen: Odd Engedahl.

Leif A. Ekeheien.
Egil Gustavson.
Harald @degaard.
Ragnar Schie,
Holger Albrechtsen.
Otto Nordlie.
Fridtjov Strgmme.
Bjgrn Vade.
Klubbens formann.
Ikke pa valg.

Medl. bladet:
Gullmerkekom. :

Valgkomité:

Til slutt takket den gjenvalgte forman-
nen de avgdende styremedlemmer for
innsatsen og hevet sd det nesten tre
timer lange mgtet.

Det bgr nevnes at antall frammdgtte var
23, inkl. styret. Dette synes jeg er for
lite i en klubb av Tjalves stgrrelsesor-
den. Spesielt var frammgtet blant de
aktive skuffende. Hadde det veert for
noen ar siden, fgr klubbens lover ble
revidert, hadde denne generalforsam-
lingen ikke veert beslutningsdyktig.
Dette til ettertanke fgr neste general-
forsamling.

Ragnar Schie.

— Hva var det jeg sa, Jens? Du skulle tatt til heyre ved Klgfta og ikke til
venstre. ..



STY REMaTE |

P3 et styremgte 8. januar ble vervene
for styremedlemmer og til utvalg og
komitéer bestemt sdledes:

Oppmenn: Jan Hemsvik
Gustav Huuse.

Materialforv: Arild Kelm

Tjalve-kiosken: Ole Kr. Johnsen.

Frank Bjune.
Ansvarlig for

klubblokalene: Egil Gustavson.
Gustav Huuse.
Treningsutv. : Arne Nytrg (form:)

Arne Kvalheim.
Konrad Ystborg.
Odd Engedahl.
Haavard Nordlie.

Gustav Huuse.

Komitéen for
Holmenkollst. : Ole P. Sandvik.
Jan Hemsvik.
Thorbjgrn Briseid.
Kolbjgrn Seeves.
Egil Gustavson.
Jan Hemsvik.

Ole P. Sandvik.

Arne Kvalheim.

Bislettalliansen:

Arr.komité for
egne stevner: Jan Hemsvik (form.)
Ole P. Sandvig.

Jan Jgrgen Moe.

Det ble besluttet at treningsutvalget skal
f4 en mer selvstendig stilling. Arbeids-
instruks er under utarbeidelse.

Ragnar Schie.

Tjalves torskeaften ble avholdt pd Res-
taurant Grotten 31. oktober 1975. Her
ble Ragnar Skautvedt tildelt klubbens
gullmerke, mens Ole Kr. Johnsen fikk
det evigvarende trofé ""Tjalvist i tanker
ord og gjerninger'", Egil Gustavson
fikk Brgdrene Huses pokal for sin inn-
sats for gutteavdelingen.
Den evigvandrende "Framgangspokalen',
Finn Amundsens Minnepokal, tilfalt i ar
Eirik Berge. (NIFF-pokalen)
N& er det slik at ingen aner eller husker
hvor gammel tradisjonen med torskeaften
er. Noen har dessuten problemer med 3
huske fra den ene torskeaften til den
neste. Derfor tilfalt Torskeslipset Gus-
tav Huuse. Det skal etter sigende veere
mange kandidater til denne utmerkelse
neste gang.

Ragnar Schie.

KAN DU DIN
TIJALVE-HISTORIKK?

10 riktige svar: Glimrende.
8-9 riktige svar: Meget bra.
6-7 riktige svar: Bra.

4-5 riktige svar: Mindre bra.
2-3 riktige svar: Darlig.

0-1 riktige svar: Bedre lykke

neste gang!

Alle kjenner Boysens legendariske
1,45,9 pd 800 m., men hva var
hans beste tid pd 400 m. ?

11960 satte Bunees gjeldene norske
rekord pd 200 m. Hva var tiden?
Hvilken tjalvist satte i1 1959 norsk
rekord pd 10 000 m. med tiden
29,30,87?

Klubbrekorden i lengde kkm i 1959
til § lyde p8 7,62 m. Hvem sto for
dette resultatet?

I hvilket &r ble den fgrste Holmen-
kollstafett arrangert?

Hvilket lag vant den nyopprettede
kvinneklassen i Holmenkollstafet-
ten 19757

Tjalve vant eliteklassen i Holmen-
kollstafetten 1975, men hvilken
plassering fikk klubbens annetlag
som lgp 1 klasse 37?

8). Hva forbinder du med tiden 13, 20,
47?
9). Hvem var Tjalves formann i 8rene
1959-19627?
10). Allerede i 1934 lgp en tjalvist 110

m. hekk pd tiden 14, 7. Hva heter
han?.



TJALVES FLAGG

Redaktgren har ikke unngdtt & legge
merke til at Tjalves flagg i hgyeste
grad er modent for utskiftning. Imid-
lertid tillater ikke klubbens budsjett
dette gkonomiske utlegg.

Da det samtidig har kommet redak-
tgren for gre et gnske fra ridderne
om & f3 hjelpe klubben pd en eller
annen matie, synes det som om dette
er en meget god anledning. Flagget
kar veere skiftet ut fgr sesongen
setter inn med bdde Holmenkollsta-
fetten og internasjonale stevner.
Fordi Tjalves flagg er en ikke uves-
entlig del av klubbens ansikt utad,
hdper redaktgren at denne saken
lgser seg til alles tilfredshet.

TRENINGSSTIPEND

7 Tjalvister har fatt treningsstipend
fra NFIF for 1976. Knut Kvalheim
fikk A-stipend og Leif Roar Falkum
B-stipend. Eirik Berge, Arvid
Dahm, Iver Hole og Jan Torgersen
ble tildelt C-stipend, mens D-sti-
pend, et sdkalt utviklingsstipend,
ble tildelt Reidar Lorentzen.

P3 grunn av sykdom har enkelte i
Tjalves styre ikke fatt utfgrt sine
verv slik de gjerne hadde villet
siste dret. I slike tilfelle faller det
mer pa enkelte andre. Jeg vil der-
for i denne forbindelse rette opp-
merksomheten mot Jan Hemsvik
og gi han velfortjent ros for alt
han har gjort i denne tiden som
ligger langt utenfor en oppmanns
plikter. Jeg skal ikke gd i detal-

jer, da det vil fgre for langt, men

fd nevne den fyldige og gode 8rs-
beretningen. Takk for innsatsen,
Hemsvik!

Ragnar Schie.

KNUT KVALHEIM

deltok i slutten av november i et
ca. 7 1/2 km. langt terrenglgp i
Gateshead i England. Knut ble nr.
10. Han var ca. 1 minutt etter
vinneren Brendan Foster, som
forgvrig var bare ett sekund for-
an nedelenderen Jos Hermens pd
annenplass.

I LOPET AV DETTE AR.

avse til dette formaédl.

TJALVES STYRE HAR PLANER OM ET LOPPEMARKED

Vi vil derfor pd dette tidspunkt forespgrre om noen av

medlemmene (leses: alle medlemmer) har noe de kan

@konomien er ddrlig som aldri fgr, sd vi hdper flest

mulig kan hjlepe oss med lopper.

Derfor, undertegnede hgrer gjerne fra si mange som

mulig allerede nd, slik at vi kan f3 noe & bygge pd, sa:

La ikke telefonene til "LOPPE"
Ring Ole Kr. Johnsen tlf. 46 82 51

stoppe:

77 77 98




heia stafett

Sesongen 1975 ble et seers godt sta-
fett-3r for Tjalve. Man kan faktisk
snakke om storeslem, i det klubben
vant bdde eliteklassen og klasse 3 i
Holmenkollstafetten og tok dobbelt-
seier 1 A-klassen og vant dessuten
B-klassen i Readystafetten. Videre
vant Tjalve eliteklassen i Olavsta-
fetten, og i Porselensstafetten ble
det seier i A-klassen og annenplass
i B-klassen.

I stafett-NM p& As vant Tjalve

4 x 1500m., mens 4x400m. laget
ble nr. 2 og 4 x 100m. laget nr. 4.
Videre klarte klubbens. juniorlag en
tredje plass i 1000m. stafett under
junior-NM pd Noresund.

Selv om stafett-triumfene ble bade
mange og store, var de individuelle
resultatene av mer middels karak-
ter. Dog var det endel resultater
som pekte seg ut. I Europamester-
skapet for junior i Aten ble Reidar

Lorentzen nr. 7i spyd med 71.28.m.

I junior-NM ble han nr. 2 med
72.16m. Her ble forgvrig Jan Arne-
sen nr. 3 med 62,92 m.

Under hovedmesterskapet pd Fana
stadion ble Tjalves medaljehgst
heller mager. Det ble en gullme-
dalje wed Knut Kvalheim pd 3000m.
hinder. Tiden var 8,42,4. Dess-
uten holdt hans 13, 43,8 pd 5000m.
til en annenplass. Samme plasse-
ring fikk forgvrig broder Arne pd
1500m. med tiden 3,45,9. Pa

110m. hekk fikk Arvid Dahm 14,5
og dette holdt ogsa til sglvmedalje.
Tjalve fikk ingen bronse, men fikk
til gJengJeld 3 fjerdeplasser ved Age
Galgerud pad 800m., Eirik Berge pa

5000m. og Leif Roar Falkum i hgyde.

Under B-NM i Stjgrdal fikk Tjalve
en mester i det Morten Bggwald
vant hgyde med 1, 93m. Hans Gjer-
mshus fikk s¢glv i slegge, mens Alf
Andreassen og Haavard Nordlie

fikk hver sin bronse i henholdsvis
diskos og 400m. hekk.

I NM i terrenglgp over 3 km. vant
Arne Kvalheim, mens Narve Lgn-
seth ble nr. 4 i maraton-NM. Hall-
mesterskapet brakte Tjalve to sglv-
medaljer, idet Arvid Dahm ble nr.
2 pd 60m. hekk med tiden 8, 2 og

Leif Roar Falkum ble nr.
med 2, 08m.
Klubben fikk 6 kretsmesterskap, i det
Ove Lillebekk vant 800m., Eirik Berge
5000m., Helge Tryti 110m. hekk, Svein
Kolsrud 400m. hekk, Morten Seether
hgyde og Iver Hole diskos. I junior-KM
fikk Tjalve 5 mesterskap. Roald Meland
vant 200m., Torgeir Skogset kule, Sigurd
Steen diskos og Reidar Lorentzen spyd.
Dessuten vant klubben 1000m. stafett.
En ny klubbrekord sd dagens lys i 1975,
Det var Svein Kolsruds 25,0 pd 200m.
hekk. Ellers ma nevnes Tjalves annen-
plass i lag-NM-finalen og seieren i lag-
mesterskapet for Oslo. I hovedserien
ble det tredje plass.
Fglgende tjalvister var pa seniorlands-
laget i 1975: Knut Kvalheim, Jan Tor-
gersen, Leif Roar Falkum, Age Galge-
rud, Arvid Dahm og Iver Hole. Dessuten
var Reidar Lorentzen pd juniorlandslaget
mens Narve Lgnseth ble uttatt til nordisk
mesterskap i maraton. Ove lillebekk og
Jon Terje Hagenlund var pa Oslos inter-
kretslag i en junior-match, mens Jon
Berg Johnsen, Esben Winge, Reidar
Lorentzen og Jon Terje Hagenlund var
med i juniorkampen mellom Oslo og
Varmland.
Til slutt vil jeg nevne de beste resulta-
tene klubbens seniorer oppnadde i 1975,
Det er da naturlig 4 starte med Knut
Kvalheim som lgp 3000m. pad 7, 50, 2,
5000m. pa 13,33,0 og 3000m. hinder
péd 8,40, 6. Arne Kvalheim klarte
3,45,9 pa 1500m. Hans juniorrekord
pé distansen 1¢d i sin tid pd nettopp
3,45,9, sa 1 sd8 mate er ringen sluttet
for Arne. Age Galgerud lgp 800m. pa
1,49, 0, mens Arvid Dahm fikk 14,5
p& korthekken. P& langhekken oppndd-
de Jan Torgersen 53,0, mens Svein
Kolsrud fikk 25, 0 pd den sjledne lgpte
hekkedistansen 200m. Dette er som
fgr nevnt ny klubbrekord. Leif Roar
Falkum vred seg over 2,13 i hgyd..,
og Iver Hole kastet diskosen 56, 68m.
I det jeg runder av denne vandringen
gjennom sesongen 1975 med Narve
Lgnseths maraton pa 2, 34, 34 vil jeg
karaktérisere det som beklagelig at
ingen tjalvist fikk notert resultat i
mangekamp i aret som gikk.

Ragnar Schie.

2 i hgyde



Jialue 87 dr

I forbindelse med Idrettsklubben Tjalves
85 4rs jubileum vil Tjalvisten i dette og
de kommende nummer rette blikket bak-
over og se pa de viktigste ting tjalvister
har utrettet fra klubbens start og fram
til i dag. Denne serien er ment som en
hyggelig gjenoppfriskning av gamle min-
ner for de litt eldre tjalvister, og for de
litt yngre medlemmer vil den forhdpent-
ligvis vise hvilken tradisjonsrik klubb
de tilhgrer.

Redaktgren finner det passende & star-
te denne serien med en artikkel om
tjalvisters innsats pd idrettsbanen fra
1891 og fram til krigsutbruddet i 1940.
Idrettsklubben Tjalve, Norges fgrste
fri-idrettsklubb, ble stiftet 27. desem-
ber 1890, og et konstituerende mgte ble
holdt 5. januar 1891. Dens fulle navn
var egentlig: Tjalve, Forening til Fod-
lgp-Idrettens Fremme, og dens fgrste
formann var Henrik A. Angell. Klubb-
ens stiftere var Gustav S. Thorp, Os-
car Fredriksen og Asbjgrn Bjerke.
Tjalves utgvere har i alle 35 veert ube-
skjedne ved premiebordet, og allerede
i 1891 vant Hans Haugom lgpet i Stock-
holm om Dickson-pokalen. Denne pokal-
en er evigvandrende, men miniatyr-po-
kalen som Haugom fikk, er nd i Tjalves
eie.

Tjalves fgrste offentlige stevne ble
holdt pd velocipedbanen ved Skgyen 14.
juni 1891 med ca. 1000 tilskuere, flagg
og hornmusikk. Av vinnerresultatene
kan nevnes 1, 70m. i hgyde og 57,2 pd
400 m. Talen ved stevnet ble holdt av
Fridtjof Nansen, og i lengdegropa malte
man hopplengden til tda i stedet for til
heelen.

Aret etter ble det avholdt en konkurranse -

hvor gvelsen var 4 x 400 m. kappgang.
Premien man kjempet om var Thorpa
seresskjold, og Tjalve vant.

11894 1gp John Brockmann 400 m. pd
55, 2. Dette var det beste enkeltresul-
tat avnoen tjalvist det 3ret. To dr senere
i 1896, ble Norsk Idreetsforbund stiftet.
Tjalve ble overlatt arrangementet av
forbundets fgrste mesterskapsstevne
og vant 5 mesterskap.

11898 satte Qlai Michelsen skandina-
visk rekord pd 110 m. hekk med tiden
17, 4.

De fgrste drene inn i v3rt 8rhundre var

fattige pd gode resultater. Da den fgrste
offentlige rekordfortegnelse kom i 1900,
var det 7 rekorder som tilhgrte tjalvis-
ter, men vi m& fram til 1908 for gtter &
finne en tjalvist som virkelig utmerker
seg, nadr vi da ser bort fra Christen
Seeberg som i 1903 satte ny skandina-
visk rekord i lengde med 6,41 m.
Dessuten sto brgdrene Wilhelm og
Hékon Blystad for en del gode presta-
sjoner i disse drene. I 1908 satte Arne
Halse veedensrekord i bestehinds spyd-
kast med 54,40 m. Ved de olympiske
leker i London samme iret klarte han
en 2. og en 3. plass i spydkast og en
5. plass i kulestgt. Dette er det ingen
annen tjalvist som har oppnddd. Ved
samme olympiske leker ble John Fal-
chenberg nr. 7 i diskos.

I 1900 avholdt Tjalve sitt fgrste mara-
tonlgp pd bane. Det var bdde svensk

og dansk deltagelse, og deltagerne lgp
105 1/2 runder.

Ved de olympiske leker i Amsterdam
11912 ble Erling Vinne nr. 4 i tresteg
med 14,14 m. Ved banemaratonstev-
net dette 8ret lgp A. G. Simonsen p&
rekordtiden 2, 40, 48, og distanselgpe-
ren Parelius Finnerud utmerket seg
ogsd dette dret.

Aret etter gket Vinne til 14,45 m. i
tresteg, og fem &r senere, i 1918,

lgp Johan Johnsen 5 ganger under 11,0
pd 100 m. Hans beste resultat var 10, 8.
Ved Norgesmesterskapet kom han imid-
lertid for sent til uttagningen' Samme
aret forbedret Alf Halstvedt, som dukket
opp som en komet dret fgr, 10 000 m.
rekorden med 1 1/2 min'! Ellers m&
nevnes at man var utsolgt pd klubbmer-
ker i 1918 pad grunn av sglvmangelen.
Dette 3ret avsluttet dessuten Johan
Hellum sin karriere med 8 sette gode
rekorder i kulestgt. I 1916 hadde han
tatt 5 mesterskap og vunnet sin annen
kongepokal.

11919 ble Halstvedt fgrste nordmann
under 15 min. pd 5000 m., mens Jo-
hnsen senket klubbrekorden pd 100 m.
til 10, 7. En av klubbens juniorer,
Gunnar Larsen, lgp dret etter 110 m.
hekk pd 16, 4.

Ved alliancens stevne i 1920 vant Ei-
vind Rasmussen en sensasjonell seier
pd 1500 m., og han sto den gode ame-



rikaneren Joe Ray. Aret fgr hadde
Rasmussen satt norske rekorder pa
bdde 800 m. og 1500 m.

I 1922 var det 11. 3ret Vinne hadde
resultat over 14 m. i tresteg. Ett dr
senere innledet Tjalve sesongen med et
to-dagers stevne hvor Holmenkollsta-
fetten var hovednummeret. 14 lag var
anmeldt, og Tjalve vant. 1 1924 vant
Tjalve Holmenkollstafetten pd ny, og
selv om de ikke vant dret etter, deltok
Tjalve da med 4 lag.

I 1925 kastet Olav Sunde 66,08 m. i
spyd, men resultatet kunne ikke god-
kjennes som rekord. Han hadde sen-
ere pd dret et kast pd 65,62 m., men
heller ikke dette kunne godkjennes,
denne gang pd grunn av medvind! Gun-
nar Larsen lgp 110 m. hekk pa 15, 3.
Tjalve tok i 1927 Tidens Tegns pokal
til odel og eie i det klubben vant Hol-
menkollstafetten for tredje gang.
Samme aret hoppet Sverre Helgesen
1,60 m i stille hgyde. 2 3r tidligere
hadde Helgesen satt norsk rekord i
hgyde med 1, 91 m.

I 1928 erstattet Aftenposten Tidens
Tegn som medarranggr i Holmenkoll-
stafetten. Samtidig ble lgpet lagt om
fra 10 etapper til 15. Tjalve tok sin
fjerde seier dette dret, mens Sunde
forbedret dxk den norske rekorden i
spydkast til 65,44 m. Han ble nr. 3
ved de olympiske leker i Amsterdam.
To ar senere forbedret han rekorden
til 66,86 m. og han satte samtidig

Tjalve er en stor fri-idrettsklubb.
Pr. 31.12.1974 hadde klubben 326
medlemmer over 17 dr. Likevel
har klubben i dag bare 21 autori-
serte dommere fordelt pd 8 for-
bundsdommere og 13 kretsdomm-
ere. Ikke bare erdette sveert lite,
men tilgangen pa dommere i klub-
ben har veert sveert liten i de sen-
ere 4r. Derfor er de aller fleste
av Tjalves 21 dommere litt opp i
drene, og behovet for rekruttering
pd denne sektor er stort. Styret
oppfordrer derfor alle interesser-
te medlemmer til 4§ melde seg pa
til dommerkurs. Interesserte hen-
vender seg til Jan Hemsvik for
neermere opplysninger.

uofisiell verdensrekord sammenlagt
med 117,21 m.
I 1931 tok Tjalve sin femte seier i
Holmenkollstafetten, ogseatke dette
dret lgp Holger Albrechtsen 110 m.
hekk pd 14, 9.
Med 109 lag deltok det i 1932 for
fgrste gang over 100 lag i Holmen-
kollstafetten, som dette aret for
fgrste gang ble vunnet av et uten-
landsk lag, nemlig @rgryte fra
Ggteborg. Samme 3dret satte Sunde
nok en rekord i spydkast med 67, 04.
I 1933 1gp Holger Albrechtsen 110 m
hekk p3d tiden 14,7, den beste han
noensinne oppnddde. Tiden kunne
imidlertid ikke godkjennes som
norsk rekord fordi han rev en hekk.
Ved Europamesterskapet i Twin i
1934 ble Albrechtsen nr. 3 pd 110
m. hekk og nr. 4 pd 400 m. hekk,
mens Georg Braathe ble nr. 4 p3
10 000 m.
Etter heller ddrlig innsats i Hol-
menkollstafetten 1 1936, ble Taojlve
i 1938 slitt ut av eliteklassen. Aret
etter vant imidlertid klubben k& klasse
2 og sikret seg dermed retten til igjen
a delta i eliteklassen. I 1939 satte for-
gvrig Erling Kaas europeisk rekord 4
stavsprang med 4,27 m. I 1940 rakk
han & hoppe 4.10 m., og 18-&rige
Bjgrn Vade lgp 100 m. pd 10,8 fgr
krigen kom til Norge.

Ragnar Schie.

LESEREN HAR ORDET.

Redaktgren innbyr alle lesere av
Tjalvisten til & komme med innlegg
til denne spalten. I en sd stor klubb
vil det overraske meg stort om
ikke opptil flere har meninger, for-
slag, osv. som de gjerne vil lufte.
Har du noe p3 hjertet, sd skriv det
ned og send det til Tjalve, Glik-
stadgt. 5, Oslo 1, eller la redaktg-
ren f§ vite det pd annen mate.




NYE SENIORER I TJALVE.

Tjalve har siden sesongslutt fatt fire
nye lgpere som ventelig vil bety en fin
forsterkning pd lgpssektoren i klubben.
JOHAN KAGGESTAD er 32 4r og kom-
mer fra Kamp/Vestheim. Hans spesi-
alitet er langdistanse, hvor hans beste
tider er 8,15,0 pd 3000 m., sterke
13,56,6 pd 5000 m. og 29,30,2 pd
10 000 m. Johan har drevet fri-idrett
i 6 3r, men har fgr dette veert innom
b3dde langrenn og fotball. P3 spgrsmil
om hvorfor han valgte akkurat Tjalve,
svarer Johan at han var lei av 3 trene
alene, og at treningsmiljget i Tjalve
virket tiltrekkende pad han.
AARSTEIN REBNE er 23 ir og kom-
mer fra Bygdegutten. Fgr det 1gp han
for Ren-Eng. Han satser fgrst og
fremst pd mellomdistanse og da spe-
sielt p& 800 m. Hans beste tid pd den-
ne distansen er 1,54, 1. Ellers har han
51,7 pd 400 m., 56,6 p3d 400 m. hekk
og 3,56,4 pd 1500 m. Han begynte &
lgpe for 3 &r siden, men fgr det gikk
han langrenn i 10 4r og blant annet en
sglvmedalje fra junior-NM i stafett.
Som grunn for at han gikk inn i nett-
opp Tjalve, svarer han at han ogsd
vurderte BUL. Imidlertid var han av
flere anbefalt TTALVE, og dette gjor-
de utslaget.

BPRRE KITTELSEN er ogsd 23 3ar
og kommer fra Hellas, Drammen.
Han har trent i 3 8r og tar sikte pd
mellom- og langdistansene. Hans
beste resultater er pd 400m. 50,7,
800 m. 1,55, 1500 m. 3,57 og 5000m.
14,57. Han valgte Yjalve fordi han
ville inn i et ekspansivt miljg hvor
han kunne leere av erfarne lgpere.
Videre sier han at en vesentlig grunn
var at han nettopp har startet pa et
psykologi-studium her i byen.

ARNT ERIK HOLTER er 24 4r og
kommer fra Stabaek I.F. Han satser
p& langdistansene og har disse beste-
tidene: 800 m. 1,59, 1500 m. 4,00
og 3000 m. 8, 39. Det er flere grun-
ner til at han gikk inn i nettopp Tjalve.
Han kjente en del av lgperne i klubben
fra fgr. Videre visste han at det er
bra treningsmuligheter her. Ikke
minst hadde han hgrt at Arne Kvalheim
skal bistd med treningen. Han mente
derfor Tjalve har mye & tilby rent
idrettslig, foruten at miljget er godt
her.
Dere gnskes velkommen til Tjalve alle
fire og lykke til med treningen og kon-
kurransene som kommer.

Ragnar Schie.

e

SVAR: Til kan du din
Tjalve-historikk ?

Ogs3d dette laget vant sinklasse.
Knut Kvalheims norske rekord pd
5000 m. fra 1974.

. Jan Hemsvik.

Holger Albrechtsen.

1). 47,4

2). 20,9

3). Tor Torgersen
4). Roar Berthelsen
5). 1923

6). Tyrving

7).

8).

—
[ iNe]
s —

Klubben takker de firmaer som

finansierer Tjalvisten

Arme B. Christiansen
Steffensens Eftf. A/S
Harald Muus A/S

Odmar Spedisjon

Trygve Sommerfeldt A/S
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Denne konkurranseform er populer i Tjalves gutteavdeling s& vidt vi kan
sk jonne, og va pelsefesten hvert &r far alle som kan fremvise ett resul-
tat 1 hver av gruppene lep-hopn-kast, en pokal med Tjalvemerke. Det er
selvsagt den totale poengsum for disse 3 resultater som avgjer hvilken
nokalsterrelse gutten far,

17-arige Torgeir Skogset gikk til topps for S5.gang p& rad, en prestasjon
som det skal bli vanskelig & sl& i fremtiden, tror vi.

Nedenfor felger listen over de 24 Tjalveguttene som i1 siste sesong gjennom-
forte en trekamp pa& denne mdten, men det burde vert adskillig flere. Det
er nok dessverre flere gutter som hvert 2r "glemmer' & vere med i hopp og
kast., Lep har derimot de fleste vert med i. Husk dette til neste ar,
cutter:

1. Torgeir Sko0gset (58) seeeeessseccaneeas 3269,5 D,
2. Bivind Sarto (61l) ceeeeseevecesesseeesass 3010,5 p.
3. Sigurd Steen (57) veveeceesesecceeacnes 2760,0 p.
b Gisle Feravaag (Hl) weeveeescesccscaaas 2660,1 p.
5. Henrik Sarto (59) tiieeeeveecoeaareeena. 2660,0 p.
Se Tore Homble (60) veuieen. cesteeecacaneses. 2652,6 p.
7. Bjorn Saxhaug (50) eeeeieeeseceoaeceass 2602,6 p.
8. Fivind Huse (61) veeiieeenvecccnnaaeeeas 2408,7 p.
9. Frank Mathisen (60) seeevevecesenn cees. 2437,8 p.
10, Roar Sandvik (61) weeeeeeecocecevoneees 2320,1 D,
11. Gjernund Stromnes (6/1) veeeeeeeveeeees. 2253,8 p.
12, Rune Bierkvold (A1) weeeeevoeeens Ceeean . 2238,h p.
13, Per Kristian EZkeheien (A4) vevevenec.es 2163,1 p.
16, Anders Bakke (62) eiveeeeeecaseaneaases 2130,0 p.
15. Gunnar Davidsen (Al) .eeeevecevenscesse 2119,0 b,
15, At1e DYDE (6/1) vevevevencocenanneanaans 2052,0 p.
17. Tore DybE (1) weeeeerevoereeens teeve.. 2010,0 p.
18, Christisn frnesen (A2) tiiveceecesesses 1068,0 1,
'19. Jan Petter Kristiansen (62) e.eveecesses 1923,5 p,
20. %ag Bohren (61) veeeveeeeeeeeannnaee-as 1372,0 p.
21. Age S2ndvik (A2) teeveesssesseeaceaasas 18220 p,
22. HEkon Henriksen (61) weuweeeewsoenn. eee. 1799,0 p.
23, Frode Nilsen (62) ceeeceeeescanssaeeesas 1626,0 D,
iy 2ivind €dezaard (F2) veeeeeecseceeeess. 1569,0 p,

J.H,

— Hvor lenge har De egentilg tenkt at jeg skal vente,
herr konstabel???

10



KLUBBMESTERSKAPET I ENKELT@VELSER FOR GUTTER 1 9 7 5 .

P4 gutteavdelingens polsefest ble gull, selv og bronse tildelt folgende
Tjalvegutter i de forskjellige ovelser:

60 meter (1961 og yngre):

1. Eivind Sarto (61)
2. Gisle Feravaag (61) o
Gjermund Stremnes (64%

200 meter (alle klasser):

1, Eivind Sarto (61)
2. Frank Mathisen (60)-
%3, Tore Homble (60)

600 meter (1960 og yngre):

1. Roar Sandvik (6.4)
2. Bjern Saxhaug (60)
3, Sturla Throndsen (60)

1000 meter (1957-1962):

1. Sigurd Snoen (58).
2. Helge Ullsand (60)

Hekkelop (1961 og yngre):

1. Eivind Sarto (61) 10.9,5 pts.
2. Gisle Fzravaag (61)
3, @ivind Huse (61)

Hoyde (alle klasser):

1, Eivind Sarto (61)
2. Tore Homble (60)
3, Henrik Sarto (59)

Tresteg (1957-1962):

1, Gisle Feravaag (61)
2. Tore Homble (60)
3, Trond Jergensen (57)

Hoyde u/tillep (alle klasser):

1., Eivind Sarto (61)
2. Gisle Feravaag (61)
3, Anders Bakke (62)

1169,0 pts.
1065,0 pts.
1052,0 pts.

1015,6 pts.

Kule 3-4 kg (1959-o0g yngre):
1. Eivind Sarto (61)

2. @ivind Huse (61)

2, Per Kr, Ekeheien (6L4)

L: skos 1 kg (1961-1962):

1. Erik Steen (61)

2, Gunnar Davidsen (61)

3, @ivind Huse (61)

Spyd 0,6-0,8 kg (1957-1962):

1. Bjern Saxhaug (60)
2. givind Huse (61)
3, Age Sandvik (62)

100 meter (alle klasser):

1. Frank Mathisen (60)
2. Tore Homble (60) og
Eivind Sarto (+1)

LOO meter (alle klasser):

1. Gunnar Iversen (59) 1056 pts,
2. Frank Mathisen (60)

3. Bjorn Saxhaug (60)

800 meter (alle klasser):

1054 ,6 pts.
1009,1 pts.

1. Gunnar Iversen (59)
2. Roar Sandvik (64)
3, Sigurd Snoen (58)

1500 meter (1957-1962):

1. Gunnar Iversen (59)
2. Bjorn Saxhaug (60)
3, Sigurd Snoen (58)

Hekkelop (1957-1960) :

1010,2 p.
1009,6 p.

1. Tore Homble (60)
2. Trond Jergensen (57)
3. Henrik Sarto (59)

Lengde (alle klasser):

1048,0 pts,

1. Gisle F=zravaag (61)
2. Frank Mathisen (60)
3. Gjermund Stremnes (64)

Stav_(1957-1962):

1. Trond Jergensen (57) og
Rolf-Erik Wulff (57)

Lengde u/tillep (alle klasser):

1. Gunnar Iversen (59)

2. Eivind Sarto (61)

3. Knut Sletnes (60) og
P&l Stremberg (60)

Kule 5,5-7 1/4 (1957-1960):

1. Torgeir Skogset (58)
2, Henrik Sarto (59)
3, Tore Homble (60)

Diskos 1,5=2 kg (1957-1960):

1. Torgeir Skogset (58) 1295,5 pts.
2, Sigurd Steen (57) 1145,5 pts.
3, Bernt Sensterud (58)

Slegge 6,0-7,2 kg (1957-1960):

1. Sigurd Steen (57)
2., Jon Terje Hagenlund (57)
3, Torgeir Skogset (58)

P.S. Vi har feyd til poengsummen for de resultater som gir over 1000 pts.
etter Tyrvingtabellen, og alle disse fikk ogsd store medaljer i 1975.

11

J.H.

113%3,0 pts.



SVERRE GUNDERSENS PREMIER FOR 1975.

Det er alltid stor spenning pd gutteavdelingens pelsefest om hvem som
f8r Sverre Gundersens premier for siste sesong. Som kjent gér de
"store" S.G.-premiene til Arsklassene 18-17, 16-15 og 14-13 ar, og
disse kan kun vinnes en gang av hver gutt. Den "1ille" S.G.-pokalen

er forbeholdt 11-12 &rsklassene, og den heldige som blir tildelt denne
premie, kan komme i betraktning ndr det gjelder de "store'" pokalene nar
han selv kommer opp i de eldre koblingsarsklassene.

Sverre Gundersen begynte med sine beromte S.G.-premier allerede i 1951,
og med arets (1975) 4 pokaler er antallet kommet opp i det imponerende
tall 105,

De siste vinnere av S.G.~pokalene som fikk sine trofeer p& gutteavde-
lingens pelsefest i Nordisk Miljes lokaler 17. desember, skilte seg i
grunnen ut, og det har nok i tidligere ar vert adskillig sterre hodebry
for Tjalves styre 4 finne frem til de riktige kandidater.

S.G.-premiene for 1975 tilf&lt:

1957/1958: Trond Jergensen (57)

1959/19A0+ Gunnar Iversen (59)

19561/1962: Fivind Sarto (61)

1963/1961: Roar Sandvik (60)

TJALVE-STATUETTEN 1 9 7 5 .

Tjalve-statuetten er o0gsd en tradisjonell premie som deles ut pa gutte-
avdelingens pelsefest, Den forbeholdes gjerne de eldre Arsklasser og er
en paskjennelse for fin innsats gjennom flere &r.

Etter at Torgeir Skogset fikk dette gjeve trofé for 1974, var det vel
naturlig at Spikkestadgutten Sigurd Steen stod sterkest i kampen om
Tjalve-statuetten for 1975. Sigurd har vert en solid stettepillar i
diskos 1 mange sesonger med fremragende plaseringer i store stevner.
Han hadde dessverre ikke anledning til & vere til stede p& pelsefesten,
og han vil f4 statuetten overrakt ved en senere anledning, kanskje ute
P& hjemstedet., Det var i hvert fall en hyggelig og fortjent utmerkelse
i Sigurd Steen's siste sesong.i Tjalves gutteavdeling.

Tjalve-statuetten er tidligere tildelt folgende tjalvister:

10A0: Bjern Terje Larsen (42) 1968: Knut Kvalheim (50)
1961: 0Ola Syse (45) 1969: Biern Moe (51)

1962: Terje Schregder-Nielsen (45) 1970: Arvid Dahm (52)

1643: Lrne Kvalheim (45) 1971: Alf Andreassen (53)
164 : se Galgerud (47) 1972: Geir Triksen (5.4)
1945: Per Kristian Haugen (49) 1973: Reidar Lorentzen (55)
10A4: Thorolf Schreder-Nielsen (4R) 1Q7.L: Torgeir Skogset (58)
1647: Tron Rosén (49) 1975: Sisurd Steen (57)

‘].2 J.H.



ARMANN ROLFSENS STATURTT 1 9 7 5 .

Tjalves gode venn i Vika Idrettsforening - Armann Rolfsen (ogsé& ridder
av var orden) - har siden 19632 skjenket klubben sin flotte "Rasmus'-
statvett. Den skal fortrinsvis gd til Tjalves gutteavdeling, og ett av
kravene er at vedkommende gutt har deltatt for Tjalve i samtlige 8
guttedr (11-18 &r).

I 1975 var det ingen 18-&ring som tilfredsstillet dette krav, og Rolf-
sen bestemte seg derfor til & la Ole Petter Sandvig f& dette fine tro-
feet, Ole Petter har selv deltatt for klubben i samtlige 8 sesonger i
perioden 1955-1962, men var "for gammel" til & fa statuetten da den
ferste gang ble utdelt 1 1963, Det var i hvert fall en populer avgje-
relse som var venn Rolfsen var kommet frem til, og Ole Petter Sandvig
ble “jertelig hyldet p& sutteavdelingens pelsefest,

Armann Rolfsens statuett er tidligere utdelt til felgende tjalvister:

1963; 0Ola Syse og 1969: Leif Rosén

Terje Schreder-Nielsen 1970: 0Ola Nersveen
196L: Ingen. 1971: Jan Wang Engedahl
1965: Jan Hemsvik 1972: Viggo Westbye
1966: Haavard Nordlie 1973%: Jon Berg Johnsen
1967: Per Kr. Haugen 1974L: Esben Winge
1948: Erik Hansen 1975: Ole Petter Sandvig

P.S. For dem som etter ovenstdende oppstilling svever i den villfarelse
at Hemsvik er fedt i 1947, skal vi f& opplyse at Rolfsen-statuetten
i 1965 ble utdelt i forbindelse med Tjalves 75-ars jubileumsfest,

J.H,

Vart eresmedlem Henning Norgren har i mange ar gitt sine fine H.N,.-
pokaler til Tjalves junioravdeling. I skrivende syeblikk er vi ikke
klar over nvilket &r dette startet, men vi skal forseke & rekoustruere
sammenhengen bakover i tiden og bringe en liste over dem som har fatt
disse fine sslvpokalene gjennor tidene,

Som kjent deles H,N,-pokalene ut i felgende L evelsesgr
mellom- og langdistanselep - hopp - kast, og det er d S
ter etter sjelcdende poengtabell som teller innen hver gruppe, Her er
altsé& intet overlatt til skjenn, men det er de nakne tall so
gierends,

q.N,.-vokalene for 1975 som ble utdelt pd& torskeaften i Restaurant

Crotten 31, oktober, tilfalt feolzende Tjalvejuniorer:

Sprint: Roald Meland (55) Distanse: Ove Iillebelkk (56)
Hopp: Jon Berg Johnsen (55) Kast: Reidar Lorentzen (56).
JOHO
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2 valorer (gu]l—oeTv—b?on e), og
hePhOldSVW% 1000,

inn ?O“ i

gé gutte- og jente-
iste for ungdon,
1

kravene
800 og HOO poeng et ttar sieldende

i hver Tjelvesutt den forste Fri-
i siste sesong "bare'" greicde selv eller bronse,
eller i kommende sesong DA neste polse-
knapo i 1975, har ogsd noe ekstra & gd inn for
n2 til gullknapp hvert &r i 3 ar, vil 4 seg
en,
2t vtdelt folgende friidrettsknapper:
Selviknann (300 nts,):
1295,5 Sigurd Snoen (58) 996, 1
1169,0 Sturla Throndsen (60) Q8&,3
11455 Frank lMethisen (60) a82,0
1055,0 Trond Jorgansen (57) 75,0
1052.0 Toilk Steen (61) 60,5
1015,5 P31 Vang Tnzedahl (59) 913,0
1065,0 Pivingd Huse (H1) 896,0
1009,6 PA1 Strenmbers (K0) 202,0
1009, 1. 38rd Skift (45) 883,0
Tom Lorentzen (A1) &87,5
Srik Aapgzard (A0) 272,0
GJ“TWUHG Stroemnes (6/1) 862,5
785,0 Belge Ullsand (69) §45,3
734,0 Fune Bjerivold (4ir) Shl,b
775,0 More Dvhd (A1) 208,0
)742,0 Arders Paklke (62) 205,0
760,0 Helse Wealer (63) 802,0
748,0 Knut Sletnes (A0) 202,0
76,5
7360
7280
727.0
725,0
725,0
700.0
A20,0
675,0
£75,0
8RN L7
£z
414,0
@ zull 2 selv oz 18 bronza2lkinanner,
(T T



Tildelt klubbmesterskapsnerks i selv og e

100 meter: Roald Meland (Jun.) ceeece-os
200 meter: Svein Kolsrud .sieieeeeceeeecns
hOO meter: ﬁge Galzerud og Jan Torgersen

200 meter:.
1500 meter:
3000 neter:
5000 nmeter:
10000 iineter:

3000m,.hinder:

Haraton:
110 m.,hekk:
200 m.hekk:
LOO m.hekk:
Lengde:
Tresteg:
Hoyde:
Stav:

Kule:
Diskos:
Spyds
Slegge:
Lengde u/t,:
Hoyde u/t.:
S5=-kamp:
10~kamp:

Ape Galzerud seieeceseenaanss
Kvelheim

Kvalheim

Arne
Knut

Knut

® 69 0 20 06 8 000 a0 050
® 606 06 800 4 048 08 0 0

Kvalhein

e 8 6 9 0 2y v o 00 a0 e

Knut Kvalheim
Knut

Harve

Kvalhein
Lenseth

cescsacsacncsna 2.
Arvid Dahll seceeeooncecasoacs

Svein Kolsrud seeecececsssces
Jan TOrgersen seieescssocccens
Torfinn OVErn secececccescoss
Teif Roar FalkUm seeeecoescses
Leif Roar Falkum

Esben Winge (JunN.) eeeeveooe.

Ragnar Skautvedt sieeevececess
Hole

Reidar Lorentzen (jun.) eee..

Iver csesecescsrsscnes s
Hans GJjermshus ...ceeveessccss
Ragnar Skautvedt ..eeeseccces
Ragnar Skautvedt s.veveccvone
Ingen har deltatt.
Ingen har deltatt.

11,3
22 .6

it |
h9,2

b
o)

?

U1 O

h

.50,
13.53,0
29.11,0

8.10,6

~ \W M
O
N oo O

3"":'03’—1.',2

14,5
25,0
55,0
6,93
14,58
2,13
2,70
13,98
56,68
72,140
L7, iy
2,03
1,57

>malje pd torskeaften 1975:

(ny klubbrek.)

Som man vil se av listen, ble det bare satt en eneste klubbrekord i 1975,

Var gode hekkeloper Svein Kolsrud klaffet fint pa Bislett 18. september

og noterte seg for 25,0, mens han selv hadde den gamle sammen med Jan

Torgersen pa 25, 3.

Ellers legger vi merke til at klubbmesterskapslisten inneholder 3

juniorer. Nestor pd listen er som vanlig "gamle" gode Hans Gjernshus

i slegge hvor han var svert nere pd med & ta en "ny" gullmedalje i

B-mesterskapet,

15
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==  20. FEB. 1976

KI.. 19.00 PA
SMESTAD HOTELL

\\‘§\\'\\] ,1//

2
Cocktail. - iy
Middag. oty
Dessert.

Kaffe.

Ordenskollegiets
Ridderpromosjon.

Dans.

Forfriskninger.

Kuvertpris: Kr. 100, -
Antrekk: Mgrk dress eller smoking.

P&melding innen 13/2-76 til:

T. Briseid Tlf. 78 5515 P - 17 94 74 K
O.P. Sandvig TI1lf. 46 0589 P - 41 21 00 K
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