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SPALTE

Undertegnede har etter et opphold
pd fem ar gjenopptatt arbeidet med
Tjalvisten. Dette blad har de sen-
este ar hatt en tendens til & komme
ut uregelmessig, s& et hovedsikte-
mdl blir at Tjalvisten heretter skal
utkomme relativt hyppig. Det er ri-
melig & anta at hovedtyngden av
skrivingen vil falle pd redaktgren
0og en liten gruppe mer eller mindre
faste bidragsytere. Derfor vil de
fleste numre vare 8 eller 12 sider,
mot tidligere vanligvis 16. Forde-
len med & sende ut Tjalvisten ofte-
re, men tynnere, er selsagt at inn-
holdet til enhver tid blir mer aktu-
elt. Nir det gjelder dette nummer,
er stoffet muligens ikke sa variert
som ¢nskelig. Det er to drsaker til
dette. For det fgrste var tiden
knapp hvis bladet skulle komme ut
fgr St. Hans. Dernest er det alt
annet enn lett & hoppe rett inn og
lage et nummer av Tjalvisten nér
jeg de seneste fem ar har hatt kun
perifér kontakt med Tjalve.

Et fremtidig siktemdl er derfor at
Tjalvisten innholdsmessig skal vere
mest mulig variert. Selvsagt skal
avisen vere et viktig instrument
for kommunikasjon mellom klubbens
styre og dens medlemmer, bade ak-
tive og passive. I en tradisjonsrik
og dynamisk idrettsklubb som Tjalve
bgr imidlertid ikke denne kommunika-

sjon vare enveis. Heri ligger en in-
vitasjon og oppfordring til alle
Tjalves medlemmer, ikke minst til
dem som har sine idrettsaktive eller
—~administmative ar et stykke til-
bake i tiden, om & komme med idé&er,
forslag, synspunkter, erfaringer,
ytringer, debattinnlegg, osv. gjen-
nom medlemsbladet i tiden fremover.
Jeg nevnte Tjalve som en tradisjons-—
rik idrettsklubb. Mange stoppeklok-
ker og mdlband siden stiftelsesda-
toen 27. desember, 1890. Tjalves
historie kommer til & bli viet opp-
merksomhet bdde i dette nummer og

de kommende. Forhépentligvis vil
bade nye og gamle medlemmer finne
dette stoffet interessant.

Videre vil resultatbgrs, referat
fra Torskeaften og andre festlige
sammenkomster, innlegg fra trenere
og rapporter fra gutteavdelingen

og kvinneavdelingen f4 sin natur-
lige plass i medlemsbladet.
Avslutningsvis skal nevnes at jeg
setter stor pris pd at Jo Kvernberg
har sagt seg villig til & vere fast
medarbeider ndr det gjelder &
skrive, og at Henning Z, Hirsch er
villig til & bisté& med tegninger og
illustrasjoner og fra neste nummer
0ogsd gi en hjelpende hand nar det
gjelder layout.

Ragnar Schie



Holmenkoll-
stafetten 1981

S3a er Holmenkollstafetten 1981 gatt
over i historien. For endel klubber
brakte den fremgang og glede, og vi
gratulerer BUL med seier bdde i
herrenes og damenes eliteklasser, i
sistnevnte klasse endog pa ny
rekord. For Tjalves vedkommende bgd
imidlertid &rets stafett pa en
serie av uhell og motgang som
nesten ingen ende ville ta. Et
fgrste blikk p& resultatlisten
kunne tyde p& at Tjalves to elite-
lag hadde forsert Besserud-
klatringer pa& samtlige femten
etapper! En nermere vurdering viser
dog at disse to lag, s& langt jeg
kan se, slett ikke 1lgp sd darlig,
men tvert imot gjorde det beste ut
av de sterkt reduserte muligheter.
Riktignok endte fg¢rstelaget pa
femteplass, 1 minutt og 29 sekunder
bak vinnerlaget, men da med en
rekke reserver og ocmmgbleringer og
uten eksempelvis Knut Kvalheim,
Eirik Berge og Per Haga. At Tjalves
innsats 1 eliteklassen var den
tidsmessig darligste pad 17 ar, ma
sees mot denne bakgrunn.

At fgrstelagets problemer for-
plantet seg over p& annetlaget, er
naturlig i og med at dette laget
matte avgi endel lgpere til f@grste-
‘laget. At annetlaget rykket ned i
klasse 2 for neste &r, f&r man bare
ta til etterretning. Malsettingen
for den kommende Holmenkollstafett
bgr dermed vare enkel & fastsette:
Seier i eliteklassen for fgrste-
laget, og annetlaget blant de fire
fprste i klasse 2, noe som gir rett
til deltagelse i eliteklassen det
péfglgende ar.

Som om ikke elitelagenes problemer
og motgang var nok, var arranggrene
ngdt til & diskvalifisere Tjalves
kvinnelag i klasse 9. Ved Skgyen
hadde laget s& langt gjort en fin
innsats og 14 pa dette tidspunkt an
til en hgyst respektabel plassering

Sendag
10. mai

i sin klasse. P& 10. etappe fikk
imidlertid Tjalves representant et
uhell som umuliggjorde at hun kunne
fortsette. En galant mannsperson
brakte da pinnen fram til veksling,
og diskvalifikasjon var derfor
uunngaeliqg,

For meg synes det som om en rele-
vant mdlsetting for Tjalves kvinne-
gruppe blir & bygge opp en stamme
av lgpere som kan bli kjent med
stafettens vanskelige etapper.
Lykkes dette, burde muligheten til
4 kvalifisere seg for kvinnenes
eliteklasse sa avgjort vare innen
rimelig rekkevidde. Standarden
blant kvinnelagene generelt hgynes
fra 8r til 4r, s& det ligger en
stor utfordring i dette. Jeg héper
det skal bli meget interessant og
hyggelig & fglge utviklingen pa
denne sektor i klubben i de
nezrmeste ar!

Sgndag 11. mai ble dog ikke en hel-
svart stafettdag for Idrettsklubben
Tjalve. I juniorklassen stilte
klubben lag for fg¢grste gang pd
flere 4r. Dette laget plasserte seg
som nr, 17 av 31 lag p& tiden 55,
58, vel 4 minutter bak vinnerlaget.
Det interessante i denne sammenheng
er at lagets gjennomsnittsalder var
kun 16 3/4 ar. Som kjent gir
juniorklassen opp til og med 20 &r.
Her har Tjalve en gruppe det er vel
verdt & arbeide videre med, bade
med tanke pa fremtidige innsatser

i juniorklassen og ikke minst med
tanke pad egen rekruttering til
seniorenes rekker. Vel lgpt,
gutter! Og vel jobbet, gutte-
avdelingens leder Harald @degdrd og
gutteavdelingens trenere, og da
fgrst og fremst trener for gruppen
15 &r og oppover, Jan Albrigtsen!
Til slutt kort noen refleksjoner
jeg gjorde meg da jeg fulgte fgrste
og begynnelsen av annen etappe fra
Bisletts tribuner:



GLIMT FRA 4000 MANNS GARDERORER]

Like fg¢r start, lett nervgst: Kan
dette virkelig ga bra? En horde
oppladede, konsentrerte og presta-
sjonssugne lgpere pa startstreken
hvert femte minutt.

Under stafetten: Imponerende.
Startskuddet er nettopp gatt for en
pulje. En ny er allerede pa plass i
nordre sving. Rutinerte start-
ordnere klargjgr neste start, mens
lgperne i forrige pulje runder inn
i siste sving som perler p& en snor
og sender sine lagkamerater over
Bisletts gress 1 retning maraton-
porten,.

Siste lag forsvunnet ut i Bislett-
gata: Glad og lettet, S& gikk det
fint denne gangen ogsa:

Nar man dertil etterpa erfarer at
ogsd resten av stafetten forlgp
uten alvorlige vanskeligheter, er
det gledelig og oppmuntrende a vite
at Idrettsklubben Tjalve inn-
kasserte i hvert fall en seier
denne varme og solrike sgndag
tidlig i mai: Den suveré&ne mate
selve arrangementet ble avviklet
pa’

Ragnar Schie

]

"AVDELING FOR REKONVALESENTER

Observante Tjalve-medlemmer forut-
settes & ha registrert at to av
klubbens meget gode lgpere, Eirik
Berge og Claus Hagli, ikke er kom-
met i gang med banesesongen enna.
Eirik gjennomgikk en achillesopera-
sjon 1 begynnelsen av bebruar, og
Claus falt under trening i vinter
og fikk en lei hjernerystelse.

For Eiriks vedkommende betgd opera-
sjonen et treningsavbrekk p& en ma-
ned og deretter forsiktig lgping i
de narmeste uker. S& mens junisolen
varmer, befinner Eirik seg fremdeles
i overgangen mellom vinter og var.
Claus fikk ogsd et lengre trenings-
avbrekk p& grunn av sitt uhell og
ligger f@lgelig ogs@ endel bak rent
treningsmessig. Men om Claus i vin-
ter ikke har kunnet prioritere tre-
ningen av helsemessige grunner,

og akter & bruke sommeren til &
bygge opp en stabil form.

Eirik regner med & konkurrere fra
slutten av juni, men begge innser



at de ikke vil n& toppformen fgr
august-september. For Eiriks ved-
kommende blir derfor sesongens ho-
vedmal Norgesmesterskapet og Lid-
ingbéloppet, mens Claus ogsa sikter
fram mot Hovedmesterskapet og dess-
uten stafett-NM.

Nar det gjelder fremtiden, blir 1982
sesongen muligens den siste med
serigs satsning for Claus, mens
Eirik, som nd er 32 &r, forelgpig
ikke ser alderen som noen begrens-

ning. Interessant & merke seg i
denne forbindelse, er at Knut Kval-
heim, som er trener for Tjalves

langdistansegruppe, uttrykker stor
tro pd Eirik. (For ordens skyld:
Claus tilhgrer Tjalves mellomdis-
tansegruppe) .

Avslutningsvis uttrykkes gmsket om
at bdde Eirik Berge og Claus Hagli
skal komme godt, selv om de kommer
sent denne sesongen.

Ragnar Schie

FrRA SLALAM TiL 400 M.

I vinter ble sprintgruppa i Tjalve
betydelig forsterket i det Tom
Hejna meldte seg inn i klubben.
Hvis noen av Tjalvistens lesere
skulle assosiere Toms navn med
alpinidrett, kan det nevnes at han
inntil 1977 var en habil slalam-
kjgrer. S& fattet Tom interesse for
banelgp, og da s®rlig 400 m. Han
representerte NTHi i Trondheim, og
allerede fgrste &ret, i 1978, kom
han ned pad den meget anstendige
tiden 49,7. De neste to ar bar
imidlertid preg av stagnasjon, selv
om han i 1979 senket bestetiden til
49,5, en tid han kopierte i fjor.

I begynnelsen av januar i ar
flyttet Tom til Oslo, og med
interesse spgr jeg han om hvorfor
han valgte nettopp Tjalve da han
kom hit til byen.

Tom forteller: "Jeg var fgrst i
kontakt med BUL, men jeg savnet
bdde sprinttrener og et skikkelig
sprintmiljg der. Jeg var ogsd i
kontakt med Ready fg¢r Tjalve kom
inn i bildet. At valget til slutt
falt p&d Tjalve, var ut fra en vurd-
ering av hvilken klubb som hadde
mest & tilby ndr det gjelder ut-
viklingsmuligheter for en sprinter"
"Er du forngyd med det valget du
gjorde Tom?"

"Ja, s& absolutt. Jeg trives meget
godt i klubben, og sarlig pa grunn
av at Tjalve har en meget dyktig
sprinttrener i Eystein Enoksen.
Eystein har gjennom sin feedback,

oppmuntring og tekniske informasjon
inspirert meg til & satse mer enn
jeg egentlig hadde tenkt. Foruten
at jeg har trent mer i vinter enn
feor, er jeg uten tvil blitt en
bedre lgper rent teknisk. Det er
imidlertid en ting jeg ikke er helt
forngyd med. Jeg synes Tjalve del-
tar i for f& stafettlgp pd var-
parten.”

Allerede de fgrste lgp denne
sesongen indikerer at det er
rimelig & forvente en viss fremgang
for Tom. I mars l¢gp han innendgrs i
Drammenshallen pd 49,6, og i
sesongapningen utendgrs pa Stovner-
banen l¢p han pa 49,9.

P4 spgrsmdl om hvilken malsetting
Tom har for sesongen foruten &
forbedre seg rent tidsmessig,
svarer han at han haper pa en plass
p& klubbens 4x400 m. lag. Han
poengterer at dette laget ser ut
til & bli meget godt i &r, og at
det er en inspirasjon a kjempe om
en plass p& dette laget, foruten at
han vil prgve & komme med pa 1000 m.
stafett laget.

I det jeg takker Tom Hejne for
intervjuet og denne sympatiske
lgperen ¢gnskes bade velkommen til
Tjalve og lykke til med stevnene
fremover, skal jeg nevne Toms
bestetider pa andre aktuelle
distanser: 100 m.: 11,2, 200 m.:
22,6 og 800 m.: 1,55,0.

Ragnar Schie



NOEN ORD OM UTTAGNINGEN I H-STAFETTEN

Det er forlengst opplest og vedtatt
at H-stafetten tross alt ikke er
sesongens stgrste idrettslige mil
for de aktive, det er, og bgr vare
banesesongen og NM. Men ndr varen
kommer og stafetten star for tur,
er det klart at klubben forsgker a
stille sitt beste mannskap. For &
klare dette trengs enkelte uttak-
ingslgp p& noen av etappene, dess-
uten er det ikke til & unngd& at det
vil komme noe skjgnn inn i bildet.
Det er heller ikke til & unngd at
noe skjgnn vil vere feilaktig, tross
alt er det mennesker som star bak.
Vi hadde uttakingslg¢p foran stafet-
ten ogsa i ar, hvor de fleste forlgp
greit idet vinneren av etappen fikk
etappen pa det beste elitelaget.
Imidlertid var det en etappe som
hadde to vinnere, badde Knut Fure og
Bjgrn Saxhaug var egentlige vinnere
av den ca. 600 m. lange 13. etappe.
Uttakingen var forhandsstipulert til
en spndag , og Knut Fure mgtte opp
denne dagen og vant. Dagen etter,
pd mandag, mgtte tre andre opp for
a lgpe gjennom pa tid, blant dem
Bjgrn Saxhaug. Han 1lgp fortest og
slo ogsd Fures tid fra dagen i for-
veien med et par tideler. De tre
hadde p& forhadnd inntrykk av at

dersom de slo Fures tid, ville den
beste av dem komme med, altsd Bjgrn.
Knut pé& sin side hadde det inntryk-
ket av at vinneren av den stipulerte
uttakingen pa s¢ndag ville f3 etap-
pen, han viste ikke at noen ville
lgpe dagen etter. For som han sa,
han kunne muligens tatt ut noe mer
hvis han visste noen ville prgve

seg p& tiden hans. Det hgrer med til
historien at det var umulig & kon-
takte Knut, fordi han ikke hadde
telefon og dessuten bodde langt
unna.

Det hele ble en tanke komplisert.
Valget falt tilslutt pa Knut fordi
han mgtte opp og lgp til den pa
forhand fastsatte dato.

Dette er noe vi fa&r prgve & unngd i
kommende stafetter. Uttakingslg@pene
bgr ga pa faste datoer, bestemt en
tid i forveien. Da og bare da b¢r
vinneren plukkes ut. P4 forhand skal
en vite at det er der og da det hele
avgjgres, akkurat som i konkurranse-
situasjonen i selve stafetten,

DER OG DA.

Vi prgver igjen neste ar.

Jo Kvernberg




ANNE-GRO HARBY

En av de mest sentrale utgvere i
Tjalves kvinnegruppe er Anne-Gro
Harby. Hun har i 7-8 a&r tilhgrt
landets kvinnelige spydkastelite

og kan se tilbake pa en rekke gode
resultater og plasseringer, hvorav
NM-gull rager hgyest.

Anne-Gro kom til Tjalve i januar
1980. Under fjorarets Norgesmes-
terskap sikret hun Tjalves andre
NM-medalje (Hovedmesterskap) pa
kvinnesiden i det hun fikk bronsje
i spyd. (Hvis nioen skulle lure pa
hvem som vant Tjalves f@drste kvinn-
elige NM-medalje, var det Gunhild
Hole, som i 1979 gikk helt til topps
i diskos).

-Anne-Gro, fortell 1litt om deg selv.
- Jeg er fgdt pa Jessheim i 1955,
Fordi far arbeidet i militearet,
bodde jeg pa forskjellige steder i
mine yngste dr. Fra jeg var 11 til
jeg var 19 bodde jeg i Bodg. Det
var her jeg startet med idrett.

- 0g da var det vel spydkast fra
fgrste stund?

- Nei, det var ikke det. Til & be-
gynne med deltok jeg mest i lang-
renn. Tre ar pa rad ble jeg nr., 3 i
nordnorsk mesterskap. Jeg var dess-
uten med endel i terrenglgp og i
forskjellige fri-idrettsgvelser pa
bane. Videre var jeg innom bade
h&ndball og volleyball.

At Anne-Gro hadde talent blant
annet i flere retninger innen fri-
idrett, vitner fglgende personlige
rekorder om: 100 m: 12,6 - 200 m:

26,5 - 400 m: 60,9 - lengde: 5,75m
hgyde: 1,55 m - diskos: 40,52 m. -
kule: 11,88 m. og 5-kamp: 3392 p.,

da riktignok med for mye medvind i
hekkegvelsen. Men Anne-Gros allsi-
dighet til tross, etterhvert gikk
interessen stadig mer i retning av
spydkast.

- Anne-Gro, du kastetr vel ikke sé&
langt til & begynne med?

- Nei, det startet moderat med at
jeg kastet 30,72 m. som l6-3ring.
S& fulgte imidlertid tre &r hvor
jeg la pa 7-8 m. hvert ar, slik at
som 19-3ring kastet jeg 53,66 m.

- Stagnerte du etter den fine fram-
gangen?

- Det ble selsagt stadig vanskeli-
gere & gke n&, men som 20-aring,
det var i 1975, kastet jeg 55,78m.
Disse to &r representerer de resul-
tatmessig forelgpige hgydepunkter i
Anne~Gros karriére., 55,88 m. er
fortsatt gjeldende norgesrekord.

I perioden 1977 til 1980 naddde hun
hvert ar vel 53 m. som lengst. I &r
har hun hittil kastet 50,42 m.

- Fortell kort om tren1ngspr1ns1pper
du fg¢lger, Anne-Gro.

- I vinterhalvaret kaster jeg 2-3
ganger ukentlig med 1-2 kg's kuler
og dessuten med kastballer og inne-
spyd. Videre har jeg tidligere trent
mye styrke, gjerne 3 ganger pr. uke,
men i ar har jeg kuttet ned pa& styr-
ketreningen. Jeg har ogsd spenst/
sprint-trening en gang i uken, og i
tillegg kommer halvannen times vol-
leyballtrening 3 ganger ukentlig.

- Har du andre former for utholden-
hetstrening i tillegg til volley-
ball?

- Ja, jeg lgper en god del, mest
ndr jeg har lyst, og det kan bli
ganske ofte. Jeg vil ogsé& legge til
at etter hver trening avslutter jeg
med bevegelighetsg¢velser, s@rlig da
tgying av hofte- og skulderledd.

- Vilken malsetning har du sia for
denne sesongen?

- Mine videre planer er & ta det
med ro denne sommeren fordi jeg
skal en tmr til sj@s. Jeg m@nstrer
pa i San-Fransisco 19. juni, men
jeg er tilbake kommende vinter og
skal satse pd & nd mdlet mitt som
er 20 landskamper. Forelgpig har
jeg 18.

I det Anne-Gro Harby ¢nskes god tur
og velkommen tilbake til vinteren,
skal legges til at hun har rukket

~a ta mellomfag, med fri-idrett som

fordypning, ved Norges idrettshgg-
skole, at hun har engelsk grunnfag
og et halvt ars idrettsstudium i
U.S.A.

Ragnar Schie.



TJALVE-STATISTIKK

Da det ikke tidligere er utarbeidet 1) . Carl Fredrik Bunas 10,4 1957
omfattende statistikker innen Tjalve 1) . Bjgrn Berglund 10,4 1959
for hver ¢velse, sgkes nd dette 3). Widar Brathen 10,6 1980
gjort, ikke minst med tanke p& den 4) . Johan Johnsen 10,7 1919
bok om klubben som bgr foreligge 4). Hans Petter Pedersenl0,7 1955
ved Tjalves 100-ars jubileum. Da 4) . Svein Lilleberg 10,7 1965
det er begrenset hva som finnes av 7). Bjgrn Vade 10,8 1940
skriftlig materiale, s®&rlig nar det 7). Ivar Saunes 10,8 1960
gjelder arene fg¢r 1940, kommer vi 7). Svein Johnsen 10,8 1965
med en sterk henstilling til lesere 7). Bjgrn Moe 10,8 1968
av Tjalvisten om & komme med utfyll- 7). Stein Are Agledal 10,8 1980
ende og/eller korrigerende opplys- 12) . Egil Hansen 10,9 1965
ninger, gjerne med dokumentasjon i 12). Arvid Dahm 10,9 1972
form av avisutklipp eller annet, til | 12). Per Sletholt 10,9 1976
den statistikkserie som starter i 15) . Steinar Skarpnord 11,0 1965
dette nummer. 15). Ola Syse 11,0 1968
En sentral person i dette stati- 15). Terje Vigtel 11,0 1968
stikkarbeide er Kjetil Myrtun. Det 15) . John Skjelvaag 11,0 1969
er hovedsaklig han som har utarbei- 15). Leif Olav Alnes 11,0 1980
det 100 m.-statistikken nedenfor, 20) . Yngvar Bryn 11,1 1902
og han understreker at denne kanskje 20). Ole H. Lie 11,1 1953
ikke er verken fullt ut riktig eller 20) . Egill Hansen 11,1 1953
fullstendig. Derfor, opplysninger 20) . Harald @degard 11,1 1953
mottas med stor takk til I.K. Tjalve 20) . Per Kristian Haugen 11,1 1967
v/Kjetil Myrtun, Glickstadgt. 5, 20) . Harald Hzreid 11,1 1967
Oslo 1. 20) . Harald Ekker 11,1 1970
I forbindelse med statistikken over 20) . Geir Eken 11,1 1979
de 40 beste 100 m. lgpere i Tjalve, 28) . Olai Michelsen 11,2 1898
skal opplyses at arstallet viser ndr | 28). Kai Mgller 11,2 1957
resultatet er oppnddd. Dessuten skal | 28). Roar Berthelsen 11,2 1957
resultatet vare oppnadd "med Tjalve 28) . Svein Oseid 11,2 1957
pd brystet", altsd ikke ved pé& det 28) . Roger Becklund 11,2 1959
tidspunkt a ha konkurrert for annen 28) . Helge Monstad 11,2 1968
klubb, eksempelvis ved ferierepre- 28). Roald Meland 11,2 1978
sentasjon. 28) . Espen Nygaard 11,2 1978
36). 0la Thune 11,3 1966
Ragnar Schie. 36). Bgrge Dahle 11,3 1969
36). Erik Malin 11,3 1972
36). Jon Berg Johnsen 11,3 1973
36). Svein Kolsrud 11,3 1977
Kjetil Myrtun.

F o,

AT N PN N P, R
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- I 1951 kom Jan Hemsvik for feg¢rste
gang med i ledelesen for arrange-
mentet av Holmenkollstafetten.
Gratulerer med 30-ars jubiléet,
Hemsvik!




I forbindelse med Idrettsklubben
Tjalves 85-ars jubileum rettet jeg
i to numre av Tjalvisten i 1976
blikket bakover og sa pd de
viktigste ting tjalvister har ut-
rettet fra klubbens start og fram
til og med 1958.

Da Tjalve nylig har rundet de 90,
vil disse to artikler bli trykt pa
nytt, og deretter vil fglge en om-
tale av perioden fra 1958 og fram
til i dag. For de litt eldre tjalv-
ister er denne serien ment som en
hyggelig gjenoppfriskning av gamle
minner, og for de litt yngre med-
lemmer vil den forhdpentligvis vise
hvilken tradisjonsrik klubb de til-
hgrer,

Jeg finner det passende & starte
serien med en artikkel om perioden
1891-1940. Idrettsklubben Tjalve,
Norges fgrste fri-idrettsklubb, ble
stiftet 27, desember 1890, og et
konstituerende mgte ble holdt 5.
januar 1891. Dens fulle navn var
egentlig: Tjalve, Forening til Fod-
lgp-Idrettens Fremme, og dens
fgrste formann var Henrik A. Angell.
Klubbens stiftere var Gustav S.
Thorp, Oscar Fredriksen og Asbjg¢rn
Bjerke.

Tjalves utgvere har i alle &r vert
ubeskjedne ved premiebordet, og
allerede i 1891 vant Hans Haugom
lgpet i Stockholm om Dickson-
pokalen. Denne pokalen er evigvar-
ende, men miniatyr-pokalen som
Haugom fikk, er nd i Tjalves eie.
Tjalves fogrste offentlige stevne
ble holdt pa velocipedbanen ved
Skgyen 14. juni 1891 med ca. 1000
tilskuere, flagg og hornmusikk. Av
vinnerresultatene kan nevnes 1,70 m.

i hgyde og 57,2 pa 400 m, Talen ved
stevnet ble holdt av Fridtjof
Nansen, og 1 lengdegropa malte man
hopplengden til tda i stedet for
til helen.

Aret etter ble det avholdt en kon-
kurranse hvor ¢gvelsen var 4x400 m.
kappgang. Premien man kjempet om
var Thorps aresskjold, og Tjalve
vant.

I 1894 1lgp John Brockmann 400 m. pa
55,2. Dette var det beste enkelt-
resultat av noen tjalvist det &ret.
To &r senere, i 1896, ble Norsk
Idretsforbund stiftet. Tjalve ble
overlatt arrangementet av for-
bundets f@grste mesterskapsstevne og
vant 5 mesterskap.

I 1898 satte Olai Michelsen skandi-
navisk rekord pd 110 m. hekk med
tiden 17,4.

De fgrste arene inn i vart &rhundre
var fattige p& gode resultater.

Da den fg¢rste offentlige rekordfor-
tegnelse kom i 1900, var det 7
rekorder som tilhgrte tjalvister,
men vi md fram til 1908 for & finne
en tjalvist som virkelig utmerker
seg, nar vi da ser bort fra
Christen Seeberg som i 1903 satte
ny skandinavisk rekord i lengde med
6,41 m. Dessuten sto brgdrene
Wilhelm og Hakon Blystad for en del
gode prestasjoner i disse arene. I
1908 satte Arne Halse verdensrekord
i bestehédnds spydkast med 54,50 m,
Ved de olympiske leker i London
samme adret klarte han en 2. og en 3.
plass i spydkast og en 5. plass i
kulestgt. Ved samme olympiske leker
ble John Falchenberg nr. 7 i diskos.
I 1910 avholdt Tjalve sitt fgrste
maratonlgp pd bane. Det var bade



svensk og dansk deltagelse, og
deltagerne lgp 105% runder.

Ved de olympiske leker i Amsterdam
i 1912 ble Erling Vinne nr. 4 i
trested med 14,14 m. Ved bane-
maratonstevnet dette dret lgp A.G.
Simonsen pd& rekordtiden 2,40,48.
Distanselgperen Parelius Finnerud
utmerket seg ogsd dette aret.

Aret etter ¢gket Vinne til 14,45 m.
i tresteg, og fem &r senere, i 1918,
lgp Johan Johnsen 5 ganger under
11,0 pad 100 m, Hans beste resultat
var 10,8, Ced Norgesmesterskapet
kom han imidlertid for sent til
kvalifiseringen!

Samme aret forbedret Alf Halstvedt,
som dukket opp som en komet aret
fgr, 10000 m. rekorden med 1% min,!
Ellers md nevnes at man var utsolgt
pa klubbmerker i 1918 pa grunn av
splvmangelen. Dette aret avsluttet
dessuten Johan Hellum sin karriére
med & sette gode rekorder i kule-
stgt. I 1916 hadde han tatt 5
mesterskap og vunnet sin annen
kongepokal.

I 1919 ble Halstvedt f@grste nord-
mann under 15 min. pa 500 m,, mens
Johnsen senket klubbrekorden pa 100
m. til 10,7. En av klubbens
juniorer, Gunnar Larsen lgp aret
etter 110 m, hekk pa& 16,4.

Ved alliancens stevne i 1920 vant
Eivind Rasmussen en sensasjonell
seier pad 1500 m., og han slo den
gode amerikaneren Joe Ray. Aret
for hadde Rasmussen satt norske
rekorder pa bdde 800 m. og 1500 m.
I 1922 var det 11l. &ret Vinne

hadde resultat over 14 m. i tre-

steg. Ett Ar senere innledet
Tjalve sesondgen med et to-dagers
stevne hvor Holmenkollstafetten var
hovednummeret, 14 lag var anmeldt,
og Tjalve vant. I 1924 vant Tjalve
Holmenkollstafetten pa ny, og selv
om de ikke vant aret etter, deltok
Tjalve da med 4 lag.

I 1925 kastet Olav Sunde 66,08 i
spyd, men resultatet kunne ikke
godkjennes som rekord. Han hadde
senere pa aret et kast pd 65,62 m.,
men heller ikke dette kunne god-
kjennes, denne gang pa grunn av
medvind! Gunnar Larsen lgp 110 m.
hekk pa 15,3.
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Tjalve tok i 1927 Tidens Tegns
pokal til odel og eie i det klubben
vant Holmenkollstafetten for tredje
gang. Samme aret hoppet Sverre
Helgesen 1,60 m. i stille hgyde. 2
dr tidligere hadde Helgesen satt
norsk rekord i hgyde med 1,91 m.

I 1928 erstattet Aftenposten
Tidens Tegn som medarranggr i
Holmenkollstafetten. Samtidig ble
lgpet lagt om fra 10 etapper til
15, Tjalve tok sin fjerde seier
dette aret, mens Sunde forbedret
den norske rekorden i spydkast til
65,44. Han ble nr. 3 ved de
olympiske leker i Amsterdam. To &r
senere forbedret han rekorden til
66,86 m., og han satte samtidig
uoffisiell verdensrekord sammen-—
lagt med 117,21 m.

I 1931 tok Tjalve sin femte seier
i Holmenkollstafetten, og dette
dret lgp Holger Albrechtsen 110 m.
hekk pa 14,9.

Med 109 lag deltok det i 1932 for
forste gang over 100 lag i Holmen-
kollstafetten, som dette 4ret for
fgrste gang ble vunnet av et uten-
landsk lag, nemlig @rgryte fra
Ggteborg. Samme Aaret satte Sunde
nok en rekord i spydkast med

67,04 m,

I 1933 l¢p Holger Albrechtsen 110
m. hekk pd tiden 14,7, den beste
han noensinne oppnadde. Tiden
kunne imidlertid ikke godkjennes
som norsk rekord fordi han rev en
hekk. Ved Europamesterskapet i
1934 ble Albrechtsen nr. 3 pa 110
m. hekk og nr. 4 pd 400 m. hekk,
mens Georg Braathe ble nr. 4 péd
10000 m.

Etter heller darlig innsats i
Holmenkollstafetten i 1936, ble
Tjalve i 1938 slatt ut av elite-
klassen. I 1939 vant imidlertid
klubben kl. 2 og sikret seg dermed
retten til igjen & delta i elite-
klassen. Samme A&ret satte forgvrig
Erling Kaas europeisk rekord i
stavsprang med 4,27 m. I 1940 rakk
han & hoppe 4,10 m., og 1l8-3rige
Bjgrn Vade lgp 100 m. pa 10,8 f¢r
krigen satte en stopper for videre
idrettsaktivitet i Norge de komm-
ende fem &r.

Ragnar Schie



UTMERKELSER

P& jubileumsfesten i februar ble
fplgende fem utnevnt til aresmed-
lemmer: Egil Gustavson, Kolbjgrn
Saves, Bjgrn Vade, Anton Bech og
Olav Riung.

Gullmerket ble tildelt Willy Kaurin
Leif A. Ekeheien og Bjgrn Berglund.
Pokalen "Tjalve i tanker, ord og
gjerninger” ble tildelt Tore Teigen.
Fremgangspokalen ("NIFF-pokalen")
ble tildelt Svein Arve Pedersen.
Fglgende 10 ble utnevnt til riddere
av Tjalve (devisene er forfattet aw
Bjgrn Vade, stormester i Ridderkol-
legiet):

Kare Dunholm:

Tjalverumper og Tjalvelar

gnugget og gned han bade hjemme og
ute

og han sgrget i mange ar

for at gutta minst var i rute.

Per Sletholt:
God som sprinter, rask i starten
jobber nd for klubben i samme
farten,

Arild Kelm:
Prima kar og langt fra noen skjelm,
jobber trofast for klubben gj¢r
Arild Kelm.

Jan J@rgen Moe:
Jobber i styret, med statisikk og
som dommer
og venter med lengsel pa neste
sommer.

Tore Teigen:
Kastet slegge med kraft og feglelser
nd selger han masse av Tjalvepglser.

Lai Berg:
NM-medalje fra 46 pd brystet hans
henger
har siden jobbet med & skaffe fri-
idretten penger.

Trygve Sommerfeldt:
Likte & lgpe maraton.
Kan du skjgnne deg pa& sann.

Jan Nordvik: _
Pa banen og som reiseoperatgr er
Jan god som bare s¢ren,

@yvind Arnesen:
Sprek pa banen og lgp som en gems
og kom jevnlig hjem omkring halv
fems.

Hans Hodttvedt:

God pa banen og jobber for klubben
som seg h¢r og begr,

i det privare

selger han stort sett rgr.

Samtlige gratuleres med de forskjel-
lige utmerkelser!

Kugp/SALG/BYTTE - NOTISER

Fra og med dette nummer vil vi ha en
spalte med kjgp/salg/byttenotiser.
Notisene er gratis og memt som en
service overfor klubbens medlemmer.

Brukt sykkel, gammel eller
ny type, ¢nskes kjgpt,
Ragnar Schie, Lindebergvn.
3 B, 0slo lo

11

1 par Nike Elite(Maratonsko)
nr. 9, kun brukt 3 ganger,
som nye, selges meget rime-
lig, 1/2 pris. Henvendelse:
Tjalvetreningen mandag og
onsdag kl. 18 - sp¢r etter
Kare R. Dyrseth.




RAPPORT FRA LANGDISTANSEGRUPPA

Da Knut Kvalheim er langdistansegrup-
pas trener, henvender jeg meg til
Knut for & f£f4 en situasjonsrapport
fra denne gruppa. Han bes om & starte
med seg selv.

-~ Jeg var utsatt for et uhell i be-
gynnelsen av mai i det jeg skadet det
ene kneet og fikk 4 uker uten lgping,
forteller Knut.

- Du er alts&d kommet i gang igjen na?
- Ja, savidt, men formutviklingen er
vesentlig forskjgvet. Jeg md nad fgrst
bygge opp igjen den kondisjonen jeg
har tapt, og dermed fosinkes bane-
treningen.

- Det er internasjonale stevner pa
Bislett 26. juni og 11. juli, Knut.

- Ja, og opprinnelig satset jeg pa
disse. Det gjgr jeg forsavidt fort-
satt og vil gj@gre sa godt jeg kan pa
5000 m. 26. juni og 10 000 m. 11.
juli. Men ndr jeg na dessverre er
kommet pa etterskudd med treningen,
er det hok klokt & redusere forvent-
ningene til disse stevnene for mitt
vedkommende.

Xnut legger til at fordi formutvik-
lingen er sapass forsinket som fglge
av uhellet med kneet, ser han ikke
bort fra at hele mdlsetningen for-
skyves i retning landeveislgp og
nevner i denne forbindelse spesielt
Europacup i maraton og New-York
Marathon.

- Hvordan stdr det sd til med de
andee 1 gruppa?

- Vi har hatt mye motgang i vinter

og i var. Peder Arne Sylte har hatt
trgbbel med et kne store deler av
vinteren. Dessuten tok han mandlene
dagen etter Holmenkollstafetten. Han
bor for tiden i Volda, men kommer
tilbake til Oslo til hg¢sten. Jeg har
meget stor tro pa Peder Arne bare

han unngdr skader og fdr trent skik-
kelig.

Nar det gjelder Per Haga, forteller

.

P .

Knut at han dessverre fortsatt har
vanskeligheter med sin achillessene,
og at man far se an om det gdr over
eller om han m& operere for & bli i
orden igjen.

- Hvordan stdr det til med Svein-
Arve Pedersen?

- Svein-Arve er i god trening néa.
Etter min mening kan han f& til
virkelig gode lgp utover ettersom-
meren og hgsten. Jeg tenker da spe-
sielt pa maraton. Forgvrig vil jeg
legge til at det skal bli spennende
a4 se hva Tore Neby kan gjgre. Jeg
venter han godt under 30 minutter
pa 10 000 m.

- Men Knut, de lgpere du nd har om-
talt, er alle etablerte. Finnes det
ikke unge langdistanselgpere pa
fremmarsj innen Tjalve.

- Jo, heldigvis gjg¢r det da det, og
jeg vil spesielt trekke fram et navn,
Gudmund Hg¢st. Han er fgdrstedrs seni-
orlgper, og i fjor lgp han 5000 m.
pd 14,54. I &r er han blitt endel
hemmet i treningen pé& grunn av syk-
dom. Dessuten er han i militeret,
men vi venter oss Gudmund tilbake i
skikkelig trening og form etter at
han er ferdig i det militere i juli.
Forgvrig ¢nsker Knut som trener i
langdistansegruppa & bergmme Jo
Kvernberg for hans innsats som opp-
mann og for hans evne og vilje til
& samarbeide.

I det Knut Kvalheim takkes for
interjuet, og det nevnes at Eirik
Berge, som ogsd tilhgrer langdis-
tansegruppa, er omtalt pd annet
sted i bladet, skal det opplyses

at Knut poengterer at broder Arne
mosjonerer. Dette synes underteg-
nede det er betryggende & h@re nér
vi vet at det senere i sesongen vil
stunde mot bidde stafettoppgjgr og
Lindingdblopp:

Ragnar Schie.

Gop Sommer V°

V Vv
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