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" Christian Skaar.Thomdssen. (Foto: Anders Hoven.)

A.o ret 1995 er pa det naermeste over, og det
om ihvertfall er over er friidrettssesong-
en 1995. For Idrettsklubben Tjalve var
sesongen 1995 en sesong pa det jevne
idrettslig. PA de ulike nivaene i klubben er
det forskjellige konkurranser som er viktige,
og det er derfor vanskelig 4 trekke fram spe-
sielle utgvere. Imidlertid er Steinar Hoen i en
klasse for seg ogsa i ar rent prestasjonsmes-
sig. 4. plass i VM bade innenders og uten-
doers er sterke prestasjoner. men Steinar
hadde nok gjerne sett at han fikk med seg litt
metall begge steder. Det kommer imidlertid
nye sjanser! Vi finner ogsa grunn til & trekke
fram laget pa 4x100m stafett for menn senior
som vant gull. Dette er en distanse som vi
har kjempet for & vinne de siste arene. og det
var morsomt at Jem. Kennet, John, og Hans

Christian fikk til et skikkelig lop da-det gjaldt
som mest. ’ :

For klubben er Holmenkollstafetten et
naturlig mal pa forsesongen. Her var junior-
ene meget bra, og de vant begge klassene.
Samtidig vant de vandrepokalene i disse
klassene til odel og eie. Seniorlaget for herrer
var heyere opp enn péa lenge med sin 3.plass,
mens damelaget beholdt plassene i elite
kvinner.

Norgesmesterskapene var positive bade for
ungdom. junior og senior. Etter at vi ble slatt
av Vidar i fjor, var det en stor tilfrédstillelse
at vi var beste klubb poengmessig ander
seniormesterskapet pa Lillehammer. Fem
gull var omtrent som forventet. men-vi kan
kanskje trekke fram Kare Sagedal og Tesfaye
Bekele som spesielt positive blant gullvinner-

ne. Norgesmesterskapet er jo for mange av
klubbens utevere det viktigste stevnet i
sesongen, og et naturlig hovedmal for klub-
ben. Gledelig var det ogsa at vi sloss om gull
pa begge stafettene.

For juniérer gikk mesterskapet pa Akre-
stremmen, og vi reiste dit med en tropp pa

- hele 24 aktive. Uttellingen kunne kanskje

veert enda bedre, men vi ble tross alt beste
klubb sammen med Gular. Medaljemessig
ble vi'slatt av Gular: Marginene var ikke pa
var side under dette mesterskapet som ble
mye preget av vanskelige forhold. Vi fikk to
gullmedaljer ved Bjern og Atle. og begge disse
var favoritter pa forhand. Ellers var ogsa her
begge stafettlagene med & slass om gull, og
juniorlaget for menn satte ny klubbrekord da
de ble nr. to etter Gular.
Ungdomsmesterskapet viste at Tjalve og de
klubbene vi har samarbeidsavtaler med, har
en rekke talenter som vi kan fa glede av i
{framtiden. Tilsammen tok klubbene sju gull-
medaljer. Av'disse fikk Tjalve to gullmedalje-
vinnere i Fredrik Naalsund og Christian
Skaar Thomassen.
Totalt sett har arets norske mesterskap vaert
omtrent som man kunne forvente for Tjalve.
Vi mangler litt pd & na vare malsettinger fullt
ut, men det er ingen dramatisk svikt i for-
hold til malsettingene. Imidlertid bgr vi kun-
ne forvente litt med den stallen vi hadde i
arets sesong. men skader hos enkelte av vare
bedre aktive har nok sdelagt en god del.

. Bade Benjamin Jensen og Kristian Braekkan

hadde nok kunnet hente litt medaljer i disse
mesterskapene, men begge var dessverre for-
hindret fra & delta.

Nye utgvere

alve har som vanlig fatt endel nye utov-

ere fra andre kiubber for neste sesong.
Flere av disse holder hey kvalitet, og vil for-
sterke klubbens idrettslige niva i en rekke
ovelser.

Kjetil Roe Edvardsen er en ung og loven-
de mellomdistanseutgver som kommer fra
‘Ureedd. Kjetil har trent med klubben i to
sesonger allerede, men har ferst tatt over-
gang foran sesongen 1996.

Anders Aukland er primzert langrenns-
leper, men har hevdet seg meget bra ogsa pa
frildrettsbanen. S4 bra at han i 1995 ble
norgesmester pd 5000m. Enda mer impone-
rende blir dette nar man vet at han i som-
mer var plaget av kyssesyke, og kun hadde
minimalt med trening for Norgesmester-
skapet. Vi haper at Anders etterhvert vil sat-
se mer pa friidretten. for talentet har han
utvilsomt.

Anders Gjeldnes kommer fra Lambert-
seter og er av landets beste utevere pa
400m. 47.02 kom han ned pa i sommer.
Han ble syk tidlig i sommer. og fikk sdelagt
siste del av sesongen.

Henrik Nielsen kommer ogsa fra
Lambertseter. Han er meget talentfull pa
400m med 48.55 som bestetid pa distansen.
Sammen med Anders og vare andre 400m-
lepere danner han <t meget godt stafettlag.

Arjan Bos er en av landets mest lovende

heydehoppere. Han trener sammen med
Steinar og Bjern under ledelse av Dan
Simion. Sammen med Anders Falkum.
Robert Hilton og Peder Aabel Haugen ber
han kunne sikre at Tjalve ogsa 1 framtiden
vil veere pa topp i heyde.

Nina Johannessen er en allsidig og dyk-
tig utgver fra Kristiansand. Hun ble junior-
mester i tresteg i 1995, og er ogsa blant de
beste pa hekk og i lengde. Hun trener sam-
men med Lene Espegren.

Sammen med de utgvere som klubben har
hatt i 1995, gjer disse nye uteverne at vi
kan se lyst pa framtiden. Blant annet bgr
herrelaget til Holmenkollstafetten veere
vesentlig forsterket i forhold til tidligere ar. |
den sammenheng er det gledelig & se at
bade Bard Kvalheim og Oddbjern Skogen er
pé vei tilbake. Breddemessig er vi allerede
pé topp i Norge. Det er interessant a legge
merke til at vart andrelag pa herresiden ryk-
ker opp i andre divisjon med en poengsum
som er hey nok til & klare seg i forste divi-
sjon. Vart damelag ble nr. fire i forste divi-
sjon, og det neste uten resultater i kast.

Vi ber altsa kunne se rimelig optimistisk
pd framtiden idrettslig. Mange av véire beste
utgvere er meget unge, og dette lover godt
béde for sesongen 1996 og lenger fram i
tiden.




Svein Inge Valvik. ~

\@LFO(O: Frildrett.)

(@konomi/administrasjon

drettsklubben Tjalve har bak seg et rimelig

bra &r ogsa ekonomisk. Vi har klart & ned-
betale det vi skyldte. og kan na se framover
med relativt blanke ark. Det er viktig & bemer-
ke at sveert mye av vare inntekter er avhengige
av Holmenkollstafetten. og en svikt her vil fa
store konsekvenser for klubben. Styret er der-
for av den oppfatning at klubben skal arbeide
for a legge opp reserver slik at vi har kapasitet
til a klare en eventuell svikt i Holmenkoll-

stafetten. Andre store massearrangement har
hatt store problemer i 1995, og det er ikke uri-
melig & tro at ogsd Holmenkollstafetten kan
oppleve nedgang i deltakerantallet.

Det er ellers foretatt endel investeringer pa
kontoret. og dette har avhjulpet driften av
kontoret i stor utstrekning. Styret anser det
for viktig at de som skal arbeide pa frivillig
basis med arrangementene, har gode arbeids-
forhold.

Ny utstyrsavtale

ar utstyrsavtale med adidas gar ut

31.12.95, og Styret har gjennom hele
dret arbeidet med 4 finne en ny utstyrsavtale
for Tjalve. Vi hadde realitetsforhandlinger
med adidas og Reebols, og etter en helhets-
vurdering fant Styret ut at man skulle ga inn
for Reebok.

Avtalen med Reebok gjelder fra 1.1.°95 til
31.12.2001. Den omfatter bade vare arrange-
ment, og selve klubben. Vi har gjennom flere
ar samarbeidet med Reebok pa Holmenkoll-
stafetten og Norway Games. Dette har fung-
ert meget bra, og klubben har god tro pa at

ogsa vare utevere vil bli forngyd med de pro-
dukter som vi far gijennom Reebok. Reebok
er pa verdensbasis en av de virkelig store nar
det gjelder idrettsutstyr. Spesielt i USA har
Reebok en dominerende posisjon. 1 Norge er
merket pd klar frammarsj, og Tjalve vil bli en
vesentlig del av profileringen i Norge.

Klubben haper at samarbeidet skal bli
fruktbart bade for Reebok og Tjalve. Etter-
hvert vil samarbeidet med Reebok fungere pa
samme mate som vart samarbeide med adi-
das har fungert.

Dugnader/lodder/etc

i er allerede i gang med arbeidet med

Holmenkollstafetten 1996. Pa denne
siden av nyttar er det utsendelse av innby-
delsen som pagar. Det samme gjelder for
Holmenkollstafetten 11 til 16 ar. Over nyttar
vil det bli en utsendelse for Norway Games,
og utdeling av brosjyre for Norway Games.
Utover vinteren vil det bli en masse arbeide
med Holmenkollstafetten. I perioden 15.april
til 15. mai vil det veere naermest kontinuerlig
dugnader for Holmenkollstafetten og

Holmenkollstafetten 11-16 ar. Vi ber spesielt
om at vare medlemmer er oppmerksomme pa
datoene 11. og 12. mai som er arrangements-
datoene for Holmenkollstafetten 11 til 16 ar
og Holmenkollstafetten. Disse dagene trenger
vi alle den hjelp vi kan fa!

Vi informerer ellers om at Norway Games
vil bli avviklet i perioden 27.6-30.6 1996.
Mobil Bislett Games vil ga 5. juli, og Oslo
Maraton 14. september. Alle disse arrange-
mentene Krever stor innsats av vare medlem-

mer. Spesielt ber de aktive merke seg disse
dagene, og allerede néd begynne & tenke pa
hvor mye man kan jobbe under arrangemen-
tene.

Vi informerer ogsé om at vi for tiden holder
pa & selge lodder i NFIFs lotteri. Vi haper at
flest mulig av vare medlemmer blir med pa a
selge lodder slik at vi ikke taper penger pa
dette.

Bislettalliansen

adisjonelt sett er det Oslo Maraton som

har baret inntektene fra Bislettalliansen. I
ar hadde man en betydelig svikt pa Oslo
Maraton. og det var derfor meget viktig for oss
at Mobil Bislett Games ble en slik suksess.
Uten denne formidable suksessen som Mobil
Bislett Games 1995 ble, kunne overferingene
fra Bislettalliansen til var klubb blitt betydelig
mindre enn budsjettert. Na serget stevnet for
at budsjettet som helhet ble omtrent som for-
ventet. Tapet pa Oslo Maraton er imidlertid
betydelig. og skaper bekymring for framtiden.
Arets Oslo Maraton hadde bare et ubetydelig
overskudd, og dersom utviklingen fortsetter i
samme retning. kan det ble problemer a gjen-
nomfere OM i framtiden.

Jentebolgen ga ogsa et hyggelig overskudd.
Her er man avhengige av den jobben som de
lokale arrangerene gjor. og pA mange plasser
var arets lop en suksess. Det [innes imidlertid
ogsa darlige arrangerer. og det er en utfor-
dring & finne samarbeidspartnere som gjor en
skikkelig innsats.




Hallmesterskapet i Stangehallen:
l I ' ‘7 algte Gull: Lene Espegren (tresteg), Peder Aabel
Haugen (heyde u/t MJ). Bronse: Kennet
Kjensli (60m). Kristian Breekkan (800m}.
resultater Mona Karin Riisnes (60m), Liv Thorseng
(800m), Morten Naess (lengde). Thomas
Rosvold (kule).

Hovedmesterskapet:

Gull: Tesfaye Bekele (10000m). Steinar Hoen
(heyde). Kare Sagedal (slegge). Svein Inge
Valvik (diskos), Lene Espegren (tresteg). Seluv:
Morten Naess (lengde), menn 1000m stafett.
Bronse: Atle Mc Adam (400m hekk]. Morten
Neess (tresteg), Lene Espegren (100m hekk).
Hanne Skei Lovstakken (heyde), Kvinner
1000m stafett.

Ungdomsmesterskapet i Bergen:

Gull: Fredrik Naalsund (3000m). Christian
Skaar Thomassen (tresteg). Selv: Christian
Skaar Thomassen (lengde). 1000m stafett
gutter 17-18 ar. Bronse: Andre @demark
(300m hekk), Thomas Stubergh (tresteg),
Anders Falkum (heyde) 1000m stafett gutter
15-16 ar.

UM innendors i Askim:
Gull: Peder Aabel Haugen (heyde), Anders
Falkum (heyde). Bronse: Jern Birknes (60m)

NM junior Akrestrommen:

Gull: Atle Mc Adam (400m hekk), Bjern
Olsson (heyde). Selu: John Ertzgaard (100m),
Christian Skaar Thomassen (tresteg), 1000m
stafett menn. Bronse: Atle Mc Adam (400m),
Cecilie Stokke [800m).

Norske rekorder 1995:
60m menn: Kennet Kjensli, 6.66, Sundsvall
(4.2.'95). Tresteg. kvinner: Lene Espegren,

NM terrenglep, Modum: 13.28. Stangehallen 10.2.'95.

Gull: Kristian Braekkan (2 km MJ). Tjalve (lag
MdJ 2 km). Bronse: Terje Gautvik (3 lan MS).
Tjalve (lag MS 3 km).

Holmenkollstafetten:

Menn senior. elite: nr. 3 (47.56)
Menn junior: nr. 1 (52.13)

Kvinner senior, elite: nr. 15 (62.02)

NM stafetter, senior Bjerkelangen: Kvinner junior: nr. 1 (63.22)

Gull: 4x100m menn senior.

NM stafetter, junior i Sandefjord:
Gull: menn 4x1500m. Selv: 4x400m menn.
4x800m kvinner. Benjamin Jensen. (Foto: Friidrett.)

Vare
arrangement

olmenkollstafetten 1995 ble «velsignet»

med det verste veeret vi har hatt pa
sveert mange ar. Kaldt. vind og sne (1) gjor-
de arets stafett til en utrivelig affsere veer-
messig bade for oss og for deltakerne.

Den tekniske gjennomferingen var meget
tilfredsstillende pa tross av det darlig
veeret. Selv om det er punkter vi ensker a
forbedre. er hovedinntrykket at drets sta-
fett var meget vellykket.

Det som er en uheldig konsekvens av det
darlige veeret, er at flere av vare inntekts-
poster blir pavirket i negativ retning.
Publikumsinntekter, kiosksalg, og effekt-
salg hadde tilsammen en svikt pa nsermere
100.000.-. P4 tross av dette var det gkono-
miske resultatet for stafetten tilfredsstill-
ende.

Nytt av aret var at vi lerdagen for
Holmenkollstafetten arrangerte en stafett
for aldersgruppen 11 til 16 ar — Bamas
Holmenkollstafett. Vi var forngyde med
oppslutningen pa ca. 90 lag som gav oss
anledningen til 4 teste arrangementet skik-
kelig. Den tekniske gjennomfgringen var
ogsa meget bra, og vi synes vi er klare til a
ta imot langt sterre deltakelse neste ar.

Det tredje store av vire egne arrange-
ment er Norway Games for aldersgruppen
11-22 ar. I sitt andre ar er stevnet allerede
landets nest sterste. Vi hadde en okning i
deltakerantallet pa ca. 50 % fra 1994, og vi
tror at det skal veere mulig & ke deltakel-
sen betraktelig i drene som kommer. I
1996 har vi en uheldig kollisjon med det
stevnet som Lillehammer avvikler, men vi
tror at vi skal klare oss godt pé tross av
dette.

I tillegg til disse arrangementene som vi
har eneansvar for. er vi gjennom véart enga-
sjement i Bislettalliansen involvert i Mobil
Bislett Games. Jentebplgen og Oslo
Maraton.
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