-
)

Ema Bergsdottir (bildet t.v.), Fredrik Naalsund (startnr. 103) og Anders Jacobsen lgp sine etapper godt i drets Holmenkollstafett, en stafett som bie avviklet med glans.

Idrettslig resymé

tenderssesongen er kommet godt

igang. Som vanlig var det forste
vi var med pa forskjellige former for
stafetter. [ ar var vart seniorlag for
herrer med i Ask-stafetten utenfor
Bergen. Her ble vi nr. to etter et jevnt
oppgjer med BFG Fana. P4 vart lag
lop Bard Kvalheim, Trond Solvang,
Jan Gisle Berger, Jussi Udelhoven,
Fredrik Jernberg og Anders
Aukland.

Vi ble ogsa nr. to for menn senior i
Fjellhammerstafetten. Her deltok vi
ogsa med kvinnelag, og et andrelag
for menn. Stafetten ble arrangert 27.
april, og deltakelsen var ikke spesielt
sterk. Herrelaget hadde et meget
jevnt og spennende oppgjer med
BUL, som vare konkurrenter vant
med ett sekund. Vidar vant kvinne-
klassen. og her ble Tjalve nr. fire.

Var ungdomsavdeling har veert
med i mange stafetter i varsesongen.
Innsatsen har veert meget bra, og
laget for gutter vant Holmenkoll-
stafetten, mens laget for jenter ble
nr. to. Verdt & merke seg er at gutte-
laget i 14-16 ar vant
Holmenkollstafetten 11-16 ar lerdag
11. mai. Spesielt morsomt méa det ha
veert for Anders Jacobsen som var
med pa a vinne begge disse stafette-

ne i sitt ferste ar i Tjalve. Her har
klubben et talent som vi mé fglge
neye videre!

Vi gar na inn i den tradisjonelle
norske mesterskapsperioden med
ungdomsmesterskap i Overhalla
2.—4. august, NM for juniorer pa
Askgy 9.-11. august, og Hoved-
mesterskapet i Kristiansand 16.-18.
august. Tjalve sender store tropper
til samtlige av disse mesterskapene,
hvor vi haper & hevde oss sterkt.

I manedsldftet august/september
arrangeres NM i stafetter for senior
og ungdom i Egersund, hvor planen
er a stille med lag pa samtlige dis-
tanser. For gvrig tok Tjalve ett gull
(4x400m, menn junior), tre salv
(4x100m, 4x1500m - begge menn
junior og 4x100m, kvinner junior) og
én bronse (4x800m, kvinner junior) i
NM stafetter for juniorer som ble av-
viklet i Stavanger 6. og 7. juli.

Vi har flere utgvere som er klare
for OL i Atlanta. Vi kan nevne at Pal
Arne Fagernes, som er ny i klubben,

Games (norgesrekord) klart & kvalifi-
sere seg for OL. Ellers er selvsagt
Steinar Hoen klar for Atlanta, og det
samme er Svein Inge Valvik.

Holmenkoll-
stafetten

en idrettslige delen av Holmen-

kollstafetten er behandlet pa nes-
te side i Tjalvisten, men nar det gjel-
der den tekniske avviklingen av arets
stafett, ma man si at den ble mer enn

! vellykket. P4 lordag hadde vi litt pro-
¢ blemer med avviklingen av Holmen-

kollstafetten 11-16 ar. Denne arran-

geres sammen med Panterlgpet. og vi

har enné litt problemer med koordi-

! neringen av disse to arrangementene.

Dette blir spesielt synlig nar antall

deltakere gker si kraftig som det gjor-

de iar. Dette retter vi pa til neste ar!
Holmenkollstafetten sendag ble

i imidlertid en skikkelig suksess, og
! veteranene i arrangementet pastar at
! dette er det beste arrangement Tjalve

har gjennomfert! Selv om dette er

vanskelig a vurdere, er det ikke tvil

om at arets stafett var meget vellyk-

i ket. Etter fjorarets sngveer var det
! godt 4 registrere en skikkelig som-
! merdag under arets stafett. Dette var
har med sitt kast under Mobil Bislett :

positivt bade for selve arrangementet,
men ogsa for de forskjellige salgene vi

: har. Det ble videre gjort endel forbe-

dringer ute pa vekslingene som gjorde
at disse fungerte langt bedre enn tid-
ligere ar. Dette kombinert med at det




meste fungerte perfekt ogsa inne pa
Bislett, gjor at vi er meget forngyde
med arets Holmenkollstafett.

Totalt sett et stort pluss til vare
ansvarlige funksjonzerer. Det er dis-
se som beaerer arrangementet, og sor-
ger for at alt fungerer perfekt.
Fglgende funksjoneerer var med i
arets Arbeidskomité:

Stevneleder 1: Jan Hemsvik
Stevneleder 2/Resultatservice:
Ole Petter Sandvig

Data-ansvarlig: Reidar Hansen/Per
B. Jergensen

Tidtakning: Odd Nilsen, Erik G.
Andersen

Loypesjef: Ole Kristian Johnsen
Vekslingssjef: Tor Johnson
Transport: Arild Kelm
Vakter/sikkerhet: Tore Teigen
Startordner: Willy Kaurin

Start St.Hanshaugen: Lars
Christoffersen/Jan Christoffersen
Pressesenter: Tore Dyrdahl/Marit
Pettersen/Ada Holmen
Salg/sponsorer: Per Sletholt
Speaker: Jan Hemsvik/Haavard
Nordlie

Hoyttalere: Odd Wangen
Meldingstjenesten: Oddvar Hauge

I Hovedkomiteen for arets Holmen-
kollstafett har John Skjelvaag, Bjern
Berglund, og Ivar J. Saunes veert
medlemmer. | tillegg har Grethe
Kvalheim veert leder av komiteen for
Holmenkollstafetten 11-16 ar.

Tjalves Styre onsker a rette en stor
takk til disse personene som s@rger
for at klubbens viktigste arrange-
ment forsvarer sin plass som ver-
dens stgrste stafett!

..................................................................................................................................................................................

Resultater Holmenkoll-

stafetten 1996

Klasse 1, menn elite: 1) MAI Malmg
46.10, 4) Idrettsklubben Tjalve 47.25.
Klasse 2, menn senior: 1) Steinkjer
Friidrettsklubb 49.47.

Klasse 3, menn senior gvrig lag:

1) Idrettsforeningen Hellas 53.13
Klasse 4, menn junior: 1) Idretts-
klubben Tjalve 52.03.

Klasse 5, menn veteran: 1) Sports-
klubben Vidar, 50.20.

Klasse 6, menn militeere lag:

1) Krigsskolen Linderud, 51.59.
Klasse 7, menn bedrift: 1) Norsk
Hydro Oslo BIL 1. lag 51.09.

Klasse 8, kvinner elite: 1) Sports-
klubben Vidar 55.42, 10) Idretts-
klubben Tjalve 60.54.

Klasse 9, kvinner senior: 1) Kris-
tiansands ldrettsforening 61.46.
Klasse 10, kvinner bedrift: 1) Oslo
Poltitis Idrettslag 63.00.

Klasse 11, kvinner junior: 1) Idretts-
laget Tyrving 65.37, 2) Idrettsklubben
Tjalve 67.09.

Klasse 12, kvinner veteraner:

1) FIK BFG Fana 62.43.

Klasse 13, kvinner militeer:

1) Sanitetsregimentet 70.49.
Klasse 14, kvinner senior, ovrige

lag: 1) Fossum Idrettsforening 65.21.

Klasse 15, menn superveteraner:
1} Friidrettslaget AKS-77 53.39.
Klasse 16, kvinner supervetera-
ner: 1) Veldre friidrett 68.47.

Klasse 17, menn bedrift veteraner:

1) Bergenslaererne BIL 55 32.

Klasse 18, kvinner bedrift veteran:

1) Statoil BIL Stavanger 73.27.
Klasse 19, menn studentidretts-
lag: 1) Oslo Studentenes Idretts-
klubb 1. lag 52 35.

Klasse 20, kvinner studenter: 1)
Norges Idrettshgyskoles IL 65.52.
Klasse 21, mix idrettslag: 1) Oslo
Studentenes Idrettsklubb 56.16.
Klasse 22, mix bedrift: 1) Middags-
kameratene 60.51.

Nye utfor-
dringer i Oslo
Maraton

slo Maraton arrangeres i 1996

for 16. gang av Bislett Alliansen.
En av de mest omfattende arbeids-
oppgavene i Oslo Maraton er plan-
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leggingen og gjennomferingen av lay-
petraseene. Mer enn 300 gater og ca.
250 kryss bergres, og et utstrakt
samarbeide med Oslo Politikamimer,
Oslo Veivesen, Trafikksjefens Etat og

andre er ned-

vendig for a fa

Pa vare lag i Holmenkollstafetten lop folgende utovere: dette puslespil-

Menn junior Kvinner junior Menn senior Kvinner senior letBUI}E %?i;aﬁ'p.
1. etp. Fredrik Jernberg Maria Bovim Kjetil R. Edvardsen Heidi Maltun 0g Ty alve sine.
2. etp. Anders Gullestad Katrine Gullestad Fredrik Naalsund Kristin Wisleff oppgaver i Oslo
3. etp. Christian Jensen Ragnhild H. Waldahl Atle Mc Adam Mona Karin Riisnes lvg)raton er jevn-
4. etp. FrankT. Johansen  Kristin Larsen Bard Kvalheim Hanne Langerud lig fordelt. VAr
5. etp. Are Arntsen Cecilie Stokke Rune Thorseth Ine Wigernes klubb har en del
6. etp. Kristoffer Erichsen  Jannicke @stby Anders Aukland Vigdis Thoengen sentrale oppga-
7. etp. Erik Schjerven Caroline Helland Preben Lilleberg Hanne Murer ver som skal
8. etp. Ole Christian Marti Hege Moen Trond Solvang Mette Sveen fordeles, og dis-
9. etp. Lars Kristian Tveter Stine Paus Terje Gautvik Mona Fugli se j obbene ma
10. etp. Kai Groth Helle Finstad Per Fredrik Pharo Marianne Kvalheim gjores perfekt!
11. etp. Tri M. Dang Ane Ottestad John Ertzgaard Marit Ottestad Ifior var det en-
12. etp. Eirik Forde Janet @stby Jan Gisle Berger Gro Anita Berger del jobber hvor
13. etp. Anders Jacobsen Katrine Vetlesen Tom Syring Ema Bergsdottir vi sviktet, og
14. etp. Andreas Horsdal Caroline Bolig Jussi Udelhoven Monica Hansen dette ma 'ikke
15. etp. Martin Hjelseth Marianne Slatten Anders Gjeldnes Nina Johannesen gjenta seg i ar.

Var sterste opp-
gave er pakking av startposer, og ut-
deling av startnummer. Her trenger
vi mye folg bade i forkant av Oslo
Maraton, og under selve startnum-
merutdelingen. I tillegg har Tjalve i
ar ansvaret for vaktholdet rundt

.....................................................................................................................

Medlemsavgiften

forbindelse med forrige nummer av | lig til bankgironr.: 9041.05.51127.

Tjalvisten sendte vi ut krav om med-
lemsavgift. De fleste av vare medlem-
mer har betalt, men det er stadig noen
som ikke har gjort opp for seg. Vi ber
om at disse betaler sa snart som mu-

Medlemsavgiften er beholdt pa kr
300,- for enkeltmedlemmer. Nytt av
aret er det at det er mulig 4 betale fa-
miliemedlemskap. Prisen for dette er
satt til kr 500,-.

Bislett Stadion hvor var egen Tore
Teigen har ansvaret.

Vi ber om at alle medlemmer set-
ter av helgen 13.-14. september hvor
selve lgpet gar lgrdag 14. september.



Utvalgte resultater

Fjellhammerstafetten:

Menn elite: 1) BUL 23.39, 2) Tjalve
1. lag 23.40.

Klasse 2: 1) Boler 24.24, 5) Tjalve 2.
lag 25.42.

Kvinner elite: 1) SK Vidar 27.55,

4) Tjalve 30.04.

Toroddstafetten:

Gutter: 1) BUL 5.42.0, 2) Koll 1. lag
5.46.5, 3) Tyrving 1. lag 5.48.0, 4)
Hellas 5.50.3, 5) Tjalve 5.50.4.

Karl Johan-lgpet:

Kvinner: 1) Hilde Stavik, Vidar
15.26, 5) Vigdis Thoengen, Tjalve
17.43.

Ask-stafetten:
Menn: 1) BFG Fana, 14.43, 2) Tjalve
14.53.

Boler-stafetten:

Menn junior: 1) Tjalve 11.55 (laype-
rekord), 2) BUL 12.40, 3) Tjalve 2.
lag 12.46.

Holmenkollstafetten 11-16 ar:
Gutter 14-16 ar: 1) IK Tjalve 6.56
(André @dema_rk Anders Akestrem,
Ole Mikkel Alovsrud, Anders
Jacobsen, Jergen Lundgard, Chisom
Okeke, Henrik Lauritzsen, Bard
Christer Johnsen).

Gutter: 1) Koll 8.23, 2) BUL 8.50

3) Tjalve 8.57.

Kvinner senior: 1) Tjalve 14.47.
Kvinner junior: 1) Tjalve 1. lag
14.50, 2) Tjalve 2. lag, 16.28.

Porselensstafetten 24. mars:
Kvinner senior: 3) IK Tjalve 10.16.0
(Liv Thorseng, Ane Ottestad, Katrine
Gullestad, Katrine Vetlesen, Helle
Finstad, Jorunn Hegle).

Menn junior: 1) IK Tjalve 11.45.1
(Fredrik Jernberg, Lars Kristian
Tveter, Anders Dugstad, Anders
Gullestad, Henrik Lauritzsen, Frank
Thomas Johansen, Martin Hjelseth).

..................................................................................................................................................................................

Klubbstatlstlkk

Denne statististikk er forhapentligvis
helt korrekt pr. 12. juli. Vi mangler
imidlertid resultatene fra Savedals-
spelen i Sverige. Medvindsresul-
tatene er ikke tatt med.

60m - ungdomsavdelingen:
Chisom Okeke (82) 7.61
Henrik Jergensen Myrtun (84) 9.41

100m, menn senior/junior:

John Ertzgaard (77) 10.89
Anders Gjeldnes (65) 10.94
Kennet Kjensli (69) 10.96
Hans Chr. Alnses (72) 10.96
Benjamin Jensen (75) 11.07
Tri M. Dang (77) 11.19
Eirik Madsen (69) 11.30
Espen Tangen (72) 11.33
Jorn Birknes (74) 11.37
Anders Randa (71) 11.57
Atle McAdam (77) 11.76
Jan-Helge Veidahl (77) 12.24
Thomas Stubergh (77) 12.24
100m, ungdomsavdelingen:

Kevin Gonaseelan (78) 11.34
Martin Hjelseth (79) 11.65
Ole Chr. Marti (77) 11.88
Anders Dugstad (79) 12.05
Chisom Okeke (82) 12.18
Andreas Horsdal (79) 12.25
André ddemark (80) 12.30
Henrik Lauritzen (80) 12.52
Lars Kr. Tveter (78) 12.64
Kim Strand (80) 12.96
Jgrgen Lundgard (80) 13.20
Bard Chr. Johnsen (83) 13.90
100m, kvinner/jenter:

Nina Johannesen (75) 12.32
Lene Espegren (71) 12.36
Mona Karin Riisnes (66) 12.45
Marit Ottestad (77) 12.56
Cecilie Ringvold (81) 12.77
Jorunn Hegle (79) 13.79
Kate Moane (61) (man.) 14.2
150m, menn:

Eirik Madsen (69) 17.00

150m, kvinner:

Mona Karin Riisnes (66) 19.04
200m, menn senior/junior:

John Ertsgaard (77) 21.83
Anders Gjeldnes (65) 22.28
Hans Chr. Alnaes (72) 22.46
Eirik Madsen (69) 23.05
Anders Randa (71) 23.17
Tri M. Dang (77) 23.36
Jorn Birknes (74) 23.59
Fredrik Jernberg (77) 24.22
200m, ungdomsavdelingen:

Kevin Gonaseelan (78) 23.21
Martin Hjelseth (79) 23.41
Anders Dugstad (79) 23.80
Chisom Okeke (82) 24.42
Andreas Horsdal (79) 24.76
200m, kvinner/jenter:

Mona Karin Riisnes (66) 25.15
Nina Johannesen (75) 25.78
Marianne Slatten (78) 28.91

300m, menn senior, junior, gutter:

Atle McAdam (77) 35.47
Henrik Nielsen (72) 35.69
André @demark (80) 39.53
Anders Jacobsen (80) 40.69
300m, kvinner:

Mona Karin Riisnes (66) 40.75
400m, menn senior/junior:

Atle McAdam (77) 48.79
Adam Jerome Ellisen (76) 49.29
Benjamin Jensen (75) 49.88
Trond Solvang (76) 50.33
Anders Randa (71) 50.47
Tom Syring (75) 51.47
Fredrik Jernberg (77) 52.78
Eirik Farde (77) 54.60

Frank Thomas Johansen (76) 58.42

400m, ungdomsavdelingen:

Kevin Gonaseelan (78) 52.73
Lars Kr. Tveter (78) 52.90
Anders Dugstad (79) 52.94
400m, kvinner:

Mona Karin Riisnes (66) 56.94

Cecilie Stokke (77) 61.32
800m, menn senior/junior:

Adam Jerome Ellison (76) 1.51.13
Béard Kvalheim (73) 1.54.41
Kristian F. Braekkan (75) 1.54.70
Jussi Udelhoven (66) 1.54.96
Jan Gisle Berger (68) 1.55.94
Anders Gullestad (77) 1.56.02
Tom Syring (75) 1.56.29
Trond Solvang (76) 1.58.83
Per Fredrik Pharo (71) 2.00.23
Rune Torseth (72) 2.01.50
Eirik Ferde (77) 2.02.72
Erik Schjerven (76) 2.04.23

Frank Thomas Johansen (76) 2.04.64
Abdul Salam (74) 2.17.72

800m, ungdomsavdelingen:

Fredrik Naalsund (78) 1.56.17
Lars Kr. Tveter (78) 1.57.65
Anders Jacobsen (80) 2.03.61
Anders Akerstrgm {(82) 2.10.65
David Chiesa (79) 2.13.42
Pal Hexum Solbu (82) 2.19.38
Erling Christiansen (82) 2.26.70
Kim Strand (80) 2.30.51
800m, kvinner/jenter:

Cecilie Stokke (77) 2.14.29

Kate Moane Alnes (61) (man.) 2.48.9
Kristin Larsen (79) 2.50.51

1500m, menn senior/junior:

Kristian F. Braekkan (75) 3.55.76
Bard Kvalheim (73) 3.55.87
Anders Aukland (72) 3.56.27
Adam Jerome Ellison (76) 3.56.81
Morten Pettersen (73) 4.02.94
Rune Torseth (72) 4.08.43
Anders Gullestad (77) 4.10.54
Dag Svege 4.19.04
Fredrik Jernberg (77} 4.19.78

Frank Thomas Johansen (76) 4.20.45

Erik Schjerven (76) 4.23.50
Bjern Robstad (75) 4.28.82
Benjamin Jensen (75) 4.31.17

1500m, ungdomsavdelingen:
Fredrik Naalsund (78) 3.58.91
Lars Kr. Tveter (78) 4.06.25



1500m, kvinner/jenter:
Kristin Larsen (79) 5.49.04
3000m, menn senior/junior:

Anders Aukland (72) 8.16.00
Tor Marius Torgersen (73) 9.03.63
Frank Thomas Johansen (76) 9.17.99
Bjgrn Robstad (75) 9.35.27
Abdul Salam (74) 9.52.22

3000m, ungdomsavdelingen:
Fredrik Naalsund (78) 8.30.36
Anders Jacobsen (80) 9.54.87

5000m, menn senior/junior:
Abdul Salam (74) 17.44.09

60m hekk (76,2 cm), ungdomsavd.:
Henrik Jgrgensen Myrtun 13.54

100m hekk (84,0 cm), kvinner/jenter:

Lene Espegren (71) 14.49
Nina Johannesen (75) 14.72
Jorunn Hegle (79) 18.53

100m hekk (91,4 cm), ungdomsavd.:
André @demark (80) 15.47

110m hekk (1,06m), menn senior/
junior:

Benjamin Jensen (75)
Per O. Nicolaisen (61)

14.16
15.18

300m hekk (84,0 cm), ungdomsavd.:
André @demark (80) 42.76

400m hekk (91,4 cm), menn
senior/junior:

Atle McAdam (77) 52.70
Hgyde, menn senior/junior:

Steinar Hoen (71) 2.31
Bjern Olsson (75) 2.20
Arjan Bos (76) 2.03
Anders Falkum (77) 2.00
Robert Hilton (76) 1.98
Benjamin Jensen (75} 1.97

Peder Aabel Haugen (76) 1.90
Thomas Stubergh (77) 1.78
Hoyde, ungdomsavdelingen:

Torgeir Falkum (80) 1.85

Jergen Lundgard (80) 1.

André @demark (80) 1.75
Hgyde, kvinner/jenter:
Lene Espegren (71) 1.74

Hanne Skei Lovstakken (70) 1.

Jorunn Hegle (79) 1.60
Stav, menn senior/junior:
Benjamin Jensen (75) 5.00
Bjeorn M. Moss (60) 4.50
Anker Thomson (61) 4.50
Stav, kvinner:

Elin Dglgr (65) 2.82
Lengde, menn senior/junior:
Morten Neess (67) 7.57
Harald Vikne (69) 6.96
Benjamin Jensen (75) 6.70
Christian Thomassen (77) 6.44
Tri M. Dang (77) 6.36
Thomas Stubergh (77) 5.98
Lengde, ungdomsavdelingen:
André @demark (80) 6.00
Chisom Okeke (82) 4.84
Henrik J. Myrtun (84) (sone) 3.83
Lengde, kvinner/jenter:

Lene Espegren (71) 5.80
Nina Johannesen (75) 5.79
Jorunn Hegle (79) 4.96
Kate Moane Alnes (61) 4.45
Tresteg, menn senior/junior:
Christian Thomassen (77) 14.95
Jan-Helge Veidahl (77) 13.29
Thomas Stubergh (77) 12.27

Tresteg, kvinner senior/junior:
Nina Johannesen (75) 12.94

10.34
9.51

Jorunn Hegle (79)
Kate Moane Alnes (61)

Kule 7 1/4 kg, menn senior/junior:

Thomas Rosvold (67) 15.02
Benjamin Jensen (75) 12.21
Bjgrn M. Moss (60) 11.42
Kule 4,0 kg, gutter:

Jergen Lundgard (80) 11.01
Kule 3,0 kg, gutter:

Anders Akerstrom (82) 11.43

Kule 4,0 kg, kvinner:
Ragnhild Holmen Waldahl (77)
Kate Moane Alnes (61)

9.27
7.55

Diskos 2,0 kg, menn senior/junior:

Svein Inge Valvik (56) 64.22
Thomas Rosvold (67) 56.94
Benjamin Jensen (75) 38.86
Bjern M. Moss (60) 37.50
Diskos 1,5 kg, gutter:

Jergen Lundgard (80) 29.78

Diskos 1,0 kg, kvinner:
Ragnhild Holmen Waldahl (77) 31.60
Gro Kvalheim (77) 18.00

Spyd 0,8 kg, menn senior/junior:

Pal Arne Fagernes (74) 85.06
Nils Thomas Fearnley (71) 73.64
Benjamin Jensen (75) 56.08
Spyd 0,6 kg, gutter:

Jergen Lundgard (80) 40.24
Spyd 0,6 kg, kvinner:

Kate Moane Alnes (61) 17.54

Ballkast 80 g, gutter:
Henrik Jergensen Myrtun (84) 33.72

10-kamp, menn:

Benjamin Jensen (75) 7590 p

..................................................................................................................................................................................

Norway Games

et tredje ungdomsstevnet vart er

nok en gang bragt trygt i havn
med sterk skning i deltakelsen. Vi
ma nok vurdere hvordan vi skal leg-
ge opp programmet for neste ar selv
om vi kanskje vil oppleve en tilbake-
gang i 1997, hvor vi er satt opp pa
midthelgen i juni maned. Et par tall
vil llustrere hvilket enormt stevne
Norway Games er blitt. I &r registrer-
te vi 1337 deltakere som deltok i alt
2362 starter pa de 164 gvelser som
arrangeres i Norway Games. Antall
pameldte starter 14 nok naermere
3000. Innenfor de forskjellige gvel-
sesgrupper registrerte vi i alt 285
lepsheat, 1910 lengde- og tresteg-
hopp. 1590 hgyde- og stavhopp samt
i alt 2271 forsek i kastgvelsene kule,
diskos og spyd. At Norway Games er
populeert bade i Norge, Sverige og
Danmark viser deltakelsen av i alt
234 lag, hvorav 41 svenske og 12
danske. Stevnet krever en utstrakt
funksjongerinnsats. Byens trofaste

dommerstab bidrar sterkt til at vi far
gjennomfert stevnet pa en fin mate,
og det er ogsa grunn til 4 gi honner
til de mange av klubbens medlem-
mer som hjalp til i arrangementet.

........................................................

En ny norsk
spydrekord

art nye medlem PAl Arne

Fagernes som i to stevner i USA i
var har forbedret den gamle spydre-
korden til Reidar Lorentzen (80.06),
slo kraftig til igjen under Mobil
Bislett Games hvor han to ganger til
forbedret sin egen spydrekord, forst
til 82.56 for sd 4 avslutte med hele
85.06. Denne innsatsen ga Pal Arne
en fortjent OL-plass ved siden av
vare to andre uttatte Steinar Hoen
og Svein Inge Valvik.

Tjalvisten er medlemsblad
Jor idrettsilubben Tjalve.
Tekst: Stein Rodahl/
Jan Hemsvilc
Sats/fotos: Stian S. Moller

Idrettsklubben Tjalve
Postboks 5905
Majorstuen
0308 Oslo
Besgksadresse:
Pilestredet 75 C, inng. 7
Telefon: 22 60 43 40
Telefax: 22 56 70 35
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