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Idrettsklubben Tjalve ble stiftet tredje juledag 1890 av tre unge menn, Gustav S. 
Thorp, Oscar Fredriksen og Asbjørn Bjerke. Thorp med sine 24 år var den  eldste, 
19 år gamle Bjerke den yngste. Alle tre var utbrytere fra Kristiania  
Sportsforening, som var blitt dannet i 1887 og ble oppløst allerede i 1893. Etter 
en rekke opphissete diskusjoner i Sportforeningen, blant annet om amatørspørs-
målet, trakk de tre seg ut sent i 1890. Om kvelden tredje juledag møttes de i  
”den nye bodega i Prinsens gade”, og der ”beseglede” de dannelsen av den nye 
klubb med ”et glass vin og et haandtrykk”. I sin beretning om begivenheten 15 år 
senere konstaterte Gustav Thorp tørt at dette ”var visstnok den mindste forening, 
baade her i landet og ellers, men vi var til gjengjeld enige og opfylt av iver for 
sagen” 

Årets navn 2017 
 

Tjalvisten har kåret Marcus 
Thomsen til årets navn for sin 
seier i kule under U20 EM i 

Grosseto 

 
IK Tjalve 

Underhaugsveien 1 
0354 Oslo 
 
Telefon: 22 60 43 40 
E-post: mail@tjalve.no 
 
Web: www.tjalve.no 
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Redaksjonens hjørne 

Dessverre har vi veldig få bilder fra 2017. Grunnen til 
det er at det ikke ble gitt ut noen utgaver av Tjalvisten 
dette året. De vi har er basert på Eirik Førdes arkiv 

IK Tjalve fikk sin første Europamester for junior dette 
året da Marcus Thomsen vant kule under U20 EM i 
Grosseto, Italia. Den andre internasjonale medaljen ble 
vunnet av Karoline Bjerkeli Grøvdal i EM terreng i Sam-
orin.  

I NM i Sandnes vant vi 6 gull, 1 sølv og 6 bronsemedal-
jer og ble beste klubb i medaljesammendraget. I poeng-
sammendraget ble vi slått klart av arrangørklubben 
Sandnes. Karoline Bjerkeli Grøvdal blir tildelt kongepo-
kalen for jentene for sin innsats på 3000m hinder.  

I NM for junior ble det også et godt resultat med 9.gull, 
8sølv og 2 bronsemedaljer. Marcus Thomsen vant beste-
mannspremien menn i U20-klassen.  

I Holmenkollstafetten  vant jentene eliteklassen og gutta 
ble nr.2 

I lagserien ble det seier både i kvinne og herreklassen.  

 

Bjørn Henriksen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forsiden: Marcus Thomsen vinner gull i kule under U20 
EM i Grosseto. 

 

Bjørn Henriksen 
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NM innendørs Ulsteinvik 2017 

NM innendørs arrangeres i Ulsteinhallen 4-5.februar. Colin Eriksen (167) blir nr.6 på 60m med tiden 7.01. Jonathan Quarcoo fra 
Orion vinner med tiden 6.76. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Sofie Olsholt blir nr.4 i tresteg med resultatet 12.62m. Oda Utsi Onstad fra Norna-Salhus vinner med resultatet 12.99m 
Nederst: Colin Eriksen blir nr.2 i lengde uten tilløp med resultatet 3.21m. Ola Stunes Isene fra Sturla vinner med resultatet 3.24m. 
Jesper Vestbø blir nr.5 med 3.07m. Foto: Eirik Førde.  
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UM  innendørs arrangeres i Rudhallen 3-5.februar. Øverst: Markus Rooth (123) blir nr.3 på 60m hekk i G16 med tiden 8.42. Andre-
as Bakketun fra Gneist  vinner med tiden 7.99. 
Nederst: Lakeri Ertzgaard (369) blir nr.2 på 60m i J15 med tiden 8.06. Vilde Marstein (324) fra Koll vinner med 8.05 og Andrea 
Rooth fra Lambertseter blir nr.3 med 8.10. Foto: Eirik Førde 

UM innendørs Bærum idrettspark 2017 
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Øverst: Eivind Wikshåland blir nr.2 på 1500m i U23-klassen med resultatet 4.11.04. Abduljaleel Hir vinner med tiden 4:08.80. 
Nederst: Martin Kanestrøm blir nr.5 i det første forsøksheatet i U23-klassen på 60m med tiden 7.40. Foto: Eirik Førde 
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Nordenkampen Tampere, Finland  2017 

Nordenkampen 2017 (Nordisk innendørslandskamp) avholdes i Tampere, Finland 11.februar. Jesper Vestbø blir nr.6 i tresteg med 
resultatet 15.09m. Foto: Eirik Førde 
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Sentrumsløpet 2017 

Sentrumsløpet blir arrangeres 29.april dette året. Senay Fissehatsion (2924) blir nr.2 på 10km med tiden 29:52. Han blir bare slått av 
Marius Vedvik fra Gular som løper på 29:25. Per Svela, også fra Gular blir nr.3 med 29:58. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Eivind Wikshåland blir nr.37 på 10km med tiden 32:57. Foto: Eirik Førde 
Nederst: Holmenkollstafetten blir arrangert lørdag 13.mai. Første etappe i kvinner elite er i gang med  Agnes Erlingsdottir (1) som 
startkvinne for IK Tjalve. For Strindheim løper en ikke ukjent kvinne ved navn Hedda Hynne (7). Foto: Eirik Førde                

Holmenkollstafetten 2017 
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Øverst: Andre runde inne på Bislett med Gular i tet og IK Tjalve på 5.plass. 
Nederst: Karoline Finne (1) har overtatt pinnen fra Erlingsdottir og er på vei mot Norabakken. Foto: Eirik Førde 
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For å gjøre en lang historie kort; IK Tjalve vinner eliteklassen for kvinner med tiden 59:37. Benedicte Hauge løper siste etappe inne 
på Bislett. På laget løper: Agnes Erlingsdottir, Karoline Finne, Selma Løchen Engdahl, Ingrid Folvik, Hedda Korsæth, Kristine Hel-
le, Karoline Bjerkeli Grøvdal, Ingvild Vedde, Anne Melangen Havn, Marie Synnøve Qvale, Caroline Ziesler, Marlieke Husslage, 
Nora Ulvang, Line Maltun Helland og Benedicte Hauge. Foto: Eirik Førde 
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Grete Etholm har ansvaret for premieutdelingen. 
Nederst: Seierspallen med IL Gular, IK Tjalve og IL i BUL.  Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Første etappe for menn elite er i gang. Martin Berntzen Engvik (t.v.) løper første etappe for IK Tjalve.  
Nederst: IK Tjalve blir nr.2 i menn elite og Abdiramin Abdullah Dahir løper siste etappe. Tiden blir 50:58. IL Gular vinner klassen. 
Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Vi måtte ha med denne karen, selv om han ikke representerer IK Tjalve i 2017. Knut Jæger Hansen, tidligere medlem og 
trener for Karoline Bjerkeli Grøvdal, løper siste etappe for Best helse. 
 Nederst: Knut Kvalheim følger med på utviklingen i stafetten på skjermen inne på Bislett. Foto: Eirik Førde  
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Jessheim 1500m elite 2017 

Jessheim 1500 elite arrangeres på Jessheim stadion 1.juni. I eliteklassen for menn er det fire Tjalvister til start. Fra starten ser vi 
Hans Kr. Fløystad (2040) og Senay Fissehatsion (2048). 
Nederst: Hans Kr. Fløystad har løpt fra feltet hvor Ferdinand Kvan Edman fra Sturla prøver å tette luken. Bak han Senay og Awet 
Kibrab. Foto: Eirik Førde  
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Øverst: Awet Kibrab er framme i ledelsen. Thomas J. Byrkjeland (2092) er like bak. 
Nederst: hard kamp om plassene mot mål med Awet Kibrab i tet. Awet vinner med tiden 3:46.33 foran Ferdinand Kvan Edman fra 
Sturla. Senay blir nr.3 med 3:48.03.Thomas J. Byrkjeland ligger helt til venstre i feltet. Foto: Eirik Førde   
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Øverst: Thomas løper seg fram til en 5.plass med tiden 3:49.00. 
Nederst: Eliteklassen for kvinner er i gang med Ingrid Folvik og Kristine Helle fra IK Tjalve i feltet. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Ingrid Folvik blir nr.2 i finaleheat A med tiden 4:28.18. Maria Sagnes Wågan (705) fra Namdal Løpeklubb vinner med tiden 
4:27.68. 
Nederst: Kristine Helle (729) blir nr.10 i finaleheat A med tiden 4:41.55. Foto: Eirik Førde 
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Oslo Bislett Games arrangeres 15.juni. Øverst: Starten på det nasjonale feltet på 1500m for kvinner med  Ingrid Folvik (nr.4 fra høy-
re) og Marie Synnøve Qvale (nr.6 fra høyre).  
Nederst: Passering ved 1200m med Caroline Ziesler fra Sandnes i tet foran Ingrid Folvik. Ingrid vinner med tiden 4:24.86. Qvale 
blir nr.13 med tiden 4:39.18. Foto: Eirik Førde 

Oslo Bislett Games 2017 
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Senay Fissehatsion blir nr.9 i det nasjonale heatet på 3000m. Tiden blir 8:16.04.  
Nederst: European Team Championship 2017 blir avholdt i Vaasa, Finland 23-25.juni. Norge konkurrerer i First League. 
Eivind Henriksen blir nr.3 i slegge med resultatet 71.33m. Foto: Eirik Førde 

ETCH, First League Vaasa 2017 
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Øverst: Sofie Olsholt blir nr.10 i tresteg med resultatet 12.42m.  
Nederst: Jesper Vestbø blir nr.12 i tresteg med resultatet 14.67m. Foto: Eirik Førde 
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Kristine Eikrem Engeset blir nr.8 på 5000m med tiden 16:27.40. Foto: Eirik Førde 
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Karoline Bjerkeli Grøvdal blir nr.7 på 1500m med tiden  4:18.24. 
Nederst: Världsungdomsspelen blir arrangert  i Gøteborg 29.juni-1.juli 2017. Benedicte Hauge vinner første heat på 400m med tiden 
54.63. Foto: Eirik Førde 

Världsungdomsspelen Gøteborg 2017 
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Øverst: Marie Synnøve Qvale blir nr.13 i det første heatet på 1500m med tiden 4:40.05.  
Nederst: Abdullahi Hassan Ali blir nr.2 i det andre heatet på 1500m for menn med tiden 4:02.71. Foto: Eirik Førde 
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Tyrvinglekene Nadderud  2017 

Tyrvinglekene blir arrangert på Nadderud stadion 16-18.juni. Øverst: Snorre Holtan Løken (1220) trekker det ande heatet på 3000m 
for menn foran Mads Bigum Johansen (1214). Snorre velger å bryte. Mads løper inn til en 4.plass og tiden 9:01.46. 
Nederst: Eivind Wikshåland (1207) blir nr. 15 i det første heatet med tiden 8:38.43. Foto: Eirik Førde 
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Boysen Memorial 2017 

Boysen Memorial arrangeres på Bislett 6.juli. Øverst: Eirik Førde tester kameraet han har plassert i kastburet før sleggekonkurran-
sen.  
Nederst: Eivind Henriksen vinner slegge med resultatet 72.18m. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Det tredje heatet på 800m for mann er i gang med Thomas J. Byrkjeland i bane to. 
Nederst: Thomas blir nr.2 i heatet med tiden 1:52.21. Foto: Eirik Førde  
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Øverst: Ingrid Folvik vinner det andre heatet på 800m for kvinner med tiden 2:09.18. Det er personlig rekord. 
Nederst: Benedicte Hauge (127) blir nr.3 i heat 2 på 400m med tiden 53.89. Hun blir slått av Amalie Iuel fra IL Tyrving og Hedda 
Hynne fra Strindheim IL. Amalie får tiden 52.19 og Hedda 53.44. Foto: Eirik Førde   
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Øverst: Senay Fissehatsion (nr.2 fra høyre) blir nr.3 på 5000m med tiden 13:58.39. Jakob Ingebrigtsen (t.h.) vinner med tiden 
13.49.54. Nederst: U20 EM 2017 avholdes i Grosseto, Italia 20-23.juli. 
Markus Thomsen vinner kule med resultatet 21.36m (6kg). Det er hans beste resultat med denne vekten og norsk juniorrekord. Han 
er også best i gruppe A i kvalifiseringen med 20.25m. Foto: Eirik Førde   

U20 EM Grosseto 2017 
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Stilstudie av Europamesteren. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Thomas J. Byrkjeland på vei over et hinder i finalen på 3000m hinder. 
Nederst: Jakob Ingebrigtsen vinner med tiden 8:50.00.Thomas blir nr.5 med tiden 9:00.43. Foto: Eirik Førde 
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Alltid gøy med vanngravpasseringer. Jakob (t.v.) slår ut med armene for å holde balansen. Thomas litt mer sammenkrøpet bakerst 
til høyre.  
Nederst: Jakob og Thomas etter løpet. Foto: Eirik Førde  
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Marcus Thomsen med gullmedaljen og det norske flagget. Foto: Eirik Førde 
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NM junior Harstad 2017 

NM junior arrangeres i Harstad 11-13.august. Øverst: Thomas J. Byrkjeland (298) blir nr.2 i det ene forsøksheatet på 800m med 
tiden 2:03.45. I finalen er han best og vinner med tiden 1:55.02, 4/100  foran  sølvmedaljevinneren. 
Nederst: Thomas løper inn til en klar seier i det første forsøksheatet på 1500m med tiden 4:12.72. Finalen vinner han med tiden 
4.23.19. Thomas blir også norsk juniormester på 5000m med tiden 15:08.57. Foto: Arrangøren   
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Øverst: Kaitesi Ertzgaard (289) blir nr.3 på 100m i den første semifinalen med tiden 12.45. 
Nederst: I finalen blir hun nr.6 med tiden 12.44. Ingvild Meinseth (280) vinner med tiden 11.67. Ida Eikeng (339) fra Urædd blir 
nr.2 med 11.92 og Vilde Aasmo fra Sandnes nr3 med 11.98. Foto: Arrangøren 
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Thor Olav Rosvold blir nr.2 i kule U23-klassen med resultatet 13.67m. Sven Martin Skagestad fra Norna-Salhus vinner med 
17.75m. Thor Olav blir også nr.2 i diskos med 48.06m. Skagestad vinner med 58.25m. Foto: Arrangøren  
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Marcus Thomsen vinner kule i U20-klassen med resultatet 20.08m. Foto: Arrangøren 
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Øverst: Marcus blir nr.3 i diskos med resultatet 48.86m (1.75kg). Fabian Weinberg fra Kristiansand vinner med 51.54m. 
Nederst: Sofie Olsholt vinner tresteg i U23-klassen med resultatet 12.03m. Foto: Arrangøren 
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Finalefeltet i tresteg for kvinner U23. Fra venstre: Caroline Røhm Fleischer fra Ski (4), Målfrid Pettersen Lunde fra Fana (3), Sofie 
Olsholt (1), Elise Sanden Søvik fra  Norna-Salhus (5) og Julie Margrete Gaustad fra IL i BUL (2). Foto: Arrangøren 
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Øverst: Sebastian Guillen Perez (294) stiller til start i forsøksheatet på 200m, men blir diskvalifisert.  
Nederst: Senay Fissehatsion blir nr.2 på 5000m med tiden 14:41.55 i U23-klassen. Sigurd Ruud Skjeseth fra Orion vinner med tiden 
14:39.00. Foto: Arrangøren 
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Øverst: Andreas Gjesdal (t.v.) vinner 110m hekk i U23-klassen med tiden 18.32. Løperne til høyre konkurrerer i U20-klassen.  
Nederst: Andreas vinner også sølv i stav med resultatet 4.40m. Her sammen med Eirik Greibrokk Dolve fra Fana som vinner med 
5.00m. Foto: Arrangøren 
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Øverst: Odin Hallquist blir nr.2 i lengde U23-klassen med resultatet 6.70m. Amund Høie Sjursen fra Gneist vinner med 6.90m.  
Nederst: Marcus Thomsen (t.v.) vinner bestemannspremien i gutter U20 for sitt kulestøt på 20.08m. De andre vinnerne er Ingvild 
Meinseth fra Sørild, Jonathan Quarcoo fra Orion og Lene Retzius fra IL i BUL Foto: Arrangøren.  
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Norwegian Grand Prix III Hamar 2017 

Det tredje stevnet i Norsk Tippings serie Norwegian Grand Prix arrangeres på Hamar 16.august. Øverst: Grete Etholm vinner diskos 
med resultatet 46.07m. 
Nederst: Benedicte Hauge (54) blir nr.2 på 400m med tiden 54.16. Line Kloster (t.v.) vinner med tiden 53.87.Foto: Eirik Førde 
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Elisabeth Slettum fra IL Skjalg og Benedicte med hver sin premiesjekk. Slettum vinner 200m med tiden 23.97.  
Nederst: Jesper Vestbø blir nr.3 i tresteg med resultatet 14.80m. Foto: Eirik Førde 
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Senay Fissehatsion blir nr.8 på 3000m med tiden 8:14.33. Helt til venstre: Abdullahi Hassan Ali som blir nr.16 med tiden 9:08.87. 
Nederst: Hovedmesterskapet avholdes i Sandnes 25-27.august. Thor Olav Rosvold blir nr.4 i diskos med resultatet 49.24m. 

NM Sandnes 2017 
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 Øverst: Eivind Henriksen vinner sitt åttende norgesmesterskap på rad i slegge med resultatet 74.27m.  
Nederst: Andreas Gjesdal blir nr.5 i stav med resultatet 4.50m.  Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Jesper Vestbø vinner tresteg med resultatet 14.66m, 3cm foran Henrik Flåtnes fra Tønsberg. 
Nederst: Sofie Olsholt blir nr.6 i tresteg for kvinner med resultatet 12.11m. Oda Utsi Onstad vinner konkurransen med resultatet 
13.12m Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Grete Etholm vinner sin 17. NM tittel i diskos med resultatet 49.55m. Hun slår Mathilde Roe fra Fri med nøyaktig en meter. 
Nederst: Marcus Thomsen vinner kule med resultatet 19.40m. Michal Pawel Rozporski fra SK Vidar blir nr.2. Foto: Eirik Førde 
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Karoline Bjerkeli Grøvdal vinner 3000m hinder med resultatet 9:13.35. For dette resultatet vinner hun kongepokalen. Foto: Erik 
Førde  
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Øverst: Karoline med kongepokal og blomster.  
Nederst: Kristine Eikrem Engeset (63) blir nr.3 på 5000m med tiden 16:23.26. Maria Sagnes Wågan (373) fra Namdal Løpeklubb 
vinner med tiden 16:21.99. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Tonje Angelsen vinner høyde for kvinner med resultatet 1.85m.  
Nederst: Første forsøksheat på 800m for kvinner hvor Vilde Svortevik (82) blir nr.2 med tiden 2:12.79. I finalen blir hun nr.4 med 
2:12.01. Yngvild Elvemo (20) fra IL i BUL blir norsk mester. Foto: Eirik Førde 
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Benedicte Hauge (73) blir nr.3 på 400m med tiden 53.90. Amalie Iuel fra Tyrving vinner med tiden 53.27. Hedda Hynne fra Strind-
heim (ikke i bildet) blir nr.2 med 53.89. 
Nederst: Thomas J. Byrkjeland (62) blir nr.3 på 1500m med tiden 3:54.52. Hans Kr. Fløystad (68) blir nr.9 med 3:57.36. Jakob 
Ingebrigtsen (42) vinner med tiden 3:53.29. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Martin Kanestrøm (15) blir nr.2 på 110m hekk med tiden 16.55. Martin Roe fra Fri vinner med 15.28. 
Nederst: Fra det andre forsøksheatet på 100m hvor Sebastian Guillen Perez (71)  blir nr.3 med tiden 11.54. I semifinale to blir han 
nr.6 med tiden 11.00. Det holder ikke til finale. Foto: Eirik Førde 
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Øverst: Forsøksheat 3 på 100m hvor Alexander Dahlstrøm Winger (t.h.) blir nr.7 med tiden 11.35. Det holder ikke til semifinale. 
Nederst: Fra 5000m for menn hvor Senay Fissehatsion (67) blir diskvalifisert for ikke å ha møtt til opprop. Jakob Ingebrigtsen fra 
Sandnes vinner med tiden 13:35.84. Foto: Eirik Førde  
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Øverst: Premiepallen i diskos for kvinner med Mathilde Roe fra Fri, Grete Etholm og Solveig Fredriksen fra Norna-Salhus. 
Nederst: Fra det andre forsøksheatet på 1500m for kvinner hvor Marie Synnøve Qvale (t.v.) blir nr.6 med tiden 4:42.81. Sigrid Jer-
vell Våg (33) fra IL i BUL blir nr.4 med 4:40.86. Foto: Eirik Førde 
 



57 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fra finalen på 1500m for kvinner hvor Kristine Eikrem Engeset (63) blir nr.3 med tiden 4:27.02. Marie Synnøve Qvale (t.v.) blir 
nr.7 med 4:30.51. Sigrid Jervell Våg fra IL i BUL vinner med tiden 4:25.75. Foto: Eirik Førde 
Nederst: VM i friidrett arrangeres i London 4-13.august. Karoline Bjerkeli Grøvdal blir nr.7 i det andre forsøksheatet på 1500m med 
tiden 4:09.56. Det holder ikke til finale. Karoline er eneste Tjalvist som deltar i mesterskapet. Foto: Bildbyrån 

VM London 2017 
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Øverst: Karoline underveis i 5000m kvalifisering hvor hun løper i heat 2. 
Nederst: Etter en spennende spurt blir hun nr.6 med tiden 15:00.44. Det holder til finale. I finalen velger hun å bryte løpet. Foto: 
Bildbyrån 
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Karoline Bjerkeli Grøvdal blir nr.3 i EM terrengløp som arrangeres i Samorin, Slovakia 10.desember. Meraf Bahta fra Sverige (t.v.) 
blir nr.2. Yasemin Can fra Tyrkia blir Europamester. 

EM terrengløp Samorin 
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IK Tjalve har fått nytt konkurransetøy fra 2026. JobZone er ute som sponsor. Hyundai har overtatt deres plass på trøye/
singlet. Modell er Lakeri Ertzgaard. Fotos: Matias Lavik 

Tjalvetøy 
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