TJALVISTEN

MEDLEMSBLAD FOR IDRETTSKLUBBEN TJALVE

Nr. 12 Desember 2025 110. drgang

IK Tjalve 135 ar

65 ér etter at Audun Boysen vant bronse pa 800m under OL i Melbourne 1956, vant Eivind Henriksen sglv i slegge un-
der OL i1 Tokyo 2021. Tre ar etter kunne Markus Rooth klatre helt til topps pa seierspallen da han vant gull i tikamp
under OL i Paris 2024. Fotos: Bildbyran
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Idrettsklubben Tjalve

Asbmrn Bjerke Gustav S. Thorp

Oscar Fredrlksen

Idrettsklubben Tjalve ble stiftet tredje juledag 1890 av tre unge menn. Gustav
S. Thorp. Oscar Fredriksen og Asbjern Bjerke. Thorp med sine 24 ar var den
eldste. 19 ar gamle Bjerke den yngste. Alle tre var utbrytere fra Kristiania
Sportsforening. som var blitt dannet i 1847 og ble opplest allerede i 1893. Etter
en rekke opphissete diskusjoner i Sportsforeningen. blant annet om amaterspors-
malet. trakk de tre seg ut sent i 1890. Om kvelden tredje juledag mettes de i
”den nye bodega i Prinsens gade”. og der "beseglede” de dannelsen av den nye
klubb med et glass vin og et haandtrykk™. I sin beretning om begivenheten 15
ar senere konstaterte Gustav Thorp tert at dette ’var visstnok den mindste fore-
ning. baade her i landet og ellers. men vi var til gjengjeld enige og opfylt av

iver for sagen”

Styret 2025/2026
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Styremedlem: Heidi Maltun
Styremedlem: Pal Hexum Solbu
Styremedlem: Ase Wikshaland
Uteverrepresentant: Malin Nyfors
Varamedlem: Henrik Velle

Administrasjonen

Daglig leder: Matias Lavik
Sportslig leder: John Ertzgaard
Arrangement: Thea Alsaker

Ordenskollegiet

Stormester: Haavard Nordlie
Skattmester: Per Behrens
Seremonimester: Eivind Henriksen

IK Tjalve

Underhaugsveien 1

0354 Oslo

Postboks 5905 Majorstua
0308 Oslo

Telefon: 22 60 43 40
Telefaks: 22 56 70 35
E-post: mail@tjalve.no

Web: www.tjalve.no

90517098
95232321
97950065
95150926
95992171
91687149
91190880

45204125
92899929
40625254

91333572
92864418
92433079

matias@tjalve.no
ertzgaard@tjalve.no
thea@tjalve.no

haavardnor@hotmail.com

%’

TJALVE

I dette nummeret

Redakterens hjerne

Tjalves styre gjennom 135 ar
Aresmedlemmer

Tjalves gullmerke

Riddere av Tjalves orden
Medaljer i norske mesterskap
Kongepokalvinnere
Forbundets gullmedalje
Lagserien og lagmesterskap
Tjalvister i OL

Tjalvister i EM

Tjalvister i VM

Plasseringer i HK-stafetten
Klubbrekorder senior
Historiske bilder

Tjalvetoy

o 0 A W



Redaksjonens hjorne

27.desember 2025 fylte IK Tjalve 135 ar. Dette nummeret
av Tjalvisten er derfor et jubileumsnummer og en oppda-
tering av Tjalvisten nr.6 2015.

1135 ar har IK Tjalve vaert en maktfaktor i norsk friidrett.
Tjalve er den klubben som har vunnet flest medaljer i
norske mesterskap fra starten i 1896 og fram til 2025. En
rask opptelling viser at klubbens medlemmer har vunnet
narmere 750 norske mesterskap og utallige selv og
bronsemedaljer. Den gvelsen vi har vunnet flest gullme-
daljer i er 4x400m stafett hvor vi sa langt har 40 gullme-
daljer, tett fulgt av 4x100m stafett med 34 gullmedaljer.
Kanskje litt overraskende for mange har vi flere gullme-
daljer i kule og diskos (26 hver) enn i de gvelsene Tjalve
kanskje er mest kjent for, nemlig mellom og langdistanse-
ne.

I Tjalvisten nr.6 2015 hadde vi med forste kapittel av
Helge Pharos bok ”Tjalve 100 ar”” som kom ut til 100 &rs
jubileet 1 1990. Da hele boken til Pharo na er skannet og
ligger ute pa tjalve.no under Boker, har vi droppet dette
kapittelet.

Hva ber man ellers ha med i et jubileumsnummer? Vi har
valgt & ta med sammensetningen av klubbens styre fra
1890 og fram til i dag. Her finnes alle som har blitt ut-
nevnt til resmedlemmer, riddere av Tjalves orden og de
som har fatt Tjalves gullmerke. Videre vil dere finne en
oversikt over de som har vunnet medaljer i norske mes-
terskap siden starten i 1896.

Forhapentligvis har vi ogsé fatt med oss alle de som har
representert Tjalve i OL, EM og VM. Vi héper etter hvert
ogsd a fa pa plass plasseringer i de internasjonale mester-
skapene for junior. Sa langt i historien har Tjalveuteverne
vunnet 1 gull, 2 sglv og 3 bronsemedaljer i olympiske
leker.

I EM har klubbens utevere vunnet 2 gull, 4 sglv og 6
bronse utenders, og 1 gull, 1 selv og en bronsemedalje
innenders.

I VM har klubben vunnet en medalje utenders. Den var
det Eivind Henriksen som stod for da han vant bronse i
slegge under VM 1 Eugene 2022. Innenders har vi vunnet
1 gullmedalje ved Sander Aae Skotheim.

Bjorn Henriksen



Styret i IK Tjalve 1890-2026

1891
1892

1893
1894
1895
1896
1897
1898
1899
1900
1901
1902
1903
1904
1905
1906
1907

1908
1909
1910
1911
1912
1913
1914

1915
1916
1917

1918
1919
1920
1921
1922
1923
1924

1925

1926

1927

1928

Henrik A. Angell (formann)

Louis Bentzen (formann)

Wilhelm Baastad (formann)
Wilhelm Baastad (formann)

P. Bredo Brodersen (formann)
P. Bredo Brodersen (formann)
P. Bredo Brodersen (formann)

P. Bredo Brodersen (formann)

Hans Gulbrandsen (formann)
Hallstein Bjerke (formann)
Wilhelm Blystad (formann)
Gustav S. Thorp (formann)
Gustav S. Thorp (formann)
Harald Kreftung (formann)
Harald Kreftung (formann)
Harald Kreftung (formann)
Harald Kreftung (formann)

Alfr. J. Jensen (formann)
Alfr. J. Jensen (formann)
Wilhelm Baastad (formann)
Alft. J. Jensen (formann)
Johan Hellum (formann)
Sverre Gundersen (formann)
Sverre Gundersen (formann)
Godtfred Hansen (formann)
Godtfred Hansen (formann)
Godtfred Hansen (formann)

Johan Hellum (formann)

Sverre Gundersen (formann)
Sverre Gundersen (formann)
Rolf Strem (formann)
Rolf Strem (formann)
Sverre Gundersen (formann)
Sverre Gundersen (formann)

Alf Halstvedt (formann)
Sverre Gundersen (formann)
Christian Hansen (formann)
Bjarne Hval (formann)

Henning Norgren (formann)

Gustav S. Thorp. P. Bredo Brodersen. Fredrik Printz Bagge

Asbjern Bjerke. Gustav S. Thorp. P. Bredo Brodersen

Bjerke rykket opp som formann i mars 1983

Asbjern Bjerke. Hans Gulbrandsen. Otto Ottersen

P. Bredo Brodersen. K.K. Stamsg. Lauritz Ohlsen. P.T. Schive

P.T. Schive. Alfr. K. Jensen. Lauritz Ohlsen. C. Johannessen

Lauritz Ohlsen. Andr. Andersen. Alfr. K. Jensen. C. Johannessen
Lauritz Ohlsen. Alfr. K. Jensen. C. Johannessen. K.K. Stamsg

Olai Michelsen. Lauritz Ohlsen. Oscar F. Fredriksen. Asbjern Bjerke
Asbjern Bjerke. Lauritz Ohlsen. O.Z. Andersen. Hallstein Bjerke
Karl O. Olsen. Johan Jacobsen. Olai Michelsen. Harald Kreftung

A K. Jensen. W. Moller. M.L. Bugge. H. Blystad

Harry L. Bugge. Einar A. Paulsen. M. Rummelhoff

P. Bredo Brodersen. Lauritz Bogsrud. Yngvar Bryn

Hallstein Bjerke. Lauritz Bogsrud. Lauritz Ohlsen.. Carl A. Lorentz
Martin Swensen. Carl A. Lorentz. Alfr. K. Jensen. Oscar F. Fredriksen
Martin Swensen. Carl A. Lorentz. Finn Brodersen. Bjarne Bratz
Martin Swensen. Carl Linnge. John Falchenberg. Johs. Andersen

Harald Kreftung dede i desember 1907 og Martin Swensen rykket
opp som formann

Martin Swensen. John Falchenberg. Gustav S. Thorp. Johs. Andersen
Martin Swensen. Wilhelm Blystad. B. Eckblad. Johs. Andersen
Gustav S. Thorp. Einar Behler. Parelius Finnerud. Erling Vinne
Wilhelm Blystad. Johs. Andersen. Trygve Lie. Axel G. Simonsen
Oswald Gundersen. Sverre Gundersen. Eugen Solli. Ernst Svendsen
Parelius Finnerud. Godtfred Hansen. Oswald Gundersen. Carsten Hval
Johs. Andersen. Godtfred Hansen. Eugen Solli. Erling Vinne

Johs. Andersen. Erling Vinne. Eugen Solli. Trygve Johansen

Johs. Andersen. Ola Renneberg. Trygve Johansen. Asbjern Reien
Oswald Gundersen. Erling Schjerven. Birger Moxnes. Asbjorn Reien

Rolf Strem. Olav Gethe. Erling Schjerven. Asbjorn Reien. Parelius
Finnerud

Paul M. Jensen. Olav Gethe. Christian Hansen. Kristen Hylin

P.M. Jensen. Trygve Fjeld. Olav Gethe. Trygve Johansen. Eugen Solli
Andreas Faafeng. Henning Norgren. Henry Thorp. Gunnar Helstad
Henry Thorp. Trygve Hogberg. Andreas Faafeng. Gunnar Helstad
Hans H. Hein. Andreas Faafeng. Joh. Johnsen. Oswald Gundersen
Andreas Faafeng. Henning Norgren. Bjarne Hval. Eugen Andresen

Asbjern Andresen. Bjern Karstensen. Trygve Lie. Thorleif Lauvstad.
Eugen Andresen. Oswald Gundersen

Christian Hansen. Bjarne Hval. Bjorn Karstensen. Johan Hellum.
Henning Norgren. Konrad Olsen

Bjarne Hval. Olav Gethe. Peter Sommer. Asbjorn Andresen. Oswald
Gundersen. Lars Fronth. Bebel Kolding. Zakken Johansen

Oskar Sandvig. Leif G. Schjerven. Bjarne Th. Fjeld. Erling Bjerke. Asbjern
Andresen. H. Bolstad

Eilif J. Dahl. Zakken Johansen. Oskar Sandvig. Otto Nordlie. Lars Fronth.
Eivind Rasmussen. Bjarne Hval. A. Fjeld
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Styret i IK Tjalve forts.

1929 Andreas Faafeng (formann) Christian Hansen. Roald Jahre. Eivind Rasmussen. Otto Nordlie. Hroar
Andresen

1930 Andreas Faafeng (formann) Christian Hansen. Eivind Rasmussen. Oskar Sandvig. Eilif J. Dahl. Oddvar
Dysthe. Arthur Heglund. Thoralf Ruud. Otto Nordlie

1931 Bjarne Th. Fjeld (formann) Otto Nordlie. Thorleif Lauvstad. Eivind Rasmussen. Oddvar Dysthe.
Trygve Hogbergh. Knut Bache

1932 Bijarne Th. Fjeld (formann) Otto Nordlie. Oskar Sandvig. Trygve Hogbergh. Oddvar Dysthe

1933 FEilif J. Dahl (formann) Arne Skonhoft. Per N. Finnerud. Oskar Sandvig. Eivind Rasmussen. Hans
Dahl. Holger Albrechtsen

1934 Arne Skonhoft (formann) Thoralf Ruud. Per N. Finnerud. Ingolf Sandvig. Holger Albrechtsen. Arthur
Heglund. Einar Rasmussen

1835 Arne Skonhoft (formann) Leif G. Schjerven. Petter Gulliksen. Ingolf Sandvig. Kaare Thuesen. Sverre
Fuglerud. Reidar Olafsen

1936 Gunnar Helstad (formann) Per N. Finnerud. Kaare Thuesen. Reidar Olafsen. Sverre Hultgren. Oskar
Sandvig

1937 Otto Nordlie (formann) Reidar Olafsen. Knut Bache. Einar A. Nordlie. Kaare Thuesen. Erik
Thoresen. Sverre Hultgren. Egil Froystad

1938 Arne Skonhoft (formann) Thoralf Ruud. Leif G. Schjerven. Arthur Hoglund. Sverre Hultgren.
Harry Haakonsen. Aage Rolén

1939 Holger Albrechtsen (formann) Sverre Leversen. Egil W. Eftedahl. Oskar Sandvig. Sverre Hultgren. Aage

Rolen

1940 Holger Albrechtsen (formann) Sverre Leversen. Egil W. Eftedahl. Oskar Sandvig. Sverre Hultgren. Aage

Rolen. Eilif Berg

1941 Holger Albrechtsen (formann) Sverre Leversen. Einar A. Nordlie. Odmar Aukner. Sverre Hultgren. Aage

Rolen. Reidar Olafsen

Dette styret fungerte til 26.05.1941 da det matte gé etter 4 ha nektet & skrive under en erklaering om lojalitet overfor Departementet
for Arbeidstjeneste og idrett.

Etter frigjoringen innkalte det gamle styret Tjalves medlemmer til et mote i Turnhallen 18.05.1945. Felgende fra det gamle styret
var til stede: Holger Albrechtsen. Einar A. Nordlie. Odmar Aukner. Reidar Olafsen samt suppleantene Harry Haakonsen, Leif
Ajaxon og Victor Wickstrem som alle rykket inn pa de ledige plasser i styret.

1946 Petter Gulliksen (formann) Nils Schaug. Einar A. Nordlie. Odmar Aukner. Bjorn Berresen. Egil Berg-
Larsen. Johan Henriksen

1947 Petter Gulliksen (formann) Nils Schaug. Einar A. Nordlie. Odmar Aukner. Bjorn Berresen. Egil Berg-
Larsen. Johan Henriksen

1948 Petter Gulliksen (formann) Johan Henriksen. Bjorn Berresen. Odmar Aukner. Bjarne Melbye. Olav B.
Riung. Leif Ajaxon

1949 Petter Gulliksen (formann) Johan Henriksen. Bjorn Berressen. Odmar Aukner. Bjarne Melbye. Olav B.
Riung. Leif Ajaxon

1950 Petter Gulliksen (formann) Johan Henriksen. Bjorn Berressen. Odmar Aukner. Bjarne Melbye. Olav B.
Riung. Leif Ajaxon

1951 Bjarne Melbye (formann) Erling P. Berger. Leif Ajaxon. Odmar Aukner. Olav B. Riung, Roar Adler,
Egil Arneberg

1952 Bjarne Melbye (formann) Erling P. Berger, jan Hemsvik, Odmar Aukner, Olav B. Riung, Egil
Gustavson, Kolbjern Seves

1953 Bjarne Melbye (formann) Anton Bech, Jan Hemsvik, Kolbjern Seves, Thoralf Ruud, Egil Gustavson,
Olav B. Riung

1954 Bjarne Melbye (formann) Anton Bech, Jan Hemsvik, Kolbjern Saeves, Fridtjov Stremme, Olav B.
Riung, Egil Arneberg

1955 Bjarne Melbye (formann) Bjern Vade, Jan Hemsvik, Kolbjern Seves, Fridtjov Stromme, Olav B.
Riung, Per Haugs

1956 Bjarne Melbye (formann) Per Haugs, Jan Hemsvik, Kolbjern Seves, Fridtjov Stremme, Bjorn Vade,

Olav B. Riung, Rolf Huse, Bjorn Bogerud



Styret i IK Tjalve forts.

1957

1958

1959

1960

1961

1962

1963

1964

1965

1966

1967

1968

1969

1970

1971

1972

1973

1974

1975

1976

1977

1978

1979

1980

1981

1982

1983

Bjarne Melbye (formann)
Bjarne Melbye (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Audun Boysen (formann)
Audun Boysen (formann)
Audun Boysen (formann)
Audun Boysen (formann)
John Midtbg (formann)
John Midtbg (formann)
Anton Bech (formann)
Anton Bech (formann)
Egil Gustavson (formann)
Egil Gustavson (formann)
Egil Gustavson (formann)
Egil Gustavson (formann)
Torbjern Briseid (formann)
Torbjern Briseid (formann)
Torbjern Briseid (formann)
Torbjern Briseid (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Jan Hemsvik (formann)
Ole Petter Sandvig (formann)

Ole Petter Sandvig (formann)

Bjorn Vade, Jan Hemsvik, Kolbjern Seves, Fridtjov Stramme, Olav B.
Riung, Rolf Huse, Bjorn Bogerud

Odmar Aukner, Jan Hemsvik, Kolbjern Saeves, Einar Saxhaug, Olav B.
Riung, Rolf Huse, Egil Winje

Odmar Aukner, Einar A. Nordlie, Kolbjern S@ves, Einar Saxhaug, Erling
P. Berger, Parelius Finnerud, Egil Winje

Odmar Aukner, Per Helle, Kolbjern Seves, Einar Saxhaug, Erling P.
Berger, Parelius Finnerud, Egil Winje

Odmar Aukner, Einar Saxhaug, Kolbjern S&ves, Erling P. Berger, Anton
Bech, Parelius Finnerud

Odmar Aukner, Per Johan Bogerud, Kolbjern S@ves, Einar Saxhaug, Erling
P. Berger, Parelius Finnerud, Anton Bech

Anton Bech, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Parelius Finnerud, Ingvar
Svarstad

Anton Bech, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Parelius Finnerud, Ingvar
Svarstad

Bjorn Bogerud, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Leif A. Ekeheien, Ole Petter
Sandvig, Kolbjern Szves, Torbjern Briseid, Parelius Finnerud

Bjorn Bogerud, Ole Petter Sandvig, Reidar Falch, Torbjern Briseid, Ivar
Saunes, Jan Erik Larsen, Kolbjern Saves, Jan Hemsvik

Thor Volla, Ole Petter Sandvig, Reidar Falch, Jan Hemsvik, Svein
Lilleberg, Jan Erik Larsen, Ivar Saunes, Johan Henrik Falck-Muus

Anton Bech, Ole Petter Sandvig, Kolbjern S@ves, Jan Hemsvik, Svein
Lilleberg, Johan Henrik Falck-Muus, Jan Erik Larsen, Petter Norlgff

Kolbjern Seves, Ole Petter Sandvig, Per Solli, Jan Hemsvik, Svein
Lilleberg, Jan Erik Larsen, Egil Gustavson, Carl Fr. Bunzaes

Egil Gustavson, Ole Petter Sandvig, Per Solli, Jan Hemsvik, Stig Rekdal,
Jan Erik Larsen, Odd Engedahl, Carl Fr. Bunzs, Reidar Flach

Torbjern Briseid, Ole Petter Sandvig, Odd Engedahl, Stig Rekdal, Jan
Hemsvik, Finn E. Lurud, Carl Fr. Bunas, Ole Kr. Johnsen, Reidar Falch

Torbjern Briseid, Ole Petter Sandvig, Odd Engedahl, Carl Fr. Bunas, Jan
Hemsvik, Reidar Falch, Ole Kr. Johnsen, Willy Kaurin, Finn E. Lurud

Torbjern Briseid, Jan Hemsvik, Odd Engedahl, Ole Petter Sandvig, Reidar
Falch, Ole Kr. Johnsen, Willy Kaurin, Kare Skogset, Haavard Nordlie

Torbjern Briseid, Ole Petter Sandvig, Odd Engedahl, Reidar Falch, Ole Kr.
Johnsen, Jan Hemsvik, Gustav Huuse, Egil Ruud, Haavard Nordlie

Ole Petter Sandvig, Egil Ruud, Odd Engedahl, Jan Hemsvik, Gustav
Huuse, Arild Kelm, Ole Kr. Johnsen, Haavard Nordlie, Frank Bjune

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Frank Bjune, Jan
Hemsvik, Gustav Huuse, Ole Kr. Johnsen, Arild Kelm, Haavard Nordlie

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Jan Hemsvik, Gustav
Huuse, Ole Kr. Johnsen, Haavard Nordlie, Aril Kelm, Odd Engedahl

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Jan Hemsvik, Gustav
Huuse, Johan Kaggestad, Arve Moen, Tore W. Teigen, Harald @degaard

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Tore W. Teigen, Arild
Kelm, Arve Moen, Haavard Nordlie, Lei Roar Falkum, Harald @degaard

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Arild Kelm, Leif Roar
Falkum, Anne Thidemann, Arve Moen, Tore W. Teigen, Harald @degaard

Ole Petter Sandvig, Jan Jergen Moe, Reidar Falch, Arild Kelm, Jo Kvern-
berg, Eystein Enoksen, Arve Moen, Tore W. Teigen, Harald @degaard

Per Sletholt, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Tore W. Teigen, Arild Kelm, Jo
Kvernberg, Jan Jorgen Moe, Jan Christoffersen, Eirik Berge

Per Sletholt, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Tore W. Teigen, Arild Kelm, Jan
Jorgen Moe, Eirik Berge, Jan Christoffersen, Eystein Enoksen



Styret i IK Tjalve forts.

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Hakon Lebach (formann)
Hakon Lgbach (formann)
Hakon Lgbach (formann)
Anne Thidemann (leder)
Anne Thidemann (leder)
Arne Kvalheim (leder)
Arne Kvalheim (leder)
Arne Kvalheim (leder)
Arne Kvalheim (leder)
John Skjelvaag (leder)
John Skjelvaag (leder)
John Skjelvaag (leder)
John Skjelvaag (leder)
Odd Bergh (leder)

Odd Bergh (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Eystein Enoksen, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Arild Kelm, Per Sletholt, Jan
Jorgen Moe, Jan Christoffersen, Bjorn Berglund, Svein Sendend

Eystein Enoksen, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Arild Kelm, Jan Jergen Moe,
Jan Christoffersen, Bjern Berglund, Svein Sendend, Kjetil Myrtun

Eystein Enoksen, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Jan Jergen Moe, Jan
Christoffersen, Svein Sendend, Kjetil Myrtun, Arild Kelm, Bjorn Berglund

Bjern Berglund, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Eystein Enoksen, Jan Jergen
Moe, Jan Christoffersen, Svein Sendend, Kjetil Myrtun, Ole Petter Sandvig

Eystein Enoksen, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Jan Wisleff, Ole Petter
Sandvig, Svein Roar Hansen, Anne Gro Harby, Jan Ohme, Reidar Lorentzen

John Skjelvaag, Jan Hemsvik, Reidar Falch, Svein Sendend, Ole Petter
Sandvig, Svein Roar Hansen, Iver Hole. Anne Gro Harby, Edmund Nygaard

John Skjelvaag, Reidar Falch, Ole Petter Sandvig, Svein Sendend, Helge
Pharo, Anne Sofie Dreyer Skre

John Skjelvaag, Svein Sendend, Reidar Falch, Ole Petter Sandvig, Anne
Sofie Dreyer Skre, Helge Pharo

John Skjelvaag, Svein Sendend, Reidar Falch, Ole Petter Sandvig, Anne
Sofie Dreyer Skre, Helge Pharo

Svein Sendend, Reidar Falch, Ole Petter Sandvig, Anne Sofie Dreyer Skre, Helge
Pharo

Odd Bergh, Reidar Falch, Svein Sendena, Anne Sofie Dreyer Skre, Arne Kval-
heim, Ole Petter Sandvig, Helge Pharo

Odd Bergh, Reidar Falch, Svein Sendend, Grethe Kvalheim, Arne Kvalheim, Ole
Petter Sandvig, Ada Holmen

Odd Bergh, Reidar Falch, Svein Sendend, Mona-Karin Riisnes, Arne
Kvalheim, Ole Petter Sandvig, Ada Holmen

Svein Sendena, Ada Holmen, Heidi Maltun, Arne Kvalheim, Ole Petter Sandvig,
Reidar Falch

Svein Sendend, Ada Holmen, Heidi Maltun, Arne Kvalheim, Ole Petter
Sandvig, Reidar Falch

Heidi Maltun, Arne Kvalheim, Ole Petter Sandvig, Reidar Falch, Svein
Sendend, Ada Holmen, Tore Dyrdahl

Svein Sendend, Ada Holmen, Reidar Falch, Heidi Maltun, Tore Dyrdahl,
Ole Petter Sandvig, Arne Kvalheim

Svein Sendena, Reidar Falch, Ada Holmen, Ole Petter Sandvig, Heidi
Maltun, Arne Kvalheim, Kjetil Myrtun, Andreas Hoiby

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Andreas Hoiby, Kjetil Myrtun, Eirik
Berge, Arne Kvalheim, Ada Holmen, Heidi Maltun

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Thomas Rosvold, Ada Holmen, Heidi
Maltun, Arne Kvalheim, Kjetil Myrtun, Ida Monn Birkhaug

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Thomas Rosvold, Ada Holmen, Heidi
Maltun, Arne Kvalheim, Kjetil Myrtun, Ida Monn Birkhaug

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Thomas Rosvold, Ada Holmen, Kjetil
Myrtun, Ida Monn Birkhaug, John Skjelvaag, Tore Teigen

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Thomas Rosvold, Ada Holmen, Kjetil
Myrtun, Ida Monn Birkhaug, John Skjelvaag, Tore Teigen

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Lisbeth Hamnvik, Ada Holmen, Ida
Monn Birkhaug, John Skjelvaag, Andreas Hoiby

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Lisbeth Hamnvik, Ada Holmen, Kjetil
Myrtun, Ida Monn Birkhaug, Egil Reidar Osnes, Andreas Hoiby

Svein Sendena, Ole Petter Sandvig, Lisbeth Hamnvik, Ada Holmen,
Morten Marck, Tonje Helle, Egil Reidar Osnes, Andreas Heaiby

Svein Sendend, Lisbeth Hamnvik, Ole Petter Sandvig, Ada Holmen, Egil
Reidar Osnes, Andreas Hoiby, Morten Merck, Tonje Helle



Styret i IK Tjalve forts.

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

2025

2026

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Per Sletholt (leder)

Svein Sendena (leder)

Egil Reidar Osnes (leder)

Egil Reidar Osnes (leder)

Egil Reidar Osnes (leder)

Egil Reidar Osnes (leder)

Ronny Nilsen (leder)

Ronny Nilsen (leder)

Ronny Nilsen (leder)

Egil Reidar Osnes (leder)

Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Ingrid Ness Rolland, Ada Holmen, Egil
Reidar Osnes, Andreas Hoiby, Morten Morck, Tonje Helle

Bjorn Henriksen, Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Ada Holmen, Egil
Reidar Osnes, Andreas Haiby, Morten Merck, Ingrid Ness Rolland, Tonje
Helle Flo

Bjorn Henriksen, Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Egil Reidar Osnes,
Andreas Hoiby, Eirik Ferde, Annie Bersagel, Marte Helle Schia

Bjern Henriksen, Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Egil Reidar Osnes,
Andreas Hoiby, Eirik Ferde, Annie Bersagel, Mari Strange Oya

Bjorn Henriksen, Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Ada Holmen, Egil
Reidar Osnes, Eirik Forde, Ingvild Vedde, Andreas Gjesdal

Bjorn Henriksen, Svein Sendend, Ole Petter Sandvig, Ada Holmen, Egil
Reidar Osnes, Eirik Forde, Ingvild Vedde, Andreas Gjesdal

Svein Sendena, Ole Petter Sandvig, Egil Reidar Osnes, Ada Holmen, Eirik Ferde,
Ingvild vedde, Andreas Gjesdal, Andreas Heiby

Ole Petter Sandvig, Ada Holmen, Eirik Ferde, Ingvild Nordtveit, Andreas Hoiby,
Benedicte Hauge, Andreas Gjesdal

Svein Sendena, Benedicte Hauge, Andreas Hoiby, Grete Etholm, Andreas Gjesdal

Sven Sendena, Benedicte Hauge, Andreas Hoiby, Grete Etholm, Andreas Gjesdal,
Mai Watson

Sven Sendend, Benedicte Hauge, Andreas Hoiby, Grete Etholm, Mai Watson,
Malin Nyfors, Heidi Maltun

Svein Sendenda, Heidi Maltun, Pal Hexum Solbu, Grete Etholm, Malin Nyfors,
Henrik Velle

Svein Sendena, Heidi Maltun, Pal Hexum Solbu, Grete Etholm, Malin Nyfors,
Henrik Velle

Svein Senden4, Heidi Maltun, P4l Hexum Solbu, Ase Wikshaland, Malin Nyfors,
Henrik Velle

Svein Sendend, Heidi Maltun, P4l Hexum Solbu, Ase Wikshéland, Malin Nyfors,
Henrik Velle

Svein Senden4, Heidi Maltun, P4l Hexum Solbu, Ase Wikshaland, Malin Nyfors,
Henrik Velle



Aresmedlemmer
Etternavn Fornavn Status
Angell Henrik A. ded
Baastad Wilhelm ded
Bjerke Asbjern ded
Gundersen  Sverre Georg ded
Thorp Gustav S. ded
Brodersen  P. Bredo ded
Blystad Wilhelm ded
Bagge Fredrik Printz ded
Bjerke Hallstein ded
Falchenberg John ded
Stamse Knut K. ded
Norgren Henning Karl ded
Andersen  Peder Christian ded
Vinne Erling ded
Albrechtsen Holger ded
Aukner Odmar ded
Nordlie Otto ded
Rasmussen Eivind ded
Stremme Fridtjov ded
Tandberg  Reidar ded
Boysen Audun ded
Faafeng Andreas ded
Gulliksen ~ Petter ded
Helstad Gunnar ded
Hemsvik Jan ded
Henriksen  Johan ded
Ruud Thoralf ded
Sandvig Oskar ded
Bech Anton ded
Gustavson  Egil ded
Riung Olav ded
Saeves Kolbjern ded
Vade Bjern ded
Adler Roar ded
Briseid Torbjern lever
Bunzas Carl Fredrik ded
Falch Reidar lever
Nytro Arne ded
Sandvig Ole Petter ded
Enoksen Eystein lever
Johnsen Ole Kristian ded
Kaurin Willy Spencer ded
Kvalheim  Arne lever
Moe Jan Jergen lever
Nilsen Odd lever
Nordlie Haavard lever
Sletholt Per lever
Berglund Bjern lever
Kvalheim  Knut lever
Myrtun Kjetil lever
Lilleberg Svein lever
Hole Iver lever
Sendena Svein lever
Holmen Ada ded
Johnson Tor ded
Hansen Omar Ragnvald lever
Berge Eirik lever
Meorck Morten lever
Henriksen  Eivind lever
Osnes Egil Reidar lever

Utnevnt
1907
1907
1915
1925
1926
1935
1938
1946
1946
1946
1946
1950
1954
1956
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1970
1970
1970
1970
1970
1970
1970
1970
1980
1980
1980
1980
1980
1990
1990
1990
1990
1990
1990
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2010
2010
2010
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2020
2025
2025
2025

1950

1951
1952
1953

1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965

1966
1967
1968
1969
1970
1971

1972
1973
1974
1975
1976

1977
1978
1979
1980

1981
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989

IK Tjalves gullmerke

Holger Albrechtsen
Per Chr. Andersen
Andreas Faafeng
Sverre Gundersen
Johan Hellum
Gunnar Helstad
Johan Henriksen
Trygve Hogberg
Otto Nordlie
Henning Norgren
Eivind Rasmussen
Thoralf Ruud
Oscar Sandvig
Arne Skonhoft
Erling Vinne
Petter Gulliksen
Erling Kaas
Odmar Aukner
Bjern Vade

Roar Adler
Arthur Heglund
Erling A. Nordlie
Bjarne Mellbye
Fridtjov Stremme
Audun Boysen
Reidar Tandberg
Nils Schaug

Jan Hemsvik
Kolbjern Seves
Erling P. Berger
Carl Fr. Bunas
Anton Bech

Roar Berthelsen
Reidar Olafsen
Olav B. Riung
Per Haugs

Willy Rasmussen
Egil Gustavsen
Bjern Bogerud sen
Reidar Falch
Arne Kvalheim
Terje S.-Nielsen
Harald Lorentzen
Ole Petter Sandvig
Iver Hole
Torbjern Briseid
Ragnar Skautvedt
Knut Kvalheim
Leif Roar Falkum
Arne Nytro

Ole Kr. Johnsen
Age Galgerud
Harald @degaard
Leif Arne Ekeheien
Bjorn Berglund
Willy Kaurin
Eystein Enoksen
Eirik Berge

Arild Kelm

Jan Jorgen Moe
Jan Christoffersen
Odd Nilsen
Haavard Nordlie
Reidar Lorentzen

Jan Hemsvik

Andreas Faafeng



Riddere av Tjalves orden

Avd. Nr
1 1

1 2

1 3

1 4

1 5

1 6

1 7

2 8

2 9

2 10
3 11
3 12
3 13
3 14
4 15
4 16
4 17
4 18
4 19
4 20
4 21
5 22
5 23
5 24
5 25
5 26
6 27
6 28
6 29
6 30
7 31
7 32
8 33
8 34
8 35
8 36
8 37
8 38
8 39
9 40
10 41
10 42
10 43
10 44
10 45
10 46
10 47
11 48
11 49
11 50
11 51
11 52
12 53
12 54
12 55
12 56
12 57
12 58
12 59
12 60
12 61
12 62
12 63
12 64
12 65
12 66
12 67
12 68
12 69

Etternavn
Angel 1
Bjerke
Brodersen
Baastad
Fredriksen
Gulbransson
Ohlsen
Bjerke
Jensen
Thorp
Kreftung
Lorentz
Olsen (Gabel)
Bugge Leganger
Blystad
Bogsrud
Seeberg
Waaler
Bryn
Swensen
Wergeland
Falchenberg
Finnerud
Hellum

Lie
Simonsen
Andersen
Seeberg
Stamsg
Sverre
Roien

Solli

Bagge
Behler
Gundersen
Hansen Hage
Jensen
Johnsen
Rasmussen
Gundersen
Anderssen
Faafeng
Hansen
Johansen
Norgren
Schjerven
Strem
Andersen
Fjeld

Gothe
Larsen
Sunde
Albrechtsen
Bjerke
Dahl
Gulliksen
Haugom (Howard)
Helstad
Hultgreen
Heogberg
Heglund
Nordlie
Olafsen
Ruud
Sandvig
Schjerven
Stenvold
Skonhoft
Vinne

Fornavn
Henrik A.
Asbjern
Petter Bredo

Wilhelm Julius Gustav

Oscar F.
Hans Kasper
Lauritz Anton
Hallstein
Alfred K.
Gustav S.
Harald

Carl August
Karl Olaf
Harry
Wilhelm
Lauritz
Christen
Sigfrid
Yngvar
Martin
Hagbart
John
Parelius N.
Johan
Trygve

Axel G.
Johannes
Frantz Gustav
Knut K.
Johan
Asbjern
Eugen
Fredrik Printz
Einar
Oswald
Godtfred
Paul M.
Johan

Eivind
Sverre Georg
Reidar C.
Andreas
Christian Edvard
Zakken
Henning Karl
Erling

Rolf Dagfin
Peder Christian
Bjarne Th.
Olav

Gunnar

Olav

Holger
Bjarne

Eilif J.

Petter

Hans Ludvig
Gunnar
Sverre
Trygve
Arthur

Otto

Reidar
Thoralf
Oskar

Leif G.
Torfinn

Arne

Erling

Fodt Ar
1861
1872
1872
1851
1872
1871
1872
1873
1873
1867
1871
1870
1875
1882
1881
1873
1880
1873
1881
1877
1854
1883
1888
1889
1876
1887
1888
1852
1875
1867
1888
1889
1867
1889
1891
1887
1889
1893
1894
1886
1895
1893
1895
1904
1900
1894
1890
1892
1898
1893
1898
1903
1906
1895
1906
1909
1871
1898
1900
1900
1900
1910
1910
1912
1900
1910
1898
1901
1892
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Utnevnt
1897
1897
1897
1897
1897
1897
1897
1900
1900
1900
1906
1906
1906
1906
1910
1910
1910
1910
1910
1910
1910
1915
1915
1915
1915
1915
1915
1915
1915
1915
1921
1921
1925
1925
1925
1925
1925
1925
1925
1931
1931
1931
1931
1931
1931
1931
1931
1936
1936
1936
1936
1936
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940
1940

Ded Ar
1922
1934
1939
1927
1920
1946
1915
1954
1964
1953
1907
1915
1922
1959
1954
1914
1937
1959
1947
1922
1917
1960
1969
1952
1944
1938
1967
1940
1962
1934
ukjent
1940
1950
1972
1966
1955
1950
1927
1977
1969
1956
1976
1969
1970
1976
1975
1950
1964
1975
1962
1977
1985
1992
1954
1974
1994
1948
1971
1953
1988
1991
1994
1989
1991
1992
1947
1956
1969
1963

Status
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded
ded



Riddere av Tjalves orden forts.

Avd.
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
15
15
15
15
15
15
15
15
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
18
19
19

Nr
70
71

72
73

74
75

76
77
78
79
80

109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
127
126
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138

Etternavn
Adler
Ajaxon
Andresen
Aukner
Henriksen
Ludwigsen
Lund
Moxnes
Schaug
Sommer
Staff
Steen
Stremme
Svendsen
Tandberg
Thuesen
Vade
Berger
Boysen
Brenden
Christophersen
Hemsvik
Haakonsen
Johnson
Melbye
Nordlie
Riung
Saxhaug
Stremberg
Svérd
Bech
Berg-Larsen
Bogerud
Braathe
Haugs
Kaurin
Nytro
Saeves
Arneberg
Berglund
Berthelsen
Bunas
Ekeheien
Falch
Husby
Lundh
Oseid
Saunes
Siegel
Thoresen
Briseid
Engedahl
Falck-Muus
Forde
Gustavson
Hole
Kjelle
Huse
Kwvalheim
Midtbe
Rasmussen
Rolfsen
Sandvig
Schragder-Nielsen
Skautvedt
Syse
Lochen
Evensen
Falkum

Fornavn
Roar Fredrik
Leif
Asbjern
Odmar
Johan

Johs.

Alf Christian Kornelius

Birger Julius
Nils

Peter

Einar

Egil
Fridtjov
Kaare
Reidar
Kaare
Bjern
Erling P.
Audun
Hallgeir
Johannes
Jan

Harry
Stein
Bjarne
Einar Adolf
Olav

Einar

Sven

Bror
Anton

Egil

Bjern
Georg

Per

Willy Spencer
Arne
Kolbjern
Egil

Bjern

Roar

Carl Fr.
Leif Arne
Reidar
Gunnar
Ulf Bertil
Svein

Ivar
Ragnar
Erik
Torbjern
Odd
Johan-Henrik
Reidulv
Egil

Iver

Jan Erik
Rolf

Arne

John Halvor
Willy
Armann Kjell
Ole Petter
Terje
Ragnar
Ola

Jan Fredrik
Erik

Leif Roar

Fodt Ar
1915
1919
1901
1914
1905
1910
1882
1895
1911
1892
1889
1902
1912
1896
1904
1904
1922
1909
1929
1929
1898
1924
1918
1921
1914
1909
1915
1920
1911
1911
1923
1913
1928
1903
1916
1924
1919
1923
1923
1938
1934
1939
1925
1937
1935
1932
1930
1937
1909
1913
1939
1926
1930
1942
1924
1944
1942
1926
1945
1928
1937
1925
1944
1945
1936
1945
1922
1948
1949
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Utnevnt
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1950
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1955
1961
1961
1961
1961
1961
1961
1961
1961
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1974
1976
1976

Dod Ar
2007
2016
1979
2004
1988
ukjent
1955
1961
1972
1975
1972
1987
1989
1960
1970
1993
2006
1989
2000
2007
1991
2008
1992
2012
1962
1986
2005
2016
1986
1981
2009
1980
2024
1968
2000
2006
2013
2005
1999

1990
2022
2015

2013
1991

1978
1968

2007
1999
2025
2007

2010
2018
2011
2026
2023
2012

1976

Status
ded
dad
dad
ded
ded
ded
ded
dad
dad
dad
ded
ded
ded
ded
ded
dad
dad
dad
ded
ded
ded
ded
dad
dad
dad
dad
ded
ded
ded
ded
dad
dad
dad
dad
dad
dad
dad
dad
dad
aktiv
dad
dad
dad
aktiv
aktiv
dad
dad
aktiv
dad
dad
aktiv
dad
dad
dad
dad
aktiv
aktiv
passiv
aktiv
dad
dad
dad
dad
dad
dad
passiv
dad
aktiv
aktiv



Riddere av Tjalves orden forts.

Avd. Nr
19 139
19 140
19 141
19 142
19 143
19 144
19 145
19 146
19 147
19 148
19 149
19 150
19 151
20 152
20 153
20 154
20 155
20 156
20 157
20 158
20 159
20 160
20 161
21 162
21 163
21 164
21 165
21 166
21 167
21 168
21 169
21 170
21 171
21 172
21 173
21 174
21 175
21 176
21 177
22 178
22 179
22 180
23 181
23 182
24 183
24 184
25 185
25 186
25 187
25 188
25 189
25 190
26 191
26 192
26 193
26 194
26 195
26 196
26 197
26 198
27 199
27 200
27 201
27 202
27 203
27 204
27 205
27 206

Etternavn
Galgerud
Huseby
Johnsen
Kvalheim
Lilleberg
Nordlie
Pharo

Sarto
Schrader-Nielsen
Skogset
Serensen
Ystborg
degaard
Arnesen
Berg
Dunholm
Hotvedt
Kelm

Moe
Nordvik
Sletholt
Sommerfeldt
Teigen
Berge
Christoffersen
Enoksen
Forde
Hansen
Huuse
Kvernberg
Larsen
Lorentzen
Meier

Moe
Myrtun
Nilsen
Skjelvaag
Sendena
Thidemann
Foss
Hansen
Johnson
Bergh
Hoen
Holmen
Nicolaisen
Forde
Holmen Waldahl
Jorgensen
Larsen
Morck
Rodahl
Alme
Bakke
Engebretsen
Etholm
Henriksen
Myrtun
Rosvold
Simion
Alnes
Ertzgaard
Gjesdal
Henriksen
Hoiby
Osnes
Renstrom
Wigene

Fornavn
Age

Arne Gustav
Ole Kristian
Knut

Svein
Haavard
Helge

Erik
Thorolf
Kére
Norman
Konrad
Harald
Aivind

Lai

Kaare
Hans

Arild

Jan Jeorgen
Jan

Per

Trygve
Tore Wilhelm
Eirik

Jan

Eystein
Einar
Omar Ragnvald
Gustav

Jo

Bodil Lis
Reidar
Terje
Jorgen Just
Kjetil

Odd

John Peder
Svein
Anne

Arne
Reidar Kr.
Tor

Odd
Steinar
Ada

Per

Eirik
Ragnhild
Per Behrens
Benny Hebo
Morten
Stein

Knut
Gudbrand
Kolbjern
Grete
Bjorn
Inger
Thomas
Dan

Leif Olav
John

Thor
Eivind
Andreas
Egil Reidar
Margrethe
Susanne

Fodt Ar
1947
1926
1939
1950
1943
1948
1943
1930
1948
1921
1926
1941
1936
1938
1924
1915
1930
1943
1943
1940
1946
1941
1940
1948
1940
1944
1943
1944
1948
1953
1940
1956
1955
1937
1956
1929
1941
1956
1953
1939
1950
1934
1937
1971
1947
1961
1977
1977
1950
1935
1971
1959
1946
1941
1968
1976
1948
1956
1967
1958
1957
1977
1962
1990
1980
1978
1985
1978
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Utnevnt
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1999
1999
1999
2001
2001
2005
2005
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2021

Dod Ar

1989
2024

1990

2006
2012

2021
1988

2024

2004

2010

2017
2024
2026
2023

2019

Status
aktiv
ded
ded
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
ded
aktiv
ded
ded
aktiv
aktiv
passiv
ded
ded
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
ded
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
ded
aktiv
aktiv
aktiv
ded
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
passiv
ded
ded
ded
ded
aktiv
ded
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv
aktiv



Riddere av Tjalves orden forts.

Avd. Nr  Etternavn Fornavn Fodt Ar  Utnevnt Ded Ar Status
28 207 Dahm Arvid 1952 2025 aktiv
28 208 Gotland Rune 1982 2025 aktiv
28 209 Grovdal Karoline Bjerkeli 1990 2025 aktiv
28 210 Tuel Amalie 1994 2025 aktiv
28 211 Johnson Silje 1967 2025 aktiv
28 212 Maltun Heidi 1965 2025 aktiv
28 213 Nymoen-Jahren Randi 1968 2025 aktiv
28 214 Obst Marie-Therese 1996 2025 aktiv
28 215 Rooth Markus 2001 2025 aktiv
28 216 Skotheim Sander Aae 2002 2025 aktiv
28 217 Solberg Paul Andre 1980 2025 aktiv

-~

Eirik Ferde slés til Ridder under Torskeaften i 2010. Foto: Bjern Henriksen
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Medaljer i norske mesterskap

MENN. SENIOR: (Gullmedaljer)

100 meter:

1896
1897
1898
1899
1900
1904
1932
1933
1934
1959
1960
1961
1962
1963
1985
1986
1988
2003
2004
2010
2012

Joh. C. Johannessen
Karl O. Olsen

Olai Michelsen
Hans Due

Olai Michelsen
Johs. G. Jensen

Nils Schaug

Petter Gulliksen
Petter Gulliksen
Carl Fr. Buna&s

Carl Fr. Buna&s

Carl Fr. Bunas

Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Einar Sagli

Einar Sagli

Einar Sagli

Aham Okeke

Aham Okeke

Philip Bjerné Berntsen
Philip Bjerna Berntsen

200 meter:

1957
1959
1960
1961

1962
1963
1964
1965
1966
1983
1984
1985
1986
1994
2004
2011

2022
2025

Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas

Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Svein-Erik Storlien
Einar Sagli

Einar Sagli

Einar Sagli

Kennet Kjensli
Aham Okeke
Christian S. Mogstad
Kenny Emi Tijani-Ajayi
Andreas Kulseng

400 meter:

1946
1947
1948
1950
1955
1956
1963
1964
1965
1966
1979
1980
1982
1983
1986
1991
2009
2010

Bjorn Vade

Bjorn Vade

Bjorn Vade

Audun Boysen
Audun Boysen
Audun Boysen
Carl Fr Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Carl Fr. Bunas
Stein Are Agledal
Stein Are Agledal
Svein-Erik Storlien
Svein-Erik Storlien
Svein-Erik Storlien
George Levine
Kristoffer Nyhuus
Lars Jahr Roine

800 meter:

1916
1946
1947
1948
1950
1954
1955

Erling Schjerven
Bjorn Vade
Bjeorn Vade
Bjeorn Vade
Audun Boysen
Audun Boysen
Audun Boysen

(medvind)

12.0
11.4
11.2
11.8
11.0
12.2
11.0
10.9
10.9
10.5
10.6
10.6
10.8
10.5
11.03
10.71
10.58
10.35
10.52
10.80
10.82

213
21.6
212
21.6
21.6
212
21.7
212
214
21.44
21.40
21.88
21.19
21.35
21.35
21.30
21.38
20.89

489
49.0
48.6
50.0
48.0
48.4
483
47.7
47.7
47.5
47.94
47.50
48.20
46.71
47.59
47.72
47.99
48.49

2.05.4
1.56.0
1.55.3
1.53.2
1.52.7
1.52.8
1.50.4

1956
1957
1958
1959
1964
1965
1966
1971
1974
1986
2007
2021
2022
2024
2025

Audun Boysen
Audun Boysen
Audun Boysen
Fritz Borgen
Helge Pharo
Stig Rekdal
Arne Kvalheim
Ragnar Schie
Age Galgerud
Espen Borge
Stian Flo

Tobias Grenstad
Tobias Grenstad
Tobias Grenstad
Tobias Grenstad

1500 meter:

1896
1916
1917
1918
1920

Knut K. Stamse
Erling Schjerven
Reidar C. Anderssen
Eivind Rasmussen
Eivind Rasmussen

1921 Eivind Rasmussen

1954
1957
1958
1965
1966
1967
1969
1970
1972
1973
1987
1988
1991
2005
2011
2015
2016

Audun Boysen
Audun Boysen

Ulf Bertil Lundh
Stig Rekdal

Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Knut Kvalheim
Espen Borge

Espen Borge

Espen Borge

Bard Kvalheim

Hans Kr. Floystad
Snorre Holtan Leken
Snorre Holtan Leken

5000 meter:

1909
1917
1918
1919
1933
1934
1956
1959
1969
1970
1971
1974
1976
1977
1978
1979
1981
1982
1991
2005
2006
2012

Henry Dahl
Alf Halstvedt
Alf Halstvedt
Alf Halstvedt
Georg Braathe
Georg Braathe
Leif Egge

Tor Torgersen
Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Arne Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Knut Kvalheim
Eirik Hansen
Bard Kvalheim
Bard Kvalheim
Hans Kr. Floystad

10 000 meter:

1914
1917
1918
1919
1920
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Parelius Finnerud
Reidar C. Anderssen
Alf Halstvedt

Alf Halstvedt

Alf Halstvedt

—NS—Sowod
N RERUNL

8.07
1.53.67
1.48.33
1.48.10
1.57.37
1.49.29

e T e T S SN

QY RV RV RV RV RV RN
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0L — 10 B 00 L0000 OO WD O L
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3.40.35
3.47.59
3.46.70
3.49.18
3.59.36
3.49.98
4.01.00

17.45.4
15.55.7
15.50.7
15.59.8
15.18.7
14.57.2
14.41.8
14.32.0
14.11.6
14.13.6
14.05.0
13.48.6
13.41.4
14.15.9
13.35.0
13.31.7
13.46.87
13.42.59
14.01.37
14.22.11
14.27.86
14.20.29

35.15.7
34.15.5
33.35.0
32.47.6
34.15.5



Medaljer i norske mesterskap forts.

1931 Reidar Tandberg 33214
1933 Georg Braathe 32.27.0
1934 Georg Braathe 32.204
1935 Georg Braathe 33283
1959 Tor Torgersen 30.35.0
1976 Knut Kvalheim 28.53.6
1977 Knut Kvalheim 29.33.1
1978 Knut Kvalheim 27.50.8
1982 Knut Kvalheim 28.49.02
1990 Eirik Hansen 30.28.66
1995 Tesfaye Bekele 29.53.64
1996 Anders Aukland 29.56.25
1997 Anders Aukland 29.45.85
2012 Hakon Brox 30.22.35
2016 Okubamichael Fissehatsion 29:10.10
2018 Okubamichael Fissehatsion 29:34.99
2025 Awet Kibrab 28:06.36
110 m hekk:

1897 Karl O. Olsen 18.6
1898 Olai Michelsen 174
1899 Hans Due 16.8
1900 Olai Michelsen 17.6
1902 Hans Due 16.3
1903 Hans Due 17.0
1904 Wilhelm Blystad 18.0
1921 Gunnar Larsen 16.2
1922 Gunnar Larsen 16.0
1923 Gunnar Larsen 16.0
1924 Gunnar Larsen 16.3
1925 Gunnar Larsen 15.8
1934 Holger Albrechtsen 149
1936 Holger Albrechtsen 154
1938 Holger Albrechtsen 15.5
1950 Egil Arneberg 15..
1987 Per O. Nicolaisen 14.22
1988 Per O. Nicolaisen 14.20
1989 Per O. Nicolaisen 14.13
1990 Per O. Nicolaisen 14.64
2022 Sander Aae Skotheim 14.52
2023 Sander Aae Skotheim 13.97
400 m hekk:

1934 Holger Albrechtsen 54.0
1935 Holger Albrechtsen 55.4
1949 Einar Saxhaug 554
1968 John Skjelvaag 53.6
1969 John Skjelvaag 52.6
1988 Per O. Nicolaisen 51.47
2000 Atle McAdam 51.96
2002 Atle McAdam 52.77
2004 Atle McAdam 51.35
3000 m hinder:

1953 Hallgeir Brenden 9.10.2
1954 Hallgeir Brenden 9.16.0
1975 Knut Kvalheim 8424
Hoyde:

1901 Haakon Blystad 1.70
1902 Wilhelm Blystad 1.65
1914 Fritz Warendorph 1.77
1926 Sverre Helgesen 1.90
1958 Gunnar Husby 1.95
1962 Gunnar Husby 2.01
1971 Leif Roar Falkum 2.03
1972 Leif Roar Falkum 2.11
1973 Leif Roar Falkum 2.15
1974 Leif Roar Falkum 2.17
1976 Leif Roar Falkum 2.19
1986 Hakon Sdrnblom 2.13
1988 Hakon Sarnblom 2.19
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1989
1991
1993
1994
1995
1996
1997
1998
2000
2019
2020
2022
2023
2024

Stav:

1939
1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1965
1966
1983
1984
1985
2008

Hakon Sarnblom
Steinar Hoen

Steinar Hoen

Steinar Hoen

Steinar Hoen

Steinar Hoen

Steinar Hoen

Steinar Hoen

Arjan Bos

Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim

Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Erling Kaas
Reidulv Forde
Reidulv Ferde
Bertil Reppen
Bertil Reppen
Bertil Reppen
Benjamin Jensen

Lengde:

1896
1899
1903
1956
1957
1959
1971
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
2001
2006
2007
2009
2012
2014
2024

Einar Pedersen
Haakon Blystad
Christian Seeberg
Roar Berthelsen
Roar Berthelsen
Roar Berthelsen
Terje Haugland
Einar Sagli

Einar Sagli
Tomm Wisleff
Einar Sagli

Lars Hansen
Tomm Wisleff
Einar Sagli

Arjan Bos

Sindre Almsengen
Lars Ytterhaug
Vetle Utsi Onstad
Vetle Utsi Onstad
Vetle Utsi Onstad
Sander Aae Skotheim

Tresteg:

1899
1901
1902
1903
1912
1914
1917
1918
1919
1969
1986
2004
2008
2014
2015
2016

Haakon Blystad
Haakon Blystad
Haakon Blystad
Christian Seeberg
Erling Vinne
Erling Vinne
Erling Vinne
Erling Vinne
Erling Vinne
Martin Jensen
Lars Hansen

Lars Ytterhaug
Sindre Almsengen
Vetle Utsi Onstad
Sindre Almsengen
Sindre Almsengen

(medvind)

2.21
2.29
227
2.30
2.25
227
2.26
2.30
2.11
2.08
2.08
2.08
2.18
2.15

4.00
421

4.05
4.13
4.15
4.05
4.00
3.80
3.60
4.50
4.70
4.80
4.60
4.90

5.38
5.56
641
7.34
7.32
7.46
7.76
7.56
7.52
7.71
7.90
7.44
7.38
7.40
7.47
7.37
7.28
7.60
7.26
7.44
7.94

12.02
12.90
12.65
12.83
14.17
13.97
14.09
14.51

13.67
15.59
15.50
15.46
15.55
15.53
15.36
15.51



Medaljer i norske mesterskap forts.

2017 Jesper Vestbo 14.66 2010 Eivind Henriksen 70.57
Kule: 2011 Eivind Henriksen 71.83
(selllrr(:r.nenlagt) 2012 Eivind Henriksen 71.83
2013 Eivind Henriksen 72.16
1898 Chr Halvorsen 18.42 2014 Eivind Henriksen 72.70
1899 Haakon Blystad 1793 2015 Eivind Henriksen 70.65
L) Adolf Nelson 1939 2016 Eivind Henriksen 69.35
Ty paxon Bystad 02017 Eivind Henriksen 7427
aakon Blysta ~ 2018 Eivind Henriksen 74.27
1911 Johan Helium 2187 3019 Eivind Henriksen 76.86
1912 Johan Hel}um 23.00 2020 Eivind Henriksen 76.40
igig ig}}iﬁ EZEEE %3{2 2021 Eivind Henriksen 75.83
1916 Johan Helium 5353 2022 Eivind Henriksen 80.17
1924 Zakken Johansen 23.97 Spyd:
1957 Sverre @verby (beste hand) 15.70 (sammenlagt)
1969 Harald Lorentzen 17.35 1896 Johan Jacobsen 69.80
1987 Georg Andersen 19.99 1898 Christian Halvorsen 59.75
1998 Jan Sagedal 18.16 1900 O. Z. Andersen 65.38
2000 Gjeran Serli 19.03 1901 Haakon Blystad 67.81
2001 Gjeran Serli 19.59 1916 Johan Hellum 84.56
2002 Gjeran Serli 18.93 1927 Olav Sunde (beste hénd) 61.66
2003 Gjeran Serli 19.11 1928 Olav Sunde 62.23
2004 Gjeran Serli 18.69 1930 Olav Sunde 65.11
2005 Gjeran Serli 18.64 1931 Olav Sunde 63.25
2006 Gjeran Serli 17.45 1933 Olav Sunde 62.78
2008 Gjeran Serli 18.24 1934 Olav Sunde 63.06
2009 Gaute Myklebust 17.75 1935 Olav Sunde 63.09
2010 Gaute Myklebust 17.32 1936 Olav Sunde 64.22
2014 Stian Andersen 17.70 1937 Olav Sunde 61.20
2017 Marcus Thomsen 19.40 1961 Willy Rasmussen 79.37
2018 Marcus Thomsen 19.82 1965 Willy Rasmussen 77.70
2019 Marcus Thomsen 20.11 1988 Reidar Lorentzen 80.06
2020 Marcus Thomsen 18.39 1989 Reidar Lorentzen 73.12
2021 Eivind Henriksen 15.47 1991 Reidar Lorentzen 74.94
Diskos: 1996 Pal Arne Fagernes 77.04
(Sfm‘r’génlagt) 1998 Pil Arne Fagernes 84.46
1999 Pal Arne Fagernes 79.74
1898 Karl O. Olsen 5769 2002 Pal Arne Fagemes 81.25
1899 Karl O. Olsen 50.18
1903 Karl O. Olsen 57.68 5-kamp:
1906 John Falchenberg 68.45 1914 Johan Helium 8p
1907 John Falchenberg 67.48 1915 Johan Helium 7p
1908 John Falchenberg 64.81 1916 Johan Helium 9p
1911 John Falchenberg 63.28 1917 Johan Helium 10 p
1912 John Falchenberg 63.34 1961 Hans B. Skaset 3140 p
1914 Johan Helium 66.31 10-kamp:
1915 Johan Helium 67.78 : .
1946 Stein Johnson (beste hand) 47.66 }g}g JJO}I:an IIjIIell}um 2238 p
1950 Stein Johnson 47.62 onan Beium p
1951 Stein Johnson 4804 1916 Johan Helium 7078 p
1952 Stein Johnson 4819 1979 Reidar Langkjer 6896 p
1990 Svein Inge Valvik 5954 1992 Dag Frode Skogheim 7273 p
1991  Svein Inge Valvik 62.60 2022 Sander Aae Skotheim 8126 p
1992  Svein Inge Valvik 58.96 .
1993 Svein Inge Valvik 58.72 ?9“2{?‘38“/‘- el Ls4
1994 Svein Inge Valvik 60.00 199 verre elgese“ 0
1995 Svein Inge Valvik 60.92 925 Sverre Helgesen 33
1996 Svein Inge Valvik 59.94 132276 SSVWC I;I{ellgesen igg S
2003 Gjeran Serli 60.75 verre Helgesen 27
2004 Gjﬂran Serli 59.08 Lengde u/t:
2009 Gaute Myklebust 58.65 1947 Trygve Teonnesen 333
2010 Gaute Myklebust 60.10 1951 Trygve Tonnesen 3.32
2012 Gaute Myklebust 57.51 1993 Knut GOines 3.36
Slegge: 2005 Christoffer Selmer 341
1914 Johan Hellum 27.47 2006 Chr%stoffer Selmer 3.42
1916 Johan Hellum 28.92 2007 Christoffer Selmer 3.39
1988 Richard Olsen 61.14
1991 Kaére Sagedal 64.02
1995 Kare Sagedal 61.18
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Medaljer i norske mesterskap forts.

Halvmaraton:

2011 Alme Ladanum

2017 Okubamichael Fissehatsion
2018 Senay Fisschatsion

Maraton:

1897 Hallstein Bjerke
1898 Hallstein Bjerke
1960 Tor Torgersen
1980 Svein Arve Pedersen
2005 Jan Helgesen

2 km terrenglep:
1964 Stig Rekdal
1968 Magne Bjordal

3 km terrenglep:

1969 Inge Lundeby
1975 Arne Kvalheim
1991 Espen Borge

1992 Espen Borge

1996 Anders Aukland
1997 Anders Aukland
2005 Béard Kvalheim
2013 Hans Kr. Floystad
2015 Erik Ude Pedersen
2016 Hans Kristian Floystad

10 km terrenglep:

1918 Alf Halstvedt

1919 Alf Halstvedt

1959 Tor Torgersen
1970 Arne Kvalheim
1976 Knut Kvalheim
1978 Knut Kvalheim
1981 Knut Kvalheim
2016 Senay Fissehatsion
2017 Okubamichael Fissehatsion
2025 Magnus Tuv Myhre

4x100 m stafett:

1917 (Hellum, Svendsen, Johnsen)

1918 (Johnsen, Renneberg, Hanssen, Carlsen)
1919 (Johnsen, Renneberg, Hanssen, Carlsen)
1933  (Gulliksen, Albrechtsen, Aukner, Schaug)
1952 (Hansen, Lie, Huseby, Vade)

1953 (Hansen, Lie, Vade, @degaard)

1954 (Hansen, Lie, Vade, @degaard)

1955 (Lie, Oseid, Bjolseth, Boysen)

1956 (Berglund, Bunas, Saunes, Pedersen)
1957 (Berglund, Berthelsen, Bunzs, Mgoller)
1958 (@degaard, Berthelsen, Berglund, Mealler)
1959 (Saunes, Bunas, Berglund, Hansen)

1960 (Brandsnes, Borgen, Saunes, Hansen)
1961 (Becklund, Bunzs, Berglund, Svaar)
1962 (Saunes, Bunzas, Berglund, Briseid)

1963 (Becklund, Buns, Berglund, Lilleberg)
1964 (Syse, Lilleberg, Bunzas, Johnsen)

1965 (Syse, Lilleberg, Bunas, Johnsen)

1967 (Lilleberg, Moe, Bunzs, Eikas)

1979 (Eken, Meland, Agledal, Bréithen)

1980 (Alnes, Brathen, Langkjaer, Meland)

1983 (Alnes, Sagli, Storlien, Myrvold)

1986 (Wisleft, Jakobsen, Sollie, Sagli)

1987 (Nicolaisen, Jakobsen, Storlien, Langeland)
1988 (Hansen, Langeland, Jakobsen, Wroldsen)
1989 (Kjensli, Langeland, Jakobsen, Wroldsen)
1991 (Kjensli, Langeland, Jakobsen, Wroldsen)
1995 (Birknes, Kjensli, Ertzgaard, Alnas)
2000 (Madsen, Fagerland, Musial, Okeke, A.)
2001 (Musial, Hjelseth, Fagerland, Okeke, A.)

1.07.46
1.04.45
1.07.38

3.31.34
3.58.01
2.28.00
2.14.33
2.26.09

46.1
44.6
46.1
433
43.9
43.4
44.2
43.0
42.6
429
43.2
41.7
433
41.9
423
422
41.8
424
423
42.19
42.1
41.69
41.09
41.73
41.46
41.15
41.88
41.57
41.94
41.36
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2002 (Ytterhaug, Heiby, Fagerland, Okeke A.)
2003 ((Lunell, Okeke, C., Ytterhaug, Sagli)
2011 (Johnsen, Berntsen, Mogstad, Winger)

4x400 m stafett:

1930 (Gulliksen, Nordlie, Haug, Albrechtsen)
1931 (Gulliksen, Nordlie, Haug, Albrechtsen)
1933 (Nordlie, Schaug, Jansgaard, Gulliksen)
1934 (Jansgaard, Nordlie, Gulliksen, Albrechtsen)
1935 (Gulliksen, Nordlie, Albrechtsen, Schaug)
1938 (Adler, Nordlie, @fsdal, Albrechtsen)
1939 Stray-Johansen, Adler, Nordlie, Magnus)
1946 (Andresen, Saxhaug, Berg, Vade)

1947 (Huseby, Saxhaug, Andresen, Vade)
1948 (Ekeheien, Saxhaug, Andresen, Vade)
1950 (Ekeheien, Huseby, Vade, Boysen)

1951 (Sarto, Saxhaug, Vade, Ekeheien)

1952 (Sarto, Lie, Vade, Ekeheien)

1953 (Jergensen, Lie, Vade, Sarto)

1954 (Lie, Sarto, Oseid, Boysen)

1955 (Bjelseth, @degaard, Oseid, Boysen)
1956 (Qdegaard, Lie, Oseid, Boysen)

1957 (Borgen, Lundh, Oseid, Boysen)

1958 (Hjelseth, Borgen, Oseid, Lundh)

1959 (Saunes, Lundh, Borgen, Bunas)

1960 (Hansen, Saunes, Bunas, Borgen)

1961 (Forde, Svaar, Berglund, Bunzs)

1962 (Saunes, Berglund, Briseid, Bunzs)

42.54
42.88
41.05

3.24.7
3.26.2
3.273
3.26.8
3.24.7
3323
3.293
3.244
3.23.6
3.25.8
3.25.8
3.25.0
3.25.2
3.22.2
3.22.8
3.19.8
3.21.2
3.204
3.225
3.17.9
3.18.8
3.18.6
3.16.4

1963 (Terje Schreder-Nielsen, Briseid, Pharo, Bunes) 3.19.1

1964 (Syse, T. Schrader-Nielsen, Pharo, Bunzs)
1965 (A. Kvalheim, Rekdal, Pharo, Bunes)
1966 (Galgerud, A. Kvalheim, Pharo, Bunzs)
1968 (Galgerud, Skjelvaag, Pharo, Larsen)

1969 (Galgerud, Muryn, Pharo, Skjelvaag)

1976 (Kolsrud, Lillebak, Galgerud, Agledal)
1979 (Meland, @verberg, Eken, Agledal)

1981 (Langkjer, Qverberg, Hejna, Agledal)
1982 (Alnes, Sendena, @verberg, Storlien)

1984 (Myrvold, Valla, Storlien, Wisleff)

1986 (Johansson, Hjort-Larsen, Breigan, Storlien)
2014 (Winger, Reutz, Talm, Lid)

4x1500 m stafett:
1948 (Saxhaug, Eckhoff, Vade, Andresen)
1949 (Eckhoft, Boysen, Brenden, Serensen)
1953 (Brenden, Serensen, Midtbg, Sarto)
1954 (Serensen, Midtbg, Sarto, Boysen)
1956 (Borgen. Ehrnst, Egge, Boysen)
1957 (Eckhoff, Ehrnst, Boysen, Lundh)
1958 (Aalborg, Egge, Torgersen, Lundh)
1965 (Terje Schreder-Nielsen, Bjerdal,
A. Kvalheim, Rekdal)
1967 (Bjerdal, Terje Schrader-Nielsen, Ystborg,
A. Kvalheim)
1968 (K. Kvalheim, Jebsen, Bjerdal, Terje
Schrader-Nielsen)
1969 (Pharo, Terje Schrader-Nielsen, Bjerdal,
A. Kvalheim)
1970 (Ystborg, Terje Schrader-Nielsen,
K. Kvalheim, A. Kvalheim)
1973 (Evensen, Galgerud, Aksnes, Schie)
1974 (Schie, Berge, Galgerud, K. Kvalheim)
1975 (Berge, Sesseng, A. Kvalheim,
K. Kvalheim)
1991 (Hansen, E., Nordlie, Talsnes, Borge)
1992 (Skogen, Merk, Nordlie, Borge)
2011 (Kaltenborn, Brox, Fleystad, Flo)
2016 (Fissehatsion, S., Byrkjeland, Fissehatsion, O.,
Kibrab)

3.16.6
3.15.8
3.17.2
3.164
3.183
3.16.8
3.183
3.16.8
3.13.7
3.13.6
3.11,8
3.17.13

16.44.8
16.25.4
16.05.6
16.32.4
15.57.2
16.13.0
15.55.0

15.28.4
15.18.8
15.38.0
15.24.8
15.40.6
15.37.6
16.11.4
15.34.4
15.55.33
15.14.40
15.52.46

15.57.57



Medaljer i norske mesterskap forts.

1000m stafett:

1939
1946
1948
1949
1950
1951
1954
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1965
1966
1979
1980
1982
1984
1985
1986
1988

1991
2022

2025

- g

(Ajaxon, Stray-Johansen, Adler, Magnus)
(Ajaxon, Huseby, Saxhaug, Vade)
(Ajaxon, Huseby, Ekeheien, Vade)
(Indahl, Huseby, Saxhaug, Vade)
(Arneberg, Vade, Ekeheien, Boysen)
(Arneberg, Huseby, Vade, Ekeheien)
(Hansen, @degaard, Oseid, Boysen)
(Saunes, Bunas, Oseid, Boysen)
(Saunes, Bunas, Oseid, Boysen)
(Hansen, Berglund, Lundh, Boysen)
(Berglund, Saunes, Bunzs, Borgen)
(Saunes, Bunzs, Berglund, Borgen)
(Svaar, Berglund, Saunes, Bunzas)
(Saunes, Berglund, Bunzs, Briseid)
(Lilleberg, Saunes, Briseid, Bunas)
(Lilleberg, Johnsen, Pharo, Bunas)
(Lilleberg, Syse, Pharo, Bunzs)
(Meland, Brathen, Eken, Agledal)
(Persvold, Alnes, Sendena, Agledal)
(Amot, Sagli, Alnes, Storlien)

(Hansen, Wisleff, Storlien, Myrvold)
(Jakobsen, Sagli, Storlien, Hjort-Larsen)
(Wisleff, Jakobsen, Sagli, Storlien)
(Jakobsen, Sagli, Langeland,
Hjort-Larsen)

(Jakobsen, Kjensli, Madsen, Levine)
(Steen Myrvang, Tijani-Ajayi, Skotheim,
Grenstad)

(Hjeltnes, Tijani-Ajayi, Kulseng, Grenstad)

Y

1.59.2
1.59.8
1.58.9
2.00.5
2.00.7
1.58.8
1.57.0
1.57.8
1.56.4
1.57.9
1.56.2
1.56.5
1.55.2
1.56.0
1.56.7
1.56.4
1.56.2
1.55.1
1.56.4
1.55.30
1.54.92
1.55.37
1.52.9

1.54.41
1.52.63

1.52.08
1.53.31

Laget som sensasjonelt vant 4x100m under stafett NM 1 Kristiansand i 1955. Fra venstre: Ole H. Lie, Svein Oseid, Erik Bjolseth og

Laget som vant 4x100m stafett i 1933. Fra venstre: Nils

Schaug, Odmar Aukner, Holger Albrechtsen og Petter Gullik-
sen.

Audun Boysen. Dette var Tjalves 2.1ag. Forste laget ble diskvalifisert. Foto fra Jan Hemsviks private samling.
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Medaljer i norske mesterskap forts.

MENN SENIOR: (selvmedaljer)
100 meter:

1896 Einar Pedersen
1897 Alfred K. Jensen
1902 Yngvar Bryn
1904 Wilhelm Blystad
1915 Johan Helium
1917 Joh. Johnsen
1919 Joh. Johnsen
1959 Ivar Saunes

1964 Carl Fr Bunes
1979 Widar Brathen
1980 Widar Brathen
1990 Kennet Kjensli
1994 Kennet Kjensli
1997 Per Ivar Sivle
1998 John Ertzgaard
2002 Aham Okeke

200 meter:

1919 Joh. Johnsen
1932 Nils Schaug
1935 Nils Schaug
1961 Ivar Saunes
1962 Helge Svaar
1985 Tomm Wislgff
1986 Svein-Erik Storlien
1987 Tomm Wisleff
1996 John Ertzgaard
1997 Per Ivar Sivle
1998 John Ertzgaard

400 meter:

1915 Bodvar Amb

1930 Arne Haug

1938 Jan Magnus

1949 Einar Saxhaug
1957 Svein Oseid

1960 Bjorn Berglund
1962 Torbjern Briseid
1981 Stein Are Agledal
2012 Alexander Winger
2025 Andreas Kulseng

800 meter:

1920 Eivind Rasmussen
1953 Erik Sarto

1954 Erik Sarto

1956 Ulf Bertil Lundh
1958 Ulf Bertil Lundh
1959 Ulf Bertil Lundh
1965 Arne Kvalheim
1967 Konrad Ystborg
1968 Helge Pharo
1969 Helge Pharo
1973 Age Galgerud
1986 Morten Jurs
1994 Jussi Udelhoven
2008 Stian Flo

2011 Stian Flo

2023 Tobias Grenstad

1500 meter:

1906 Bjarne Bratz
1909 Henry Dahl

1915 Eivind Rasmussen
1918 Alf Halstvedt
1919 Alf Halstvedt
1922 Eivind Rasmussen
1923 Eivind Rasmussen
1948 Per Andresen
1952 Fredrik Eckhoff

12.2
12.0
11.4
12.3
11.1
11.4
11.4
11.0
10.7
11.01
11.02
11.01
10.54
10.30
10.36
10.50

241
22.6
22.7
22.5
222
22.13
21.65
21.84
21.57
20.97
21.33

554
50.7
49.8
50.6
494
48.9
49.0
48.33
48.27
46.98

2.04.1
1.51.5
1.53.4
1.51.9
1.50.3
1.54.0
1.51.5
1.50.6
1.52.3
1.51.8
1.52.6
1.49.02
1.52.06
1.52.75
1.55.08
1.50.50

4338
4.36.4
433.6
4.16.4
4.14.1

4.10.9
4.13.6
3.59.2
3.55.0

19

1953 Bjern Bogerud

1963 Einar Ferde

1966 Stig Rekdal

1970 Knut Kvalheim

1974 Arne Kvalheim

1975 Arne Kvalheim

1986 Espen Borge

1992 Ronny Nordli

2003 Bard Kvalheim

2006 Bard Kvalheim

2010 Hans Kr. Flgystad

2012 Hans Kr. Flgystad

2018 Ferdinand Kvan Edman
2019 Ferdinand Kvan Edman
2021 Ferdinand Kvan Edman
2022 Ferdinand Kvan Edman

5000 meter:

1911 P M. Jensen

1917 Reidar C. Anderssen
1923 Haakon Jansen
1957 Leif Egge

1958 Tor Torgersen

1960 Tor Torgersen

1969 Terje Schrader-Nielsen
1975 Knut Kvalheim
1977 Arne Kvalheim
1985 Eirik Hansen

1986 Eirik Hansen

2003 Endre Evensen
2007 Anders Aukland
2012 Hakon Brox

2025 Magnus Tuv Myhre

10 000 meter:

1914 David Nohre
1917 Ewald Lambech
1918 Ewald Lambech
1930 Fritz Dahlstrem
1989 Eirik Hansen
2013 Hakon Brox

110 m hekk:

1896 KnutK. Stamse
1900 Wilhelm Blystad
1902  Wilhelm Blystad
1912 Godtfred Hansen
1913 Godtfred Hansen
1917  Erling Vinne

1922 Sverre Olsen

1923 Sverre Olsen

1928  Holger Albrechtsen
1930  Holger Albrechtsen
1970  Arvid Dahm

1973 Arvid Dahm

1974 Arvid Dahm

1975  Arvid Dahm

1992 Per O. Nicolaisen
2017 Martin Kanestrom
2020  Joachim Sandberg
2021  Joachim Sandberg

400 m hekk:

1923  Gunnar Larsen
1928 Holger Albrechtsen
1930 Holger Albrechtsen
1931 Holger Albrechtsen
1936 Otto Nordlie

1938 Otto Nordlie

1946 Einar Saxhaug
1997 Atle McAdam
1998 Atle McAdam

3.56.2
3.50.3
3.50.8
3.454
3.45.7
3.459
3.47.73
3.45.98
3.49.62
3.55.09
3.47.30
3.44.56
4.06.44
3.44.56
3.41.47
3.40.30

16.36.0
16.43.6
16.00.8
14.35.6
14.31.0
14.56.4
14.14.6
13.43.8
14.22.9
13.55.93
13.40.65
14.07.43
14.28.02
14.20.80
13.09.12

35.11.9
34.17.6
35.11.9
33.27.6
29.26.62
30.02.93

179
182
172
174
179
17.1
164
163
160
158
149
146
143
145
1447
1655
1467
14.94

60.3
61.0
57.0
55.8
56.9
57.2
57.4
52.22
51.67



Medaljer i norske mesterskap forts.

2003 Atle McAdam
2007 Atle McAdam
2009 Atle McAdam

3000 m hinder:

1952 Hallgeir Brenden
1954 John Midtbe

1972 Knut Kvalheim

1988 Espen Borge

2016 Thomas J. Byrkjeland

Hoyde:

1896 Olai Michelsen

1899 Trygve Lie

1903 Wilhelm Blystad

1904 Wilhelm Blystad

1913 Victor Pettersen

1924 Sverre Helgesen

1925 Sverre Helgesen

1959 Gunnar Husby

1964 Svein Hytten

1978 Leif Roar Falkum

2001 Bjern Olsson

2005 Thor Chr. Maast

2021 Abraham Sandvin Vogelsang
2024 Abraham Sandvin Vogelsang

Stav:

1902 Yngvar Bryn
1908 Erling Hansen
1947 Audun Bugjerde
1948 Audun Bugjerde
1949 Audun Bugjerde
1952  Erik Riis

1954  Erik Riis

1961 Reidulv Ferde
1962 Reidulv Ferde
1963 Reidulv Forde
1964 Reidulv Forde
1983 Bjern M. Moss
1986 Dag Vidar Nilsen
1989 Dag Vidar Nilsen
1992 Bjern M. Moss
1998 Benjamin Jensen
1999 Benjamin Jensen
2006 Runar Heltne

Lengde:

1889 Haakon Blystad
1899 Hans Due

1900 Wilhelm Blystad
1901 Wilhelm Blystad
1904 Wilhelm Blystad
1955 Roar Berthelsen
1958 Bjern Berglund
1961 Roar Berthelsen
1985 Tomm Wisleff
1986 Tomm Wisleff
1988 Lars Hansen
1989 Lars Hansen
1990 Einar Sagli

1995 Morten Naess
1996 Morten Naess
1999 Arjan Bos

2002 Arjan Bos

2007 Sindre Almsengen
2009 Lars Ytterhaug
2011 Vetle Utsi Onstad

52.18
52.19
52.57

9.25.0
9.22.4
8.49.0
8.49.79
9.13.32
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5.01
5.50
5.60
5.97
5.77
6.84
7.00
7.33
7.55
7.38
7.30
7.43
7.31
7.51
7.51
7.39
7.47
7.20
7.45
7.52

Tresteg:

1915 Erling Vinne
1920 Erling Vinne
1921 Erling Vinne
1922 Erling Vinne
1926 Sverre Helgesen
1970 Martin Jensen
1996 Morten Ness
2001 Arjan Bos

2002 Lars Ytterhaug
2003 Lars Ytterhaug
2004 Arjan Bos

2005 Lars Ytterhaug
2009 Lars Ytterhaug
2010 Vetle Utsi Onstad
2015 Jesper Vestba
2016 Jesper Vestba
2018 Jesper Vestba
2021 Elias Sanden Sevik

Kule

(sammenlagt)

1897 Karl O. Olsen
1899 Karl O. Olsen
1902 Lars Widding
1903 Karl O. Olsen
1907 John Falchenberg
1913 Victor Petterson
1917 Johan Hellum
1951 Bjarne Engen (beste hand)
1954 Anders Varmann
1958 Sverre Overby
1970 Harald Lorentzen
1992 Kare Sagedal
1993 Arne Pedersen
1999 Jan Sagedal
2000 Jan Sagedal

2002 Jan Sagedal

2012 Gaute Myklebust
2016 Marcus Thomsen

Diskos:

(sammenlagt)

1896 Karl O. Olsen
1897 Karl O. Olsen
1913 Victor Petterson
1922 Zakken Johansen
1923 Zakken Johansen
1924 Zakken Johansen
1926 Zakken Johansen
1927 Zakken Johansen (beste hand)
1929 Zakken Johansen
1947 Stein Johnson
1948 Stein Johnson
1949 Stein Johnson
1962 Ragnar Skautvedt
1963 Ragnar Skautvedt
1965 Ragnar Skautvedt
1969 Harald Lorentzen
1970 Harald Lorentzen
1971 Harald Lorentzen
1972 Iver Hole

1973 Iver Hole

1985 Georg Andersen
1986 Georg Andersen
1987 Svein Inge Valvik
1989 Svein Inge Valvik
1999 Svein Inge Valvik
2000 Svein Inge Valvik
2001 Gjeran Serli

20

13.71
14.06
14.12
13.98
13.73
15.33
15.65
15.72
15.62
15.32
15.45
15.24
15.35
15.15
14.89
15.22
14.70
14.97

18.15
17.62
19.38
19.60
20.18
22.32
23.53
13.98
14.10
15.31
17.71
17.47
17.45
18.02
18.39
17.62
16.97
17.87

54.85
47.75
57.94
69.68
70.65
78.73
77.04
41.81
43.46
45.28
47.94
46.89
49.78
52.12
51.90
51.22
52.62
52,56
55.52
54.78
56.18
60.60
59.70
60.48
60.62
57.70
57.88



Medaljer i norske mesterskap forts.

2005 Thomas Rosvold
2008 Gjeran Serli

2011 Vegard Henriksen
2021 Eivind Henriksen

Slegge:

1915 Harald Hammerstad
1986 Richard Olsen

1992 Kare Sagedal

1993 Kare Sagedal

1994 Kare Sagedal

2000 Kare Sagedal

2001 Bjern Erik Pettersen
2002 Bjern Erik Pettersen
2004 Bjern Erik Pettersen
2008 Eivind Henriksen
2009 Eivind Henriksen
2023 Eivind Henriksen
2024 Eivind Henriksen
2025 Eivind Henriksen

Spyd

(sammenlagt)

1896 Christian Halvorsen
1897 Karl O. Olsen

1902 Haakon Blystad
1923 Torstein Carlsen
1925 Olav Sunde

1926 Olav Sunde

1939 Olav Sunde (beste hand)
1962 Willy Rasmussen
1964 Willy Rasmussen
1968 Willy Rasmussen
1979 Reidar Lorentzen
1981 Reidar Lorentzen
1982 Reidar Lorentzen
1983 Reidar Lorentzen
1986 Reidar Lorentzen
1987 Reidar Lorentzen
1993 Reidar Lorentzen
2008 Paul Solberg

10-kamp

1917 Dagfinn Carlsen
1980 Reidar Langkjeer
1984 Bjern M. Moss
1993 Bjern M. Moss
2015 Rasmus Stene

Hoyde u/t:

1928 Sverre Helgesen

1940 Harry Haakonsen
1959 Erik Lundgren

1960 Erik Lundgren

1992 Per O. Nicolaisen
1993 Per O. Nicolaisen
2011 Magnus Husby Rostad

Lengde u/t:

1949 Trygve Tonnesen
1950 Trygve Tonnesen
1952 Trygve Tonnesen
1989 Jon Holtan

1992 Einar Sagli

2001 Gjeran Serli

25km landevegslop:
1980 Svein Arve Pedersen
1984 FEirik Berge

53.50
56.89
49.77
5341

28.85
63.12
62.02
61.56
61.22
60.00
61.11
61.19
62.22
62.66
69.07
76.17
73.25
75.65

66.40
55.55
66,30
93.72
100.48
109.71
61.20
72.35
78.86
76.86
84.92
78.08
75.74
71.70
74.64
78.10
70.48
65.38

7057p
7084p
6700p
6199p

1.58.5
1.53
1.60
1.60
1.68
1.68
1.60

3.32
3.37
3.29
3.22
3.26
3.23
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Maraton:

1899

Hallstein Bjerke

1968 Trygve Sommerfeldt

1982
1984
2011
2012
2021

Svein Arve Pedersen
Eirik Berge

Hakon Brox

Jan Chr. Kaltenborn
@yvind Heiberg Sundby

Terrenglop 2km:

1966

Terje Schroder-Nielsen

Terrenglop 3km:

1956
1973
1993
2024

Leif Egge

Arne Kvalheim

Eirik Hansen

Mikkel Blikstad Thomassen

Terrenglop 10km:

1913
1916
1934
1969
1989
1996
2014
2016
2018
2024

Parelius N. Finnerud
Ewald Lambech

Georg Braathe

Tor Torgersen

Espen Borge

Anders Aukland

Hans Kr. Floystad
Okubamichael Fissehatsion
Senay Fissehatsion
Magnus Tuv Myhre

4x100m stafett:

1916
1920
1931
1932
1934

1936

1939

1946
1951
1956
1958
1966
1968
1969
1982
1990
1996
1999

(Iversen, Johnsen, Hellum, Amb)

(Gulliksen, Albrechtsen, Aukner, Schaug)
(Gulliksen, Albrechtsen, Froystad,
Ludwigsen)

(Gulliksen, P., Froystad, Albrechtsen,
Gulliksen, A)

(Stray-Johansen, Albrechtsen, Schaug,
Ajaxon)

(Ajaxon, Vade, Kaas, Huseby)

(Huseby, Vade, Boysen, Arneberg)

(Lie, Oseid, Odegaard, Boysen)
(Nordvik, Oseid, Lie, Myrvang)

(Haugen, Bunas, Syse, Lilleberg)
(Lilleberg, Skjelvaag, Syse, Haugen)
(Moe, Johnsen, Lilleberg, Skjelvaag)
(Sagli, Alnes, Storlien, Sendend)
(Madsen, Langeland, Jacobsen, Wroldsen)
(Birknes, Gjeldnes, Ertzgaard, Tri Dong)
(Andrian, Hjelseth, Okeke, C., Selmer)

4x400m stafett:

1918
1919
1932
1937
1949
1950
1967
1975
1977
1983
1987
1991
1992
1996
1998
2011

(Olavsrud, Falch, Berg, Hansen)

(Gulliksen, Nordlie, Schaug, Albrechtsen)
(Adler, Kaas, Gulliksen, Magnus)
(Ekeheien, Huseby, Boysen, Vade)

Tjalve 11

(Galgerud, Kvalheim, A., Ystborg, Eikas)
Torgersen, J., Kolsrud, Galgerud, Lillebaek)
(Kolsrud, Lillebxk, Galgerud, Agledal)
(Sendena, Myrvold, Andresen, Storlien)
(Johannsson, Nicolaisen, Breigan, Storlien)
(Levine, Skjelvaag, Rist Aamoth, Madsen)
(Brenna, Lilleberg, P., Levine, Udelhoven)
(McAdam, Ertzgaard, Gjeldnes, Solvang)
(Hjelseth, Ertzgaard, Solvang, McAdam)
(Aasen, Urdal, Douglas, Reine)

3.44.30
2.30.15
2.16.32
2.16.45
2.28.33
2.26.36
2.2943

46.8
45.7
44.5
43.9

43.4
43.7

44.5
43.6
43.5
43.4
43.6
424
42.8
422
41.6
41.43
42.33
43.56

3.44.7
3,46.7
3.25.5
3.29.2
3.22.8
3.29.6
3.17.1
3.20.3
3217

3.15.75

3.14.63
3.14.07
3.14.25
3.16.17
3.17.46
3.19.17



Medaljer i norske mesterskap forts.

4x1500m stafett:

1931
1950
1951
1952
1955
1959
1963

1964

1972

1977
1978
1979
1980
1987
1990
1993
2002
2004
2008
2010
2014

(Bogerud, Eckhoff, Brenden, Serensen)
(Bogerud, Eckhoff, Brenden, Serensen)
(Midtbg, Serensen, Brenden, Bogerud)
(Bogerud, Ehrnst, Brenden, Boysen)
(Aalborg, Borgen, Torgersen, T., Lundh)
(Kvalheim, A., Rekdal, Ferde, Terje
Schrader-Nielsen)

(Sommerfeldt, Ravlo, Ferde, Terje
Schrader-Nielsen)

(Thoralf Schreder-Nielsen, Evensen, E.,
Aksnes, Kvalheim, A.

(Sylte, Berge, Hagli, Kvalheim, K.
(Sylte, Hagli, Kvalheim, A., Kvalheim, K.
(Berge, Hagli, Kvalheim, K., Sylte)
(Hagli, Holmerud, Berge, Aksnes)
(Syversen, Breigan, Hansen, Borge)
(Henriksen, Syvertsen, Talsnes, Borge)
(Jensen, Mark, Talsnes, Skogen)

(Solbu, Naalsund, Evensen, E., Dalsrud)
(Kaltenborn, Nedregard, Mugisha, Osnes)
(Flo, Osnes, Kvalheim, B., Aden)
(Hoiby, Eggan, Nordtveit, Brox)

(Flo, Serensen, Ude Pedersen, Floystad)

1000m stafett:

1936

1938
1953
1954
1957

1959

1967
1968
1986

1987
1995
2002
2011
2014

(Gulliksen, A. Albrechtsen, Gulliksen, A.,
Nordlie)

(Gulliksen, P., Albrechtsen, Adler, Magnus)
(Hansen, E., Lie, Ekeheien, Sarto)

Tjalve II (Saunes, Vade, Lie, Sarto)

Tjalve II (Berglund, Berthelsen, Borgen,
Lundh)

Tjalve II (Nordvik, Hansen, E., Berthelsen,
Lundh)

(Lilleberg, Bunes, Galgerud, Eikas)
(Lilleberg, Skjelvaag, Larsen, Pharo)

Tjalve II (Knaplund, Johannsson,
Langeland, Hjort-Larsen)

(Hansen, L., Jacobsen, Wisleff, Borge)
(Birknes, Ertzgaard, Skjelvaag jr, McAdam)
(Ytterhaug, Okeke, A., Fagerland, McAdam)
(Johnsen, Aasen, Mogstad, Jahr Raine)
(Johnsen, Aasen, Mogstad, Ramirez Talm)

17.09.2
16.22.8
16.23.2
16.36.2
16.26,4
16.06.2

16.05.0
15.45.6

15.38.0
15.43.3
15.23.8
15.36,7
15.38.9
15.15.33
15.27.0
15.39.67
16.14.12
16.37.32
16.00.50
16.14.52
15.54.09

1.59.9
1.59.3
2.00.8
1.58.1

1.58.7

1.59.5
1.56.8

1.57.0

1.54.8
1.54.32
1.53.85
1.53.83
1.55.21
1.55.00
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Tjalve vinner selv pa 4x1500m under stafett NM i 2008. Her
ser vi Bard Kvalheim pé tredje etappe i rygg pa Eivind Jenssen
fra Steinkjer. Foto: hans Chr. Lange



Medaljer i norske mesterskap forts.

MENN, SENIOR (Bronsemedaljer)

100m:
1896
1898
1902
1903
1914
1916
1920
1954
1956
1957
1960
1961
1962
1964
1969
1985
1987
1992
1993
2001
2011

200m:
1912
1914
1915
1916
1953
1954
1955
1956
1960
1979
1980
1982

Alfred K. Jenssen
Hans Due
Hans Due
Hans Due
Johan Helium
Joh. Johnsen
Joh. Johnsen
Egill Hansen
Carl Fr Bunas
Carl Fr Bunas
Ivar Saunes
Ivar Saunes

Tor Brandsnes
Svein Johnsen
Svein Lilleberg
Tomm Wisleff
Vidar Jakobsen
Kennet Kjensli
Kennet Kjensli
Aham Okeke

Christian Settemsli Mogstad

Johan Hellum
Johan Hellum
Bodvar Amb
Johan Hellum

Ole H. Lie

Egill Hansen
Svein Oseid
Harald @degaard
Ivar Saunes
Widar Braathen
Stein Are Agledal
Svein-Erik Storlien

1983 Tomm Wisleff

1991 Kennet Kjensli

2024 Kenny Emi Tijani-Ajayi
2025 Kenny Emi Tijani-Ajayi

400m:
1907
1912
1919
1937
1939
1951
1952
1954
1955
1956
1965
1985
2024

800m:
1931
1950
1952
1957
1965
1966
1968
1972
1973
1976
1992

Frithjof Eeg

Johan Helium
Thorleif Olsen

Jan Magnus

Roar Adler

Leif Arne Ekeheien
Leif Arne Ekeheien
Svein Oseid

Svein Oseid

Ole H. Lie

Helge Pharo

Atle Hjort-Larsen
Tobias Grenstad

Arne Haug
Fredrik Eckhoff
Erik Sarto

Ulf Bertil Lundh
Helge Pharo
Konrad H. Ystborg
Terje Larsen
Ragnar Schie
Helge Pharo
Ove Lillebak
Jussi Udelhoven

12.2
11.8
115
13.1
11.7
11.5
113
11.0
10.7
10.8
11.1
11.1
11.1
10.8
10.9
11.29
10.95
10.66
10.56
10.38
10.77

242
245
241
239
229
22.5
224
22.5
219
21.95
22.08
21.63
21.77
21.77
21.06
21.24

60.4
555
55.6
50.9
50.1
50.3
50.6
49.6
49.1
49.8
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1500m:

1896
1907
1915
1952
1957
1958
1966
1967
1968
1969
1971
1991
2002
2007
2014
2017

G. Brodersen

Bjarne Bratz

Erling Schjerven

Bjern Bogerud

Ulf Bertil Lundh
Audun Boysen

Terje Schreder-Nielsen
Terje Schroder-Nielsen
Terje Schroder-Nielsen
Magne Bjoerdal

Knut Kvalheim

Ove Talsnes

Bérd Kvalheim

Stian Flo

Hans Kr. Floystad
Thomas J. Byrkjeland

5000m:

1909
1915
1958
1968
1970
1976
1978
1979
1980
1996
1998
2002
2013
2016
2025

Einar Behler

Reidar C. Anderssen
Leif Egge

Terje Schrader-Nielsen
Terje Schrader-Nielsen
Arne Kvalheim

Arne Kvalheim

Peder Arne Sylte
Peder Arne Sylte
Anders Aukland
Anders Aukland

Endre Evensen

Hakon Brox

Okubamichael Fissehatsion

Awet Kibrab

10 000m:

1917
1928
1936
1979
1998
2000

David Nohre
Reidar Tandberg
Georg Braathe
Knut Kvalheim
Anders Aukland
Tesfaye Bekele

110m hekk:

1896
1915
1916
1925
1972
1977
1986
1988
1999
2024

Karl O. Olsen

Johan Hellum

Johan Hellum

A. Manseth

Arvid Dahm

Arvid Dahm

Trond Knaplund

Lars Hansen
Benjamin Jensen
Sander Aae Skotheim

400m hekk:

1923
1925
1933
1935
1936
1947
1948
1990
1995
2011
2019
2024

Sverre Olsen
Gunnar Larsen
Holger Albrechtsen
Otto Nordlie
Holger Albrechtsen
Einar Saxhaug
Einar Saxhaug

Per O. Nicolaisen
Atle McAdam

Atle McAdam
Joachim Sandberg
Aiden Vincent Floyd

3000m hinder:

1990

Espen Borge

4,55.8.
5.05.2
4,33.8
3.56.2
3.49.6
3.55.2
3.50.8
3.47.6
3.54.8
3.49.0
3.47.0
3.47.53
3.52.18
3.51.99
3.46.94
3.54.52

16.59.0
17.07.0
14.34.2
14.18.6
14.19.8
13.59.0
13.53.3
13.46.2
13.58,.
14.16.65
14.27.32
14.17.28
14.21.27
14.31.33
13.18.67

36.13.8
34315
32.58.8
28.48.6
30.19.94
30.07.97

18.0
17.3
17.3

14.5
14.9
14.81
14,63
14.61
14.34

61.7
62.4
57.8
56.6
57.0
56.2
57.1
53.13
51.89
54.58
51.88
54.75

9.01.47



Medaljer i norske mesterskap forts.

Hoyde:

1898
1902
1908
1960
1961
1981
1987
1992
2006
2024

Stav:

1914
1937
1938
1953
1985
1991
1993
2016
2018
2021

Hans Due

Haakon Blystad
Erling Hansen
Gunnar Husby
Gunnar Husby

Carl Reidar Solvang
Hakon Sarnblom
Steinar Hoen

Thor Chr. Maast
Sondre Jahren

@yvind Jensen
Erling Kaas
Erling Kaas
Erik Riis

Bjeorn M. Moss
Bjorn M. Moss
Bjorn M. Moss
Andreas Gjesdal
Andreas Gjesdal
Marcus Rooth

Lengde:

1897
1901
1915
1916
1926
1931
1934
1972
1985
1992
1998
1999
2000
2004
2008
2015
2020
2021
2022
2023
2025

Knut K. Stamse
Haakon Blystad

John Johnsen

John Johnsen

Sverre Helgesen
Johan watten

Egil Froystad

Terje Haugeland
Lars Hansen

Einar Sagli

Arjan Bos

Havard Skjerven
Arjan Bos

Arjan Bos

Sindre Almsengen
Vetle Utsi Onstad
Marius Bull Hjeltnes
Abraham Sandvin Vogelsang
Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim
Marius Bull Hjeltnes

Tresteg:

1898
1966
1985
1986
1995
2003
2008
2009
2013
2016
2017
2018
2020

Kule

Hans Due

Karl Johan Lowe
Lars Hansen
Qystein Vindheim
Morten Ness
Arjan Bos

Lars Ytterhaug
Vetle Utsi Onstad
Vetle Utsi Onstad
Vetle Utsi Onstad
Sindre Almsengen
Simen Almsengen
Sander Aae Skotheim

(Sammenlagt)

1896
1898
1899
1900
1925
1952
1959
1971

Christian Halvorsen

Karl O. Olsen

Christian Halvorsen

Karl O. Olsen

Zakken Johansen

Bjarne Engen (beste hand)
Sverre Qverby

Harald Lorentzen

1.58
1.60
1.70
1.93
1.85
2.05
2.17
2.11
1.95
2.03

2.96
3.40
3.70
3.60
4.50
4.70
4.70
4.90
4.80
4.90

4.86
5.81
6.21
6.38
6.82
6.93
6.70
7.52
7.42
7.19
7.46
7.37
7.35
7.02
7.17
7.41
6.86
7.23
7.67
7.43
7.44

11.90
15.15
15.53
15.10
15.55
15.20
15.08
15.27
15.40
14.96
14.60
14.65
15.02

22.13
18.03
17.08
18.07
24.62
13.62
14.59
15.77
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1984 Georg Andersen
1986 Georg Andersen
1991 Jan Sagedal
1993 Kare Sagedal
1994 Kare Sagedal
1996 Jan Sagedal
1997 Jan Sagedal
2001 Jan Sagedal
2003 Jan Sagedal

Diskos

(sammenlagt)

1896 Christian Halvorsen
1900 Adolf Nelson

1901 Haakon Blystad
1902 Lars Widding

1916 Johan Hellum

1925 Zakken Johansen
1930 Zakken Johansen (beste hand)
1961 Ragnar Skautvedt
1964 Ragnar Skautvedt
1966 Ragnar Skautvedt
1969 Ragnar Skautvedt
1970 Ragnar Skautvedt
1971 Ragnar Skautvedt
1974 Iver Hole

1976 Iver Hole

1984 Georg Andersen
1987 Georg Andersen
1988 Svein Inge Valvik
1997 Svein Inge Valvik
1998 Svein Inge Valvik
2000 Goeran Serli

2002 Thomas Rosvold
2003 Svein Inge Valvik
2004 Svein Inge Valvik
2006 Thomas Rosvold
2010 Vegard Henriksen
2011 Eivind Henriksen
2013 Eivind Henriksen
2016 Magnus Resholm Berntsen
2020 Eivind Henriksen
2022 Erik Johannes Rosvold

Slegge:

1917 Johan Hellum
1997 Karer Sagedal
1999 Kare Sagedal
2001 Kare Sagedal
2007 Eivind Henriksen

Spyd:

(sammenlagt)

1897 Christian Halvorsen
1899 Christian Halvorsen
1906 John Falchenberg
1907 John Falchenberg
1922 Torstein Carlsen

1960 Mads Andenzas (beste hand)
1963 Willy Rasmussen
1967 Willy Rasmussen
1969 Willy Rasmussen
1984 Reidar Lorentzen
1985 Reidar Lorentzen
1992 Reidar Lorentzen
2000 Nils Thomas Fearnley
2007 Paul Solberg

2010 Paul Solberg

2024 Eric Becklund

17.25
19.37
19.12
17.09
17.28
18.41
18.12
17.76
17.16

48.65
47.58
49.96
51.96
67,51
77.21
41.98
48.70
48.53
50.38
50.54
49.78
50.00
53.92
53.16
55.48
57.40
58.52
57.74
57.29
57.40
52.26
56.12
54.29
51.61
49.27
49.20
50.15
53.98
52.83
51.02

30.59
60.06
60.88
58.91
57.80

55.00
64.88
72.77
71.93
85.98
65.82
72.18
73.66
68.46
78.08
73.34
70.74
69.17
64.58
70.66
64.04



Medaljer i norske mesterskap forts.

5-kamp: 1993 (Skjelvaag, J., Lilleberg, P., Ohme, Brenna) 3.19.53
1915 Bodvar Amb 1994 (McAdam, Lilleberg, P., Udelhoven,
1958 Ragnar Skautvedt 2622 Skjelvaag, jr.) 3.12.83
10-Kamb: 1997 (Jemberg, F, Randa, Solvang, McAdam) 3.19.34
1916 Dp : finn Carl 6420 2001 (Hjelseth, Bjernstad, Solvang, Fagerland) 3.20.56
9 S aglinn Larisen 2002 (Jensen, Hoiby, Solbu, McAdam) 3.20.54
%g 6? Szzirrrleliﬂi‘?een g?gg 2008 (McAdam, Lange, Aden, Helgetun) 3.33.32
1963 Rei dulv}lgrar e 2083 2009 (Johnsen, Guleed, Ytterhaug, Nyhuus) 3.21.76
1981 Tor Skotaam 6734 2013 (Johnsen, K. Nyegaard, Winger, Nyvold Lid)  3.18.93
1993 Per O. Nicolaisen. 6343 4x1500m stafett:
2015 Jostein Andre Kvikstad 5470 1960 (Mpller, Damsgaard, Westmo, Martinsen) 16.19.4
25 km land lon: 1971 (Thoralf Schreder-Nielsen, Galgerud,

m andevegsiop: Evensen, E, Schie) 15.59.8
1983 Eirik Berge 1984 (Solvoll, Valla, Taarud, Hansen, E,) 15.33.44
Terrenglep 2 km: 1988 (Hansen, E., Lodding, Syvertsen, Borge, E.)  15.28.45
1967 Magne Bjerdal 1994 Hansen, K.E., Kvalheim, B., Brackkan,

Ettervaag 15.50.10

Terrenglop 3 km: 1996 (Gullestad, Naalsund, Pettersen, Aukland 16.15.98
1958 Tor Torgersen 2003 (Albertsen, Kaltenborn, Imsland, Solbu) 16.43.90
1959 Tor Torgersen 2006 (Knudsen, Preststulen, Nedregard, Flo) 16.44.18
1960 Tor Torgersen 2012 (Knudsen, Kaltenborn, Brox, Flo) 16.42.57
1969 Terje Schrader-Nielsen
1995 Terje Gautvik 1000m stafett:
2005 Endre Evensen 1956 Tjalve II (Berglund, Reimers, Lie, O.,
2011 Audun Nordtveit Hansen, E.) 1.58.8
2012 Audun Nordtveit 1981 (Alnes, Eken, Hejna, Agledal) 1.56.04
2014 Hans Kr. Floystad 1987 (Knaplund, Langeland, Hjort-Larsen,
2016 Awet Kibrab Johannsson) 1.54.63

1992 (Jakobsen, Kjensli, Levine, Udelhoven) 1.53.53
Terrenglop 10 km 1996 (x, x, Ertzgaard, Gjeldnes) 1.55.48
1979 P?der Arne Sylte 1999 (Kvalheim, E., Farbrot, Hjelseth, Syring) 1.57.68
1989 Eirik Hansen 2010 (Frantzen, McAdam, Flo, Reine) 1.58.87
2008 Anders Aukland 2021 (Sandberg, Tijani-Ajayi, Grenstad, Thompson) 1.53.56

2011 Hakon Brox
2019 Senay Fisschatsion

Terrenglop 20 km:
1976 Knut Kvalheim
1982 Knut Kvalheim

Hoyde u/t
1961 Erik Lundgren 1.61
1989 Jon Holtar 1.65
1990 Oystein Vindheim 1.65
Lengde u/t:
1919 Andreas Faafeng 2.92
2009 Vetle Utsi Onstad 3.24
4x100m stafett:
1948 (Huseby, Saxhaug, Vade, Kaas) 44.1
1950 (Huseby, Vade, Boysen, Arneberg) 443
1954 Tjalve II (Saunes, Volla, Indahl, Oseid) 46.1
1955 Tjalve II (Saunes, Bunes, @degaard,

Arnesen) 43.7
1958 Tjalve II (Nilsen, N., Jacobsen, Johnsen,

Hansen, E.) 44 .4

1962 Tjalve I (R. Forde, Brandsnes, Syse, P. Borge) 43.5
1989 Tjalve II (Hansen, L., Aamoth, Nicolaisen,

Sagli) 42.18
1993 (Jakobsen, Seland, Skjelvaag, jr.,Kjensli 41.66
4x400m stafett:
1920 3.38.6
1921 3354
1959 Tjalve II (Hjelseth, Berthelsen, Hansen, E.,

Bogerud) 3.21.7
1974 (Kolsrud, Pharo, Galgerud, Torgersen, J.) 3242
1980 (Myrtun, Hansen, J.B., Solvang, Langkjer) 3.19.7
1988 (Nicolaisen, Lund, Lodding, Borge, E.) 3.19.13

1990 (Madsen, Aamoth, Meilvag, Johannsson) 3.16.13
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Medaljer i norske mesterskap forts.

KVINNER SENIOR (Gullmedaljer)
100m:
2004 Anne Cathrine Bakken

200m:
2002 Christina Fagerland
2025 Maren Bakke Amundsen

400m:

1997 Randi Nymoen

2001 Christina Fagerlund
2002 Christina Fagerland
2003 Margit Katrine Strand
2021 Amalie Iuel

2025 Lakeri Ertzgaard

800m:

1987 Toril Hatling
1988 Toril Hatling
2007 Ingvill Makestad
2008 Ingvill Makestad
2009 Lisbeth Pedersen
2019 Hedda Hynne
2020 Hedda Hynne
2021 Hedda Hynne
2022 Hedda Hynne
2023 Hedda Hynne

1500m:

2003 Hanne Lyngstad
2008 Ingvill Makestad
2009 Ingvill Makestad
2023 Ingeborg Ostgard
2024 Ingeborg Ostgard
2025 Anne Gine Lovnes

5000m:

2004 Susanne Wigene

2005 Susanne Wigene

2007 Ingunn Opsal

2019 Maria Sagnes Wagan
2020 Sigrid Jervell Véag

2021 Karoline Bjerkeli Grovdal
2024 Karoline Bjerkeli Grovdal

10 000m:
2009 Annie Bersagel

100m hekk:
1986 Hilde Fredriksen

400m hekk:

2003 Margit Katrine Strand
2020 Amalie Tuel

2022 Amalie Tuel

2024 Amalie Tuel

2025 Amalie ITuel

3000m hinder:

2003 Hanne Lyngstad

2004 Hanne Lyngstad

2005 Hanne Lyngstad

2019 Karoline Bjerkeli Grovdal
2021 Ingeborg Lovnes

12.03

24.62
23.56

54.61
55.18
54.27
55.37
52.67
52.14

2.04.43
2.03.07
2.06.59
2.06.18
2.09.81
2.02.30
2.03.64
2.02.03
2.06.15
2.04.72

4.21.68
4.20.03
4.10.60
4.10.64
4.16.00
4.13.14

15.59.64
15.01.05
16.07.04
16.42.99
16.15.02
14.47.95
14.52.17

36.57.64

14.4

59.18
55.63
55.03
55.49
55.47

9.54.91
10.29.45
10.19,98

9.24.53
10.15.34
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Hoyde:

1998
2016
2017
2018
2019
2022
2023
2024

Mimi Storm-Hansen
Tonje Angelsen

Tonje Angelsen

Tonje Angelsen

Tonje Angelsen

Tonje Angelsen

Telma B.R. Kristjansson
Telma B.R. Kristjansson

Lengde:

1986
1996
1998
1999
2005
2006
2007
2008
2009
2025

Stav:

1998

Hilde Fredriksen
Lene Espegren

Lene Espegren

Lene Espegren
Margrethe Renstrom
Margrethe Renstrom
Margrethe Renstrom
Margrethe Renstrom
Margrethe Renstrom
Ida Breigan

Elin Doler

Tresteg:

1995
1996
1998
1999
2006
2007
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2020
2021

Lene Espegren

Lene Espegren

Lene Espegren

Lene Espegren

Margrethe Renstrom
Margrethe Renstrom

Inger Anne Froysedal
Inger Anne Froysedal
Inger Anne Froysedal
Inger Anne Froysedal
Inger Anne Froysedal
Inger Anne Froysedal
Hedda Kronstrand Kvalvéag
Hedda Kronstrand Kvalvéag

Diskos:

1979
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2024
2025

Gunhild Hole

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm Snyder
Grete Etholm Snyder
Grete Etholm Snyder
Grete Etholm Snyder
Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Grete Etholm

Elisabeth Thon Rosvold
Elisabeth Thon Rosvold

Slegge:

2002
2003
2008
2009
2010
2011
2012

Eva Danielsen

Eva Danielsen
Mona Holm

Mona Holm

Mona Holm

Mona Holm

Mona Holm Solberg

e
~J ~J OO0 OO0 OO0 OO0 OO0 \O

[*)}
—_
(e ]

6.21
6,18
6.37
6.11
6.32
6,33
6.33
6.64
6.48

3.25

13.42
13.44
13.59
13.97
13.25
12.84
13.21
13.41
13.30
13.71
12.95
13.45
12.73
12.91

47.12
52.21
56.96
57.19
54.49
54.86
52.91
51.69
54.46
53.73
55.22
54.01
51.48
53.55
50.34
50.69
49.55
52.34
51.62

56.84
56.70
63.61
64.40
64.23
70.43
62.34



Medaljer i norske mesterskap forts.

Spyd:
2002
2006
2011
2012
2013
2015

Laila Bergskas

Ida Tangen

Tove Beate Dahle
Tove Beate Dahle
Tove Beate Dahle
Marie-Therese Obst
2023 Sigrid Borge

2025 Sigrid Borge

Heyde u/t:

1997 Mimi Storm-Hansen
1998 Mimi Storm-Hansen
2004 Turid A. Teigen
2012 Inger Anne Froysedal

Lengde u/t:

1998 Mimi Storm-Hansen
2012 Oda Utsi Onstad
2013 Oda Utsi Onstad
2014 Oda Utsi Onstad
2024 Mathilde Klokseth
2025 Mathilde Klokseth

2km terreng:

2005 Susanne Wigene
2008 Ingvill Makestad
2023 Sigrid Jervell Vag

6km terreng:
2004 Susanne Wigene
2020 Karoline Bjerkeli Grovdal

8km terreng:
2023 Ingeborg Ostgard

4x100m stafett:

1997 (Riisnes, Ringvold, Nymoen, Ottestad)
2001 (Johannessen, Nymoen, Strand, Fagerland)
2002 (Johannessen, Nymoen, Flaten, Fagerland)

4x400m stafett:
1997 (Riisnes, Strand, Thorseng, Nymoen)
1998 Teigen, Lund, Stokke, c., Nymoen)

4x800m stafett:

1986 (Hulleberg, Hemstad, Hansen, Maltun)
1988 (Maltun, Syvertsen, Liland, Hatling)

2001 (Sekse, Flaten, Lyngstad, Fristad)

2002 (Flaten, Nymoen, Birkhaug, Lyngstad)
2004 (Wigene, Jacobsen, Lyngstad, Hausken, V)
2010 (Grude, Isern, Pedersen, Lyngstad)

2012 (Kristjansson, Grude, Helle Flo, Toogood)

1000m stafett:

1998 (Johannessen, Larssen, Ringvold, Nymoen)
2001 (Strand, Nymoen, Ringnes, Fagerland)
2002 (Johannessen, Strand, Nymoen, Fagerland)
2020 (Aasmo, Maltun, L., Ertzgaard, K., Tuel)
2021
2024
2025

(Aasmo, Eikeng, Ertzgaard, A., Tuel)

51.37
47.50
54.23
50.18
52.20
53.85
57.79
59.15

1.40
1.44
1.30
1.47

2.76
2.81
2.76
2.85

48.13
47.71
49.46

3.50.61
3.56.20

8.49.93
8.58.32
9.17.16
9.45.62
9.06.16
9.10.60
9.37.42

2.13.01
2.11.07
2.13.15
2.10.26

(Aasmo, Rooth, Ertzgaard, L., Ertzgaard, K.) 2.09.65

2.06.94

(Aasmo, Bakke Amundsen, Ertzgaard, L.,Iuel) 2.04.03

27

KVINNER SENIOR (Selvmedaljer)
100m:

2012 Alvilde Grenneberg

2024 Vilde Humstad Aasmo

200m:
2001
2005

400m:
1998
2001
2022
2023

Christina Fagerland
Anne Cathrine Bakken

Randi Nymoen
Hanne Ringnes
Lakeri Ertzgaard
Lakeri Ertzgaard

800m:

2003 Trine Pilskog
2024 Malin Nyfors
2025 Malin Nyfors

1500m:

2002 Trine Pilskog
2006 Susanne Wigene
2007 Ingvill Makestad
2010 Hanne Lyngstad
2020 Sigrid Jervell Vag
2023 Hedda Hynne
2024 Anne Gine Lovnes

5000m:
2009 Annie Bersagel
2022 Maria Sagnes Wagan

100m hekk:
1984 Barbro Syvertsen
2001 Nina Johannessen

400m hekk:

1984 Sissel Andersen

1985 Bente Liland

1986 Bente Liland

2000 Margit Katrine Strand
2004 Margit Katrine Strand
2005 Margit Katrine Strand

3000m hinder:
2001 Tonje Sekse
2002 Tonje Sekse

Hoyde:

1997 Mimi Storm-Hansen
1998 Hanne Skei Lovstakken
2010 @yunn Grindem

2024 Ida Eikeng

Stav:

1998 Elin Doler

2003 Margit Katrine Strand
2004 Margit Katrine Strand

Lengde:

1996 Nina Johannessen
2011 Inger Anne Froysedal
2012 Oda Utsi Onstad
2015 Margrethe Renstrom
2016 Margrethe Renstrom

12.18
11.51

24.48
24.90

5541
56.29
52.97
53.15

2.13.46
2.09.23
2.08.99

4.18.47
4.16.60
4.16.95
4.33.53
4.39.55
4.11.20
4.16.67

16.56.60
16.03.31

14.9
13.95

61.04
59.07
59.54
61.35
59.17
59.54

10.29.08
10.14.11

3.10
3.20
3.20

5.82
5.96
5.99
6.14
6.25



Medaljer i norske mesterskap forts.

Tresteg: KVINNER SENIOR (Bronsemedaljer)
1994 Lene Espegren 13.48 100m:
1996 Nina Johannessen 13.11 1998 Cecilie Ringvold 11.85
2002 Nina Johannessen 12.95 2005 Anne Cathrine Bakken 11.90
2008 Inger Anne Fraysedal 12.68 2020 Vilde Humstad Aasmo 12.18
2012 Oda Utsi Onstad 13.06 2022 Vilde Humstad Aasmo 11.81
2013 Oda Utsi Onstad 12.91 200m:
gg;g gg:eljst:;l((ije:llllssgvik gié 2004 Anne Cathrine Bakken 25.07
2023 Hedda Kronstrand Kvalvag 12.61 2024 Marte Pettersen 23.78
2024 Mathilde Klokseth 12.69
400m
Kule: 2016 Benedicte Hauge 54.05
1984 Mona Holtvedt 14.72 2017 Benedicte Hauge 53.90
1985 Mona Holtvedt 15.13 2022 Kaitesi Ertzgaard 54.07
1989 Mona Holtvedt 13.79 2024 Lakeri Ertzgaard 53.29
2004 Grete Etholm 13.27 800m:
2023 Elisabeth Thon Rosvold 13.53 1987  Heidi Maltun 20527
Slegge: 1989 Heidi Maltun 2.06.86
2014 Mona Holm Solberg 60.91 1998 Siv Lund 2.11.14
2016 Mona Holm Solberg 64.28 2002 Trine Pilskog 2.07.29
Spyd: 2005 Lisbeth Pedersen 2.09.75
1998 Laila Bergskés 52.46 gggg ﬁarll.nelffyggsmd > (1)(6)'421491
1999 Laila Bergskas 48.62 aln Xytors S
2021 Sigrid Borge 52.88 1500m:
2022 Sigrid Borge 52.08 2004 Hanne Lyngstad 4.30.72
2024 Marie-Therese Obst 56.56 2009 Lisbeth Pedersen 4.27.75
Heyde u/t:_ ' 5000m
2005 Turid A. Teigen 1.25 2013 Astrid Urenholdt Jacobsen 16.40.09
Lengde u/t: 2020 Maria Sagnes Wagan 16.17.68
1997 Mimi Storm-Hansen 2.76 2025 Sigrid Jervell Vag 15.38.29
2004 Turid A. Teigen 2.49
2006 Margrethe Renstrom 2.68 10 000m
2009 Margrethe Renstrom 2.75 2022 Annie Bersagel 34.25.57
2011 Inger Anne Froysedal 2.64 .
2012 Inger Anne Froysedal 2.56 }gglsn hlfeknl:Es coren 14.23
2023 Mathilde Klokseth 2.72 1996 Nims Jobase e 1439
2026 Mathilde Klokseth 2.75 ‘
400m hekk:
2Kkm terreng: 1986 Barbro Syvertsen 60.12
2004 Hanne Lyngstad 1988 Bente Liland 61.31
2009 Hanne Lyngstad 1991 Inger Cecilie Ostensen 61.73
2023 Malin Edland 1999 Margit Katrine Strand 60.86
2002 Margit Katrine Strand 60.29

6km terreng:

2007 Margit Katrine Strand 60.93
2009 Anne M. Hausken .
2020 Maria Sagnes Wagan 2015 Tina Helen Bergem 65.0
Hoyde:

4x100m stafett: .
1986 (Rosg, Fredriksen, Syvertsen, Liland) 47.39 %ggg ganne gllze! II:Q’ Vstallzllzen %;8
1998 (Johannessen, Ringvold, Teigen, Nymoen) 47.63 anne Sket Lovstakken :
1999 (Johannessen, Espegren, Larssen, Ringvold) 47.98 1997 Mona Andreassen L75

’ ’ ’ ’ 1998 Mona Andreassen 1.75
4x400m stafett: 2001 Mona Andreassen 1.76
1985 (Maltun, Hulleberg, Liland, Syvertsen) 3.46.13 2020 Tonje Angelsen 1.75
%ggg EMa}tun, Sy\lzlerlt;sen, I§iland, Hatling]) ) gjggg Stav:

Maltun, Hulleberg, Syvertsen, Hatlin 49. N,
2003 (Johannessen, Mac%sen}j Urenholdt J acgbsen, 1996  Elin Dolor 2.80
Strand) 4.06.29 L .
engde:

4x800m stafett: 1989 Hilde Fredriksen 5.98
1989 (Syvertsen, Grindheim, Maltun, Hatling) 8.53.74 1999 Nina Johannessen 5.83
2008 (Grude, Brun-Lie, T., Lyngstad, Helle. 10.07.32
2012 (Graff, Meling, Espeli, Snekkens) Tjalve II  10.16.16
2013 (Hoff, Tingvold, Allum, Toogood) 10.16,31
2015 (Olsen, Graff, Hoff, Ziesler) 9.31.83
1000m stafett:
1997 (Ottestad, Strand, Thorseng, Nymoen) 2.11.9

2022 (Aasmo, Sanden Sevik, Nyfors, Ertzgaard, K). 2 10.52
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Medaljer i norske mesterskap forts.

Tresteg:

1998 Nina Johannessen
2001 Nina Johannessen
2003 Nina Johannessen
2005 Margrethe Renstram
2007 Inger Anne Froysedal
2021 Elise Sanden Sevik
2023 Mathilde Klokseth
2025 Mathilde Klokseth

Kule:

1986 Mona Holtvedt
1987 Mona Holtvedt
2009 Grete Etholm
2010 Grete Etholm

Diskos:

1984 Kari Wenche Hagby
2001 Agnete Johansen
2002 Agnete Johansen
2010 Mona Holm

2019 Vilde Indseth Holten

Spyd:

1980 Anne Gro Harby
1982 Anne Gro Harby
2001 Laila Bergkas

2014 Marie-Therese Obst

Heyde u/t:
1999 Mona Andreassen
2009 Tove Beate Dahle

Lengde u/t:
2014 Hedda Utsi Onstad
2016 Sofia Olsholt

2Kkm terreng:

2001 Tonje Sekse

2011 Siri Grude

2013 Christina M. Toogood

6km terreng:
2019 Maria Sagnes Wagan

4x100m stafett:
1994 (Bergh, Ottestad, Stokke, T., Slatten)
2018 (Abrahamsen, Sanden Sgvik, Nyfors, Mork)

4x400m stafett:

1984 (Andersen, Hulleberg, Syvertsen, Maltun)
1986 (Maltun, Hansen, Syvertsen, Liland)

1994 Stokke, T., Thorseng, Waldahl, Stokke, C)

4x800m stafett:

1987 (Maltun, Hulleberg, Hemstad, Hatling)
1994 (Waldahl, Thorseng, Gullestad, Stokke, C)
1997 (Lund, Thorseng, Stokke, C., Gullestad)
1998 (Enoksen, A., Husmoen, Stokke, C, Lund)
2007 (Grude, Nymoen, Helle, Lyngstad)

2014 (Bergan, Flo, Graff, Toogood)

1000m stafett:
1995 (Ottestad, Espegren, Riisnes, Thorseng)
2000 (Namulene, Johannessen, Nymoen, Strand)

13.16
12.77
12.48
12.84
12.33
12.23
12.55
12.30

14.14
14.19
12.56
12.70

45.02
46.20
46.31
45.61
47.39

50.42
5542
47.26
51.64

2.55
2.53

49.34
48.90

3.51.96
3.46.20
3.53.02

8.54.34
9.30.00
9.37.87
9.31.31
9.33.46
9.29.76

2.13.03
2.15.88

Y

Dette laget bestaende av Anne Hemstad, Barbro Syvertsen,
Bente Liland og Gunn Hulleberg vant gull pad 4x800m i 1986. 1
midten lagleder og trener Eystein Enoksen. Foto fra Jan Hems-
viks private samling

Mona Holm vant bronse i diskos under NM 1 2010. Foto: Ve-
gard Henriksen
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Kongepokalvinnere Forbundets gullmedalje

1902 Haakon Blystad 1917 Erling Vinne

1914 Johan Hellum 1918 Erling Vinne

1916 Johan Hellum 1927 Olav Sunde

1918 Alf Halstvedt 1928 Olav Sunde

1926 Sverre Helgesen 1930 Olav Sunde

1934 Georg Braathe 1931 Olav Sunde

1954 Audun Boysen 1937 Olav Sund

1960 Carl Fr. Bunzas 1938 Holger Albrechtsen
1969 Arne Kvalheim 1948 Erling Kaas

1973 Leif Roar Falkum 1950 Bjern Vade

1974 Leif Roar Falkum 1952 Stein Johnson
1976 Leif Roar Falkum 1955 Audun Boysen
1978 Knut Kvalheim 1962 Roar Berthelsen
1985 Einar Sagli 1964 Carl fr. Bunes
1991 Steinar Hoen 1969 Willy Rasmussen
1994 Steinar Hoen 1971 Martin Jensen
2001 Gjeran Serli 1971 Arne Kvalheim
2002 Péal Arne Fagernes 1978 Knut Kvalheim
2003 Aham Okeke 1980 Leif Roar Falkum
2004 Grete Etholm Snyder 1986 Hilde Fredriksen
2005 Susanne Wigene 1989 Reidar Lorentzen
2011 Mona Holm 1994 Svein Inge Valvik
2017 Karoline Bjerkeli Gravdal 1995 Steinar Hoen
2019 Karoline Bjerkeli Grovdal 2007 Susanne Wigene
2020 Amalie Tuel 2009 Benjamin Jensen
2021 Karoline Bjerkeli Gravdal 2010 Grete Etholm
2022 Amalie Tuel 2016 Karoline Bjerkeli Grovdal
2024 Karoline Bjerkeli Gravdal 2020 Eivind Henriksen
2025 Amalie Tuel 2022 Tonje Angelsen

2025 Markus Rooth

Fra 1914-1933 ble gullmedaljen utdelt til beste resultat under
Norgesmesterskapet. Fral 934 kom en ny regel for gullmedal-
jen, hvor det heter: Forbundets gullmedalje for aktiv idrett kan
etter enstemmig vedtak av sentralstyret i et antall av hoyst en
hvert ar tildeles den utgver som gjennom flere ar har vist frem-
ragende dyktighet.

g

Leif Roar Falkum 1974 Grete Etholm 2010
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Lagserien og lagmesterskap

Menn 1. divisjon Kvinner 1. divisjon
1950 Nr. 1 40664p 1986 Nr. 2 21983p
1951 Nr. 1 39557p 1987 Nr. 6 20351p
1952 Nr. 1 36351p 1988 Nr. 4 20192p
1953 Nr. 1 38949p 1989 Nr.5 19773p
1954 Nr. 1 39480p 1990 Nr.7 18970p
1955 Nr. 1 39654p 2003 Nr. 1 24267p
1956 Nr. 1 39682p 2004 Nr. 1 23913p
1957 Nr. 1 42625p 2005 Nr. 1 24083p
1958 Nr. 1 43293p 2006 Nr. 1 24543p
1959 Nr. 1 44111p 2007 Nr. 1 23490p
1960 Nr. 1 43690p 2008 Nr. 1 23745p
1961 Nr. 1 43899p 2009 Nr. 1 23301p
1962 Nr. 1 43627p 2010 Nr. 1 24005p
1963 Nr.2 45303p 2011 Nr.2 22058p
1964 Nr. 1 46565p 2012 Nr.2 24308p
1965 Nr. 2 42925p 2013 Nr. 1 24155p
1966 Nr. 1 43588p 2014 Nr. 1 24667p
1967 Nr. 1 43290p 2015 Nr.3 22597p
1968 Nr. 1 43364p 2016 Nr. 1 25762p
1969 Nr. 1 43718p 2017 Nr. 1 24870p
1970 Nr. 1 43907p 2018 Nr.2 24284p
1971 Nr. 1 44205p 2019 Nr. 1 25223p
1972 Nr.2 43869p 2020 Nr. 1 24502p
1973 Nr.2 43534p 2021 Nr. 1 26533p
1974 Nr.2 43112p 2022 Nr. 1 26293p
1975 Nr.3 43048p 2023 Nr. 1 26584p
1976 Nr.2 43368p 2024 Nr. 1 27832p
1977 Nr.2 42804p 2025 Nr. 1 27388p
1978 Nr.2 43258p
1979 Nr. 1 43400p Lagmesterskap, menn
1980 Nr. 1 43380p 1970 Nr.?2 94p
1981 Nr. 1 42445p 1971 Nr. 1 183p
1982 Nr. 1 43618p 1972 Nr.?2 148p
1983 Nr. 2 43084p 1973 Nr. 2 133p
1984 Nr. 1 44556p 1974 Nr. 3 78p
1985 Nr.1 (ny ordning) 27942p 1975 Nr.?2 74.5p
1986 Nr. 1 29333p 1976 Nr. 3 71p
1987 Nr. 1 29393p 1977 Nr.3 71.7p
1988 Nr. 1 28321p 1978 Nr. 2 79p
1989 Nr. 1 28446p
1990 Nr. 1 28270p

-~ e
2003 Nr. 1 26864p . :
2004 Nr.2 26029p ’
2005 Nr.2 25484p
2006 Nr. 1 25534p
2007 Nr. 1 25295p
2008 Nr. 1 26455p
2009 Nr. 1 25795p
2010 Nr. 1 26129p
2011 Nr. 1 26639p
2012 Nr. 1 26646p
2013 Nr.2 26160p
2014 Nr. 1 26876p
2015 Nr. 1 26813p
2016 Nr. 1 27383p
2017 Nr. 1 25936p
2018 Nr. 1 25779p
2019 Nr. 1 26615p
2020 Nr. 1 27195p
2021 Nr. 1 27738p
2022 Nr. 1 27694p
2023 Nr. 1 28257p o o
gggg E;i %ggggg Arne Kvalheim og Terje Haugland fotografert under lagmester-

skapet pa Nadderud i 1972.
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Tjalvister i Olympiske leker

1908 London
Arne Halse

John Falchenberg
Wilhelm Blystad

1912 Stockholm
Erling Vinne
Johs. Andersen
Parelius Finnerud
A.G. Simonsen

1920 Antwerpen
Eivind Rasmussen
Alf Halstvedt

Joh. Johnsen
Erling Vinne

1924 Paris
Sverre Helgesen
Haakon Jansen

1928 Amsterdam
Olav Sunde

1932 Los Angeles
Olav Sunde

1948 London
Erling Kaas
Stein Johnson
Bjorn Vade

1956 Melbourne
Audun Boysen

1960 Roma

Tor Torgersen
Roar Berthelsen
Carl Fr. Bunas
Willy Rasmussen

1964 Tokyo
Willy Rasmussen

1968 Mexico
Arne Kvalheim

1976 Montreal
Knut Kvalheim
Leif Roar Falkum

1984 Los Angeles
Reidar Lorentzen

1988 Seoul
Svein Inge Valvik

1992 Barcelona
Steinar Hoen

1996 Atlanta
Steinar Hoen

2000 Sydney
Pél Arne Fagernes

2012 London
Margrethe Renstrom
Eivind Henriksen

Selv spyd, Bronse spyd fristil
5. plass kule

7. plass lengde

Kvalik lengde, hayde u/t

4. plass tresteg

4. plass 8 km terreng lag
4. plass 8 km terreng lag
23. plass maraton

Forsek 1500m
Forsgk 10 000m
Forsek 100m
Kvalik tresteg

8. plass hayde
Forsegk 3 km terreng lag

Bronse spyd
Kvalik spyd

4. plass stav
8. plass diskos
Mellomheat 400m, 800m

Bronse 800m

26. plass maraton

Kvalik lengde
Mellomheat 100m, 200m
5. plass spyd

Kvalik Spyd
Mellomheat 1500m

9. plass 5000m
14. plass hoyde

Kvalik spyd

Kwvalik diskos

15. plass heyde

5. plass hayde

9. plass spyd

Skadet under oppvarming
Kvalik slegge

2016 Rio de Janeiro
Karoline Bjerkeli Grovdal

Tonje Angelsen

2020 Tokyo

Eivind Henriksen

Amalie Tuel

Hedda Hynne

Karoline Bjerkeli Grovdal

2024 Paris

Markus Rooth

Eivind Henriksen

Karoline Bjerkeli Grovdal
Sander Skotheim
Marie-Therese Obst

Amalie Iuel

Tobias Grenstad

Lakeri Ertzgaard, Amalie Tuel

7.plass 5000 m
9.plass 10 000 m
Kvalik hgyde

Selv slegge
Semifinale 400m H
Semifinale 800m
14.plass 5000m

Gull tikamp
4.plass slegge
8.plass 5000m
18.plass tikamp
11.plass spyd
Semifinale 400mH
Semifinale 800m
Forsgk 4x400m

Arne Halse. Var forste medaljevinner i et OL.
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Tjalvister i Europamesterskap

1934 Torino
Holger Albrechtsen

Georg Braathe

1946 Oslo
Erling Kaas
Stein Johnson

1950 Briissel
Audun Boysen
Erling Kaas
Stein Johnson
Hans P. Pedersen

1954 Bern
Audun Boysen

1958 Stockholm
Audun Boysen
Ulf Bertil Lundh
Tor Torgersen

1962 Beograd
Willy Rasmussen
Reidulv Ferde
Carl Fr. Bunas

1966 Budapest
Carl Fr, Bunas
Arne Kvalheim
Stig Rekdal
Willy Rasmussen

1971 Helsingfors
Ragnar Schie
Knut Kvalheim
Arne Kvalheim
Terje Haugland

1974 Roma

Arne Kvalheim
Knut Kvalheim
Leif Roar Falkum

1978 Praha
Knut Kvalheim

1982 Athen
Reidar Lorentzen
Knut Kvalheim

1986 Stuttgart
Einar Sagli

Bo Breigan
Eirik Hansen
Georg Andersen

Reidar Lorentzen

1990 Split

Svein Inge Valvik
Kenneth Kjensli
Vidar Jacobsen

1994 Helsingfors
Steinar Hoen
Kenneth Kjensli
Jussi Udelhoven
Svein Inge Valvik

Bronse 110m HK
4. pass 400m HK
4. plass 10 000m

4. plass stav
5. plass diskos

5. plass 800m

5. plass stav

4. plass diskos
Mellomheat 100m

Bronse 800m

Selv 800m
9. plass 1500m
11. plass 10 000m

9. plass spyd
Kvalik stav
Forsegk 100/200m

Forsgk 400m
Forsek 800/1500m
Forsek 1500m
Kvalik spyd

Forsgk 800m
Forsek 1500m
DNF forsgk 5000m
13. plass lengde

6. plass 5000m
14. plass 5000m
6. plass hgyde

7. plass 5000m
9. plass 10 000m

9. plass spyd
Forsgk 5000m

Forsek 100/200m
Forsgk 800m
Forsek 5000m
10. plass kule
Kvalik diskos
Kvalik spyd

Kvalik diskos
Forsgk 4x100m
Forsgk 4x100m

Gull heyde
Semifinale 100m
Forsgk 800m

7. plass diskos

1998 Budapest
John Ertzgaard
Steinar Hoen

P&l A. Fagernes
Mimi Storm-Hansen

2002 Miinchen
Eva Danielsen

2006 Goteborg
Susanne Wigene

Bard Kvalheim
Grete Etholm

2010 Barcelona
Gaute Myklebust
Eivind Henriksen
Margrethe Renstrom
Grete Etholm

Mona Holm

2012 Helsingfors
Margrethe Renstrom
Mona Holm Solberg
@yunn G. Mogstad
Eivind Henriksen
Gaute Myklebust

2014 Ziirich
Marie-Therese Obst
Grete Etholm
Eivind Henriksen
Hakon Brox

2016 Amsterdam
Karoline Bjerkeli Grovdal
Snorre Holtan Loken
Asbjern E. Person

Hans Kr. Floystad

Eivind Henriksen
Benedicte Hauge

Ingvill Mékestad

2018 Berlin

Karoline Bjerkeli Grovdal
Eivind Henriksen

Marcus Thomsen

Tonje Angelsen

2022 Miinchen

Eivind Henriksen

Tobias Grenstad
Ferdinand Kvan Edman
Sander Aae Skotheim
Amalie Tuel

Karoline Bjerkeli Grovdal

2024 Roma

Karoline Bjerkeli Grovdal
Karoline Bjerkeli Grovdal
Marie-Therese Obst
Sander Aae Skotheim
Eivind Henriksen

Lakeri Ertzgaard
Ingeborg Ostgard

Tobias Grenstad

Amalie Tuel

Mellomheat 100m
6. plass hayde
Kwvalik spyd
Kvalik hgyde

Kvalik slegge

7. plass 5000m
Selv 10 000m
Forsgk 1500m
Kvalik diskos

Kwvalik diskos
Kvalik slegge
12. plass lengde
Kvalik diskos
Kvalik slegge

Bronse lengde
Kvalik slegge
Kvalik hgyde
Kvalik slegge
Kvalik diskos

Uplassert spyd
Uplassert diskos
Uplassert slegge
33. plass maraton

Bronse 10 000m
Forsgk 1500m
30.plass halvmaraton
68.plass halvmaraton
Kvalik slegge
Forsgk 400m

4.plass 1500m

Bronse 3000m hinder
5.plass slegge

Kvalik kule

Kvalik heyde

Bronse slegge
Forsgk 800m
Forsgk 1500m
7.plass tikamp
5.plass 400m hekk
DNF 5000m

Gull halvmaraton
Selv 5000m

Bronse spyd

Selv tikamp

7.plass slegge
Semifinale 400m
Forsgk 1500m

Forsgk 800m
Semifinale 400m hekk



Tjalvister i Europamesterskap innenders

1970 Wien

Terje Schreder-Nielsen

Terje Haugland

1973 Rotterdam
Leif Roar Falkum

1974 Geteborg
Arne Kvalheim
Leif Roar Falkum

1976 Miinchen
Leif Roar Falkum

1980 Sindelfingen
Stein Are Agledal

1984 Goteborg
Einar Sagli

1985 Athen
Einar Sagli
Georg Andersen

1988 Budapest
Hakon Sérnblom

1989 Den Haag
Kennet Kjensli
Espen Borge

1990 Glasgow
Kennet Kjensli
Per O. Nicolaysen
Jan Sagedal

1992 Genova
Kennet Kjensli
Steinar Hoen
Jan Sagedal

1994 Paris
Kennet Kjensli
Steinar Hoen

1996 Stockholm
Steinar Hoen

1998 Valencia
John Ertzgaard
John Ertzgaard

2002 Wien
Aham Okeke

2011 Paris
Oyunn Grindem
Inger Anne Froysedal

2013 Goteborg
Hans Kr. Flgystad

6.plass 3000m
13.plass lengde

15.plass heyde

4.plass 3000m
21.plass hayde

5.plass hagyde

Forsgk 400m

13.plass lengde

18.plass lengde
12.plass kule

10.plass heyde

Forsgk 60m
7.plass 1500m

Forsgk 60m
Forsek 60mH
13.plass kule

Semifinale 60m
9.plass hgyde
9.plass kule

Semifinale 60m
4.plass hgyde

Bronse hoyde

Forsgk 60m

Semifinale 200m

Forsgk 60m

Kvalik hgyde
Kvalik tresteg

Forsek 3000m
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Glasgow 2019

Ferdinand Kvan Edman

Marcus Thomsen
Hedda Hynne

Karoline Bjerkeli Grovdal

Tonje Angelsen

2021 Torun
Tobias Grenstad
Hedda Hynne

2023 Istanbul
Sander Aae Skotheim

Ferdinand Kvan Edman

Malin Nyfors
Hedda Hynne

2025 Apeldoorn
Sander Aae Skotheim
Tobias Grenstad
Lakeri Ertzgaard
Malin Nyfors
Ingeborg Dstgard
Anne Gine Lovnes

Forsgk 1500m
7.plass kule
Forsgk 800m
5.plass 3000m
Kvalik heayde

Forsgk 800m
Forsgk 800m

Selv syvkamp
Forsgk 1500m
Forsgk 800m
Forsgk 800m

Gull syvkamp
Forsgk 800m
Forsgk 400m
Forsgk 800m
Forsgk 1500m
Forsek 1500m

Sander med selvmedaljen etter syvkampen i Glasgow 2024.
Foto: Bildbyran



Tjalvister i Verdensmesterskap

1987 Roma
Espen Borge
Svein Inge Valvik

1991 Tokyo
Steinar Hoen
Svein Inge Valvik
Jan Sagedal

1993 Stuttgart
Steinar Hoen

1995 Goteborg
Steinar Hoen
Svein Inge Valvik

1997 Athen

Per Ivar Sivle
Steinar Hoen

Pal Arne Fagernes

1999 Sevilla

John Ertzgaard
P&l Arne Fagernes
Trond Heiby
Benjamin Jensen

2001 Edmonton
Aham Okeke
Gjeran Serli
Benjamin Jensen

2005 Helsingfors
Trine Pilskog
Susanne Wigene
Benjamin Jensen

2007 Osaka
Mona Holm

2009 Berlin
Margrethe Renstrom
Gaute Myklebust

2011 Daegu
Mona Holm
Eivind Henriksen

2013 Moskva
Ingen Tjalvister deltok

2015 Beijing
Ingen Tjalvister deltok

2017 London
Karoline Bjerkeli Gravdal

2019 Doha

Eivind Henriksen

Hedda Hynne

Karoline Bjerkeli Gravdal

Forsek 3000m H.
Kwvalik diskos

14. plass hoyde
Kvalik diskos
Kwvalik kule

Kvalik heyde

4. plass hoyde
Kvalik diskos

Forsgk 100m
4. plass hoyde
Kvalik spyd

Semifinale 200m
4. plass spyd
DNF 10-kamp
DNF 10-kamp

Mellomheat 100m
Kwvalik kule
14. plass 10-kamp

Forsek 1500m
13. plass 5000m
DNF 10-kamp

Kvalik slegge

Kvalik lengde
Kvalik diskos

Kvalik slegge
Kvalik slegge

Forsgk 1500 m
DNF 5000 m

6.plass slegge
Semifinale 800 m

13. plass 3000 m hinder
DNF 5000 m forsek
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2022 Eugene

Eivind Henriksen
Karoline Bjerkeli Grovdal
Sander Aae Skotheim
Amalie Iuel

Hedda Hynne

Ferdinand Kvan Edman

2023 Budapest

Eivind Henriksen

Sigrid Borge

Hedda Hynne

Karoline Bjerkeli Grovdal
Markus Rooth

Sander Aae Skotheim

2025 Tokyo

Eivind Henriksen
Anne Gine Lovnes
Ingeborg Ostgérd
Awet Kibrab
Amalie Iuel

Tobias Grenstad
Sigrid Borge
Marie-Therese Obst
Sander Aae Skotheim
Lakeri og Amalie

Bronse slegge

8.plass 5000m

15.plass 10-kamp
Semifinale 400m hekk
Forsgk 800m

Forsgk 1500m

7.plass slegge
Kvalik spyd
Forsek 800m
Forsgk 5000m
8.plass tikamp
10.plass tikamp

9.plass slegge

Forsgk 1500m

Forsgk 1500m
17.plass 10 000m
Semifinale 400m hekk
Forsgk 800m

Kvalik spyd

Kvalik spyd

DNF tikamp

6.plass 4x400m stafett



Tjalvister i verdensmesterskap innendeors

1991 Sevilla
Jan Sagedal

1993 Toronto
Kennet Kjensli
Steinar Hoen

1995 Barcelona
Kennet Kjensli
Steinar Hoen

1997 Paris
Steinar Hoen

2022 Beograd
Hedda Hynne

2024 Glasgow
Sander Aae Skotheim
Markus Rooth

2025 Nanjing
Sander Aae Skotheim

13.plass kule

Semifinale 60m
9.plass hoyde

Forsgk 60m
4.plass hoyde

8.plass hayde

Forsek 800m

Selv syvkamp
DNF syvkamp

Gull syvkamp

Hedda Hynne fotografert underifors;aket pa 800m i VM innen-
ders 2022. Foto: Bildbyran
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Sander Aae Skotheim etter seieren i syvkamp i VM innenders 2025. Foto: Bildby-
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Plasseringer 1 Holmenkollstafetten

1923
1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932
1933
1934
1935
1936
1937
1938
1939

1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979

1980

1981

1982

1983
1984

1985

1986

1987

1988

Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn
Menn, elite
Menn, elite
Ikke arrangert
Menn, elite

Menn, klasse 2A
1940-1945 Ikke arrangert

Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Ikke arrangert
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite
Menn, elite

Kvinner (en klasse)

Menn, elite
Kvinner, k1. 9
Menn, elite
Kvinner, k1. 9
Menn, elite
Kvinner, kl. 9
Menn, elite
Menn, elite
Kvinner, k1. 9
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite

46.01 (1)
4537 (1)
45.53 (2)
45.59 (3)
44.47 (1)
53.20 (1)
52.40 (2)
52.29 (3)
51.58 (1)
52.41(2)
51.40 (1)
51.19 (1)
51.58 (5)
53.26 (7)

53.16(11)
53.11(1)

52.24(12)
52.28 (10)
51.58 (8)
51.04 (6)
50.41 (3)
50.35 (2)
50.38 (4)
49.59 (1)
50.08 (2)
51.14 (4)
49.37 (3)
48.39 (1)
48.53 (1)
49.24 (1)
48.45 (2)
50.31 (7)
50.54 (7)
48.50 (4)
4831 (2)
47.59 (2)
47.23 (1)
47.51 (1)
47.10 (1)
46.58 (1)
46.55 (2)

47.42 (3)
46.45 (1)
47.14 (2)
46.52 (1)
47.11 (2)
46.35 (3)
47.04 (3)
47.37 (3)
65.35(33)
46.59 (2)
64.15 (12)
48.05 (5)
diskvalifisert
48.43 (3)
66.48 (14)
47.09 (1)
47.04 (3)
61.24 (2)
47.03 (3)
58.46 (12)
46.54 (2)
58.42 (11)
48.07 (7)
61.41 (14)
46.30 (3)
58.17 (9)
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1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2022

2023

2024

2025

Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite
Menn, elite
Kvinner, elite

46.43 (3)
57.49 (6)
46.21 (3)
58.27 (7)
46.56 (7)
59.09 (8)
Diskvalifisert
59.42 (10)
47.02 (5)
61.14 (14)
46.38 (4)
60.39 (11)
47.56 (3)
62.02 (15)
47.25 (4)
60.54 (10)
47.01 (2)
59.11 (5)
48.33 (6)
58.56 (6)
48.54 (8)
60.40 (8)
47.01 (5)
60.30 (7)
49.16 (8)
57.20 (4)
48.11 (4)
56.09 (2)
48.23 (6)
55.38 (1)
48.30 (7)
56.25 (2)
48.49 (5)
55.49 (1)
50.27 (3)
59.04 (2)
49.49 (4)
57.42 (1)
49.58 (4)
58.59 disk.
50.43 (4)
59.31 (2)
48.04 (1)
58.52 (3)
49.48 (1)
60.20 (2)
50.09 (1)
61.53 (4)
50.50 (2)
60.00 (2)
50.06 (1)
62.58 (2)
49.55 (1)
61.17 (2)
50.27 (1)
59.37 (1)
50.58 (2)
59.37 (1)
50.45 (2)
61.18 (2)
51.39 (3)
60.26 81)
51.19 (3)
59.11 (2)
52.20 (7)
56.49 (1)
51.26 (6)
58.13 (1)
49.06 (2)
57.12 (1)



Klubbrekorder senior pr. 01.01.2026

Menn

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile (1609 m)
3000 m

5000 m

10000 m

1 times lop
110 m hekk
400 m hekk
3000 m hinder
Hoyde

Stav

Lengde
Tresteg
Hoyde u/tillop
Lengde u/tillap
Kule

Diskos

Slegge

Spyd

5-kamp
10-kamp

Kvinner
100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m
100 m hekk
400 m hekk
3000 m hinder
Hoyde

Stav
Lengde
Tresteg

Hoyde u/tillop
Lengde u/tillep
Kule

Diskos

Slegge

Spyd

7-kamp

10.25
20.67
46.17
1:44.1
2:19.0
3:37.27
3:53.42
7:36.32
13:06.98
27:41.26
19 011m
13.85
50.67
8:23.11
2.36
5.40
8.06
16.07
1.75
3.43
21.03
67.70
81.58
86.74
3.681p
8.909p

11.63
23.56
51.64
1:58.10
2:45.46
4:03.07
8:27.02
14:31.07
30:32.36
13.23
54.28
9:45.21
1.93
3.23
6.68
13.83
13.83
1.44
2.85
15.66
59.48
70.43
66.50
5894p

Per Ivar Sivle

Andreas Kulseng
Andreas Kulseng
Tobias Grenstad
Audun Boysen
Ferdinand Kvan Edman
Ferdinand Kvan Edman
Ferdinand Kvan Edman
Magnus Tuv Myhre
Knut Kvalheim

Tor Torgersen

Per Nicolaisen

Atle McAdam

Espen Borge

Steinar Hoen

Benjamin Jensen
Sander Aae Skotheim
Sander Aae Skotheim
Arvid Dahm
Christopher Selmer
Marcus Thomsen

Svein Inge Valvik
Eivind Henriksen

P&l Arne Fagernes

Bo Breigan

Sander Aae Skotheim

Anne Cathrine Bakken
Maren Bakke Amundsen
Amalie Tuel

Hedda Hynne

Trine Pilskog

Karoline Bjerkeli Grovdal
Karoline Bjerkeli Grovdal
Karoline Bjerkeli Grovdal
Susanne Wigene

Ida Eikeng

Amalie Tuel

Susanne Wigene

Tonje Angelsen

Margit Katrine Strand
Margrethe Renstrem
Lene Espegren

Lene Espegren

Mimi Storm-Hansen

Oda Utsi Onstad

Mona Holtvedt

Grete Etholm

Mona Holm

Sigrid Borge

Ida Eikeng
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Gjevik 14.09.97 +0.7
Lillehammer 20.06.25 +0.6
Sollentuna, SWE 10.08.25
Brescia, ITA 15.07.25
Goteborg, SWE  30.08.55
Berlin, GER 04.09.22
Oslo/Bi 01.07.21
Zagreb, CRO 10.09.23
Oordegem, BEL  (09.08.25
Praha, TCH 29.08.78
Oslo 24.09.60
Oslo/Bi 19.09.90 -2.7
Flore 31.05.03
Hengelo, NED 19.07.87
Oslo/Ré 01.07.97
Henefoss 28.08.98
Gotzis, AUT 21.08.25
Boras, SWE 26.06.24
Eidanger 08.03.70
Oslo/Sogn 19.10.04
Oslo/Bi 11.06.20
Alavieska, FIN  12.07.87
Tokyo, JPN 04.08.21
Sydney, AUS 22.09.00
Oslo/Sogn 06.09.86
Gotzis, AUT 01.06.25
Kingston, JAM  17.07.02 +0.9
Ravnanger 03.08.25 -0.1
Ziirich, SUI 09.09.21
Bellinzona, SUI  15.09.20
Rovereto, ITA 28.08.02
Stockholm, SWE 04.07.16
Oslo/Bi 30.05.24
Oslo/Bi 16.06.22
Geoteborg, SWE  07.08.06
Arona, ESP 11.05.24 +1.9
Tokyo, JPN 17.09.25
Konigs West. GER10.09.04
Oslo/Bi 06.07.16
Oslo/Bi 30.07.03
Barcelona, ESP  27.07.10 +1.3
Pula, CRO 05.06.99 +1.2
Byrkjelo 06.08.99 +1.8
Stange 07.02.98
Stange 02.02.14
Kviteseid 28.07.85
Helsingborg, SWE 13.07.03
Byrkjelo 13.08.11
Halle, GER 15.07.14
Arona, ESP 12.05.24



Historiske bilder

, m;x“d ey .!

-
ST A= —

< _\*.-
- - i-,'"" »

“ el ~ L. W - oy
- T i

Overst: Verdensrekordlepet pa Bislett i 1955. Roger Moens fra Belgia setter verdensrekord pa 800m med tiden 1.45.7. Audun Boy-

sen setter norsk rekord med 1.45.9.
Nederst: Ol i Melbourne 1956. Starten pa opplepssiden 800m. Audun Boysen 8148) lgper inn til bronsemedalje.

PR, TL e ain e Su g g™

R i e D e e
T T e S W =3 g5 P DY D i
<5 ?4’-'9‘":.'.‘-’"‘-“-‘.‘4"!!"-"ﬁ". ,.fsmm*"m.-—;‘ - e

41




Historiske bilder

Overst: Erling Vinne blir nr.4 i tresteg under OL 1 Stéékholm 1912.
Nederst: Erling Kaas blir nr.4 i stav under OL i London 1948.
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IK Tjalve har fatt nytt konkurransetey. JobZone er ute som sponsor. Hyundai har overtatt deres plass pa traye/singlet.
Modeller er Lakeri Ertzgaard og Bakr Ettayebi. Fotos: Matias Lavik
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Tjalvetoy

Eirik Ree i ny polo-skjorte. Foto: Matias Lavik
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Annonse

HYPERWARP PURE
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REACH BEYOND srauno
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